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        Funchal, vista desde las almenas de la Fortaleza do Pico (Clicar).
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      Bienvenidos a Madeira


      Geológicamente espectacular, rebosante de colores exóticos y siempre cálida gracias al sol del océano Atlántico, la isla más encantadora de Portugal cumple con todas sus promesas subtropicales. Perla del Atlántico, isla de la primavera eterna…, Madeira bien merece los imaginativos sobrenombres que se le dan y el afecto que sienten visitantes y lugareños hacia esta pequeña isla volcánica.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Madeira

    


    
      Zona Velha (Clicar)


      El casco antiguo de la capital insular, Funchal, un barrio antaño ruinoso y descuidado, es ahora un centro nocturno con carácter gracias a sus bares y restaurantes imaginativos.
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      Monte (Clicar)


      El teleférico ofrece un ascenso de vértigo a este barrio fresco y arbolado, con villas aristocráticas en torno a la iglesia más bella de Madeira. Y, para bajar, un rápido tobogán de mimbre.
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      Museo de Quinta das Cruzes (Clicar)


      Esta mansión y museo elegante expone la vida de la otra mitad de Madeira. Documenta el estilo de vida de las clases ricas de mercaderes y otros notables del pasado.
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      Curral das Freiras (Clicar)


      Desde Eira do Serrado, hay un viejo sendero que ofrece un descenso fascinante hasta este pueblo de ubicación espectacular que sobresale por unas enormes murallas de roca.
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      Mercado dos Lavradores (Clicar)


      Es el mercado imprescindible de Funchal: un revuelo de color madurado al sol donde se reúnen los productos exóticos que los madeirenses extraen del generoso Atlántico y cosechan en el fértil suelo volcánico.
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      Porto Santo (Clicar)


      Pese a ser la hermana pequeña de Madeira, con 14 km de largo, incluye varias atracciones de talla mundial, como playas atractivas de arena dorada y un campo de golf diseñado por Seve Ballesteros.
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      Jardins Botânicos da Madeira (Clicar)


      Justifican por qué a Madeira la llaman la “isla de la primavera eterna”. Los jardines se disponen en pendiente sobre Funchal y se hallan entre los más bonitos del mundo.
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      Museu de Arte Sacra (Clicar)


      Ofrece arte flamenco y obras religiosas importadas a Madeira entre los ss. XVII y XIX por mercaderes ricos e instituciones eclesiásticas acaudaladas.
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      ‘Sé’ (Clicar)


      Es la principal iglesia de Madeira, antigua catedral de la diócesis más grande el mundo. Aún rezuma aires de pompa eclesiástica.
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      Fábrica de mimbre de Camacha (Clicar)


      La fábrica O Relógio de Camacha permite ver trabajar a los cesteros del lugar y admirar las creaciones estrafalarias hechas con la humilde varita de la mimbrera.
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      Vida local

    


    
      Madeira

    


    
      Consejos para conocer la Madeira auténtica

    


    
      Para tener una perspectiva auténtica de Madeira, lo mejor es experimentar su esencia: jardines ocultos, playas de arena negra, vistas alucinantes y carreteras de montaña, que conforman una Madeira para lugareños y turistas por igual.
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          Igreja de São Martinho (Clicar).
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      Pasear por Frente Mar (Clicar)


      Vistas marítimas


      Nadar en el Atlántico


      Un paseo bañado por el sol recorre el tramo de costa de la zona hotelera donde, aparte de los mejores alojamientos de Funchal, hay niños jugando al fútbol, complejos de baños, lugares ocultos para nadar y miradores, así como la larga Praia Formosa de arena negra.


      Explorar São Martinho (Clicar)


      Jardines y parques serenos


      Vistas panorámicas


      En los barrios periféricos de Funchal vive uno de cada cuatro residentes, y perderse por ellos permite ver parques y jardines verdes ajenos al turismo. Se aconseja tomar un bica (expreso) y un pastel de nata en una cafetería de barrio.


      Recorrer el este de Madeira (Clicar)


      Pueblos fascinantes


      Vistas espectaculares


      Al este de la isla, una ruta sinuosa lleva a cimas montañosas, playas de arena, un complejo de baños entre acantilados y la segunda ‘ciudad’ de Madeira, Machico. El camino es empinado, por lo que conviene practicar la conducción en cuesta.
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            Zona de picnic en un mirador paisajístico.
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        Otras joyas escondidas:


        Estatua de Cristiano Ronaldo (Clicar)


        Saudade Madeira (Clicar)


        Venda da Donna Maria (Clicar)


        Armazém do Mercado (Clicar)


        Casas triangulares de Santana (Clicar)


        Ponta do Pargo (Clicar)


        Paúl da Serra (Clicar)
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      Un plan para cada día

    


    
      Madeira

    


    
      ¿Hay poco tiempo?


      Estos itinerarios han sido creados para aprovechar al máximo el tiempo de que se disponga para conocer lo mejor de la región.

    


    
      
        Primer día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] El primer puerto de parada en un viaje a Madeira debe ser Funchal. Se puede empezar por la Madeira Film Experience (Clicar) –un repaso muy digerible a la historia de la isla– antes de pasar por la catedral de Madeira, la ‘sé’ (Clicar), y luego por el Museo de Quinta das Cruzes (Clicar), donde se analiza la vida, ya desaparecida, de los antiguos ricachones de Madeira.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Después de comer, se aconseja dar un paseo por Zona Velha (Clicar) hasta la parada del teleférico, desde donde se sube sobre los tejados de Funchal hasta las nubes, al barrio arbolado de Monte, oculto 500 m más arriba. Tras visitar la Igreja da Nossa Senhora (Clicar), lo mejor es tomar un café en el romántico Largo da Fonte y luego volver a la ciudad en uno de los famosos toboganes.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Si se dispone de la noche, conviene pasear por Frente Mar (Clicar), y recorrer la arena negra de Praia Formosa (Clicar) para ver cómo el sensacional atardecer en el Atlántico enciende el horizonte, antes de homenajearse a base de marisco cenando en el Doca do Cavacas (Clicar).

      


      
        Segundo día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] El día empieza explorando la alucinante riqueza vegetal de los Jardins Botânicos da Madeira (Clicar), a un paseo en autobús del centro de Funchal. La cafetería es genial para almorzar con vistas a Funchal y a la bahía.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Tras digerir la comida y las vistas, hay que bajar a Praça do Município, la plaza más bonita de Funchal, donde admirar la arquitectura de basalto mientras se espera a que el Museu de Arte Sacra (Clicar) abra después de la pausa para el almuerzo. Una vez contemplada la impagable colección de maestros flamencos, cerca esperan las piezas de arte más extravagantes de la intrigante Casa Museu Frederico de Freitas (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Algunos de los mejores restaurantes están en Zona Velha. Si se busca auténtica comida de Madeira en los callejones de Funchal, se recomienda el Venda da Donna Maria (Clicar). Para comer marisco entre ricos y famosos, está el Gavião Novo (Clicar). Tras la cena, se aconsejan unos ponchas (alcohol de caña de azúcar) en el Mercearia da Poncha (Clicar) o unos cócteles en el Barreirinha Café (Clicar).

      


      
        Tercer día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Hay que llegar temprano al Mercado dos Lavradores (Clicar) para ver el pescado en todo su esplendor. Tras estar frente al aterrador pez cinto, quizá se necesiten un café y un dulce en el cercano Pau de Canela (Clicar), un local realmente barato. Es imprescindible visitar el Armazém do Mercado (Clicar), también en la zona, con comida local, restaurantes modernos, puestos itinerantes y un museo del juguete.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Llega la hora de irse al pueblo pesquero de Câmara de Lobos (Clicar), al oeste de Funchal. Después de tomar un poncha con los pescadores locales, se aconseja ‘trepar’ al tren turístico que va a Cabo Girão (Clicar), un acantilado de 580 m con un mirador de suelo de cristal suspendido sobre el abismo.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Si se planifica bien el tiempo o se va en taxi, se podrá disfrutar de una cena y un fogoso atardecer macaronésico en Câmara de Lobos. El Vila do Peixe (Clicar) se especializa en pescado a la brasa mientras que el Vila da Carne (Clicar) es ideal para probar la espetada, una carne especiada hecha a la brasa en pinchos.

      


      
        Cuarto día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Es momento de alquilar un coche y salir a tierras salvajes para recorrer algunos de los mejores sitios de la isla. Conviene marcharse temprano de Funchal hacia el norte para ver el amanecer desde la cima del Pico do Arieiro (Clicar), la tercera montaña más alta de Madeira, con una carretera que llega a la cumbre. A poca distancia, está el helado Ribeiro Frio, con el mirador Balcões (Clicar) y una granja de truchas (Clicar), cuyas habitantes se sirven en el acogedor Restaurante Ribeiro Frio (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Tras descender a la costa norte para hacer un breve alto en Santana y visitar las casas triangulares (Clicar) con tejado de paja, hay que seguir al oeste por la costa hasta São Vicente y hacer una visita guiada a las Grutas e Centro do Vulcanismo (Clicar). El camino de vuelta a la costa sur pasa por el valle descomunal que divide la isla en dos, una experiencia memorable.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] El Valle Central deja al viajero en la preciosa ciudad de Ribeira Brava, donde se puede cenar con vistas al mar en el Borda D’Água (Clicar) o el Muralha (Clicar). Desde ahí, no queda más que un paseo hasta Funchal por la Via Rápida.

      

    


    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Lo esencial
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          Antes de partir


          Presupuesto diario


          Económico: menos de 50 €


          Cama en cuarto compartido 15-25 €


          Supermercados y mercados asequibles


          Los autobuses son baratos


          Medio: de 50 a 150 €


          Habitación doble 90 € aprox.


          Cena de dos platos con copa de vino 25 €


          Senderismo/circuitos de un día 25-35 €/persona


          Alto: más de 150 €


          Habitación doble de lujo desde 200 €


          Cena gourmet de tres platos desde 80 €


          Traslados y circuitos privados


          Webs


          I Love Madeira (www.ilovemadeira.org) Opiniones de lugareños sobre su fascinante isla.


          Lonely Planet (www.lonelyplanet.es) Información del destino y foro de viajeros.


          Madeira Rural (www.madeirarural.com) Promociona la industria turística rural.


          Visit Madeira (www.visitmadeira.pt) Sitio web oficial de la oficina de turismo.


          Madeira Web (www.madeira-web.com) Información sobre cultura, turismo y eventos.


          Con antelación


          Seis meses antes Para la temporada alta de invierno (nov-feb), hay que reservar mucho antes vuelo y hotel.


          Un mes antes Reservar los billetes del ferri para Porto Santo y la cena en el Casino da Madeira.


          Una semana antes Organizar el traslado desde el aeropuerto y reservar rutas de senderismo.
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          Cómo llegar


          La mayoría de los visitantes aterrizan en el aeropuerto de Madeira (www.ana.pt), 22 km al este de Funchal. Unos pocos llegan en cruceros que terminan en Madeira y atracan en la terminal, a un paseo del centro de Funchal.


          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Desde el aeropuerto de Madeira
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          [image: LP_DiscIcons_4E_Black.gif] Desde la terminal de cruceros
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          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] En el aeropuerto


          Aeropuerto de Madeira Dispone de cajeros, sedes de todas las grandes empresas de alquiler de coches (y muchas locales) y una oficina de turismo. Las compras pesadas, como el vino de Madeira, se pueden posponer hasta volver al aeropuerto y hacerlas antes de partir.
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          Cómo desplazarse


          Si no se alquila un coche ni se va en taxi, el autobús es el único medio de moverse por Madeira. Horários do Funchal fleta autobuses por casi todas las calles de Funchal (no importa la pendiente) y gestiona servicios a ciertos destinos en el interior montañoso. Rodoeste cubre el oeste de la isla y SAM, el este.


          [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús


          Para usar los servicios de Horários do Funchal se necesita una tarjeta magnética Giro, que se recarga en efectivo en terminales especiales. Los billetes para otros destinos se compran en el autobús y, en el caso de Rodoeste, también en casetas especiales, situadas en el paseo de Funchal y en la Ribeira Brava.


          [image: LP_DiscIcons_55_Black.gif] Teleférico


          Funchal tiene dos servicios de teleférico, uno desde Zona Velha hasta Monte y otro desde Monte hasta los Jardins Botânicos da Madeira. Reducen mucho el tiempo de trayecto, pero son más caros que los autobuses.


          [image: LP_DiscIcons_4E_Black.gif] Barco


          El barco de Funchal a Porto Santo es el único ferri con servicio programado en el archipiélago.


          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Avión


          El único servicio interno en el archipiélago de Madeira viaja entre Madeira y Porto Santo; es más rápido y fiable que el ferri, pero bastante más caro.

        

      


      
        Para más información, véase ‘Guía práctica’ (Clicar)


        Moneda


        Euro (€)


        Idioma


        Portugués, inglés


        Visado


        No es necesario para los nacionales de la mayoría de los países.


        Dinero


        Hay muchos cajeros. Se aceptan tarjetas de crédito en casi todos los hoteles, restaurantes y tiendas.


        Teléfonos móviles


        Las tarjetas SIM locales sirven para teléfonos europeos. En los teléfonos con tarjetas no portuguesas se aplican las tarifas de la UE.


        Hora local


        Horario de Europa occidental (GMT/UTC)


        Enchufes y adaptadores


        Los enchufes tienen dos clavijas redondas; la corriente eléctrica es de 220 V.


        Propinas


        No suelen darse.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Explorar

    


    
      Madeira
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        Armazón para secar pescado, Câmara de Lobos (Clicar).
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      Oeste de Funchal
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      Las calles viejas, los amplios bulevares del s. XX y las preciosas plazas al oeste del centro acogen algunos de los principales puntos de interés de Madeira, las mejores tiendas y los museos más interesantes. Esta es también la zona más ajetreada de la isla, con autobuses amarillos, cafés con mesas en la calle y compradores de fuera de Funchal que llenan las calles de la mañana a la noche.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Museo de Quinta das Cruzes (Clicar)


        Museu de Arte Sacra (Clicar)


        Sé (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif] Vida local


        Pasear por Frente Mar (Clicar)


        Explorar São Martinho (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor del oeste de Funchal


        Dónde comer


        Boho Bistrô (Clicar)


        O Celeiro (Clicar)


        Il Gallo d’Oro (Clicar)


        Dónde beber


        Café do Museu (Clicar)


        Prince Albert Pub (Clicar)


        De compras


        Livraria Esperança (Clicar)


        Saudade Madeira (Clicar)


        Casa do Turista (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Casi todos los autobuses de Funchal y Madeira pasan por el centro de Funchal. Desde la zona hotelera pueden cogerse las líneas 01, 02, 04 y 48.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Para empezar el día en el oeste de Funchal, lo mejor es desayunar un café con leche y un pastel de nata en el excelente A Confeitaria (Clicar), a solo un paseo de una de las mejores experiencias de Funchal, el Museo de Quinta das Cruzes (Clicar), donde saborear la vida de los antiguos ricachones de Madeira.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] El Boho Bistrô (Clicar) ofrece un almuerzo que fusiona con imaginación la cocina de Madeira y de otros destinos. No hay que comer con prisas, ya que la siguiente parada, el Museu de Arte Sacra (Clicar), no abre hasta las 14.30 tras la pausa para comer. Después de ver el museo, espera la principal iglesia de Funchal, la ‘sé’ (Clicar), antigua catedral de todos los territorios de ultramar de Portugal. Casi al lado está el Saudade Madeira (Clicar), que vende recuerdos únicos fabricados en la isla.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] La noche en el centro ofrece multitud de opciones, como pasear frente al mar para ver los cruceros iluminando el muro del puerto, antes de retirarse al O Celeiro (Clicar) o al Armazém do Sal (Clicar) y probar suculenta comida de Madeira, o al Il Gallo d’Oro (Clicar), para algo más especial.


        Para pasar un día de vida local en el oeste de Funchal, véanse Clicar y Clicar.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Museo de Quinta das Cruzes

    


    
      La Quinta das Cruzes, convertida ahora en museo, es un ejemplo perfecto de antigua casa señorial de Madeira, con un jardín y una capilla privada incluidos. En sus orígenes, fue la casa de João Gonçalves Zarco, el capitán portugués que ‘descubrió’ Madeira. La rica familia Lomelino la reformó en el s. XVIII para convertirla en una casa estilosa. Las exposiciones analizan la vida de los adinerados de Madeira de los ss. XV-XIX en un entorno oportunamente aristocrático. La mansión está llena de antigüedades de todo el mundo.
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            El jardín de Quinta das Cruzes.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, E2


        http://mqc.gov-madeira.pt


        Calçada do Pico 1


        adultos/niños 3 €/gratis


        10.00-12.30 y 14.00-17.30 ma-do

      


      Indispensable


      Jardín


      Ofrece un paseo agradable antes o después de visitar el museo y un ejemplo típicamente exótico de los jardines creados por los ricos de finales del s. XIX. Es un oasis tranquilo y romántico de árboles maduros, senderos formados por guijarros, bancos antiguos y parterres de plantas subtropicales. Contra el muro oeste crecen orquídeas en macetas y en el lado sur hay una capillita, normalmente cerrada al público.


      Planta alta


      Las 11 estancias de la planta alta son el grueso de la colección. Están llenas de mobiliario fino, cerámica, tapicería, grabados, óleos y joyas de Europa y más allá, que dan una idea de lo ricos que llegaron a ser los mercaderes de Madeira en los ss. XVIII y XIX. Destacan los óleos decimonónicos de Madeira, la colección glíptica (parte de época romana), una habitación típica de una quinta de Madeira y una sección fascinante dedicada al emperador Carlos I de Austria, incluido su preciado reloj Breguet.


      Planta baja


      Abajo, todo es más grueso, con maderas enormes y trozos de plata en vez de los esculturales muebles Chippendale y los abanicos delicados de la planta alta. Las estrellas son las Caixas de Açucar (“cajas de azúcar”, armarios robustos hechos con la madera dura brasileña en la que empacaban el azúcar que se importaba a Madeira), preciosos ejemplos de reciclaje del s. XVI. Destacan también artículos de las remotas colonias asiáticas de Portugal, una colección de sillas de manos (el cómodo medio de transporte para una isla sin carreteras) y una serie enorme de plata portuguesa.


      
        

        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        El jardín sigue abierto cuando el museo cierra para el almuerzo.


        En las salas hay hojas con información en inglés.


        Los bolsos y las mochilas deben dejarse en las consignas de la taquilla.


        Tras la taquilla está el ‘parque arqueológico’, una colección de viejos edificios decorados que adornaron las calles de Funchal.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Hay que salir del lugar para tomar algo. El café más bonito de la zona es el Teahouse (Mapa, D1; Calçada do Pico 2-4; 8.00-17.00 lu-vi), en las propiedades del Universo de Memórias, frente al museo. No obstante, tras ver cómo vivían los ricos de Madeira, quizá sea más oportuno ir al bar Prince Charles (Mapa, E2; Rua Mouraria 52), un local veterano de bocadillos y sopas frente a la iglesia de São Pedro.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Museu de Arte Sacra

    


    
      La principal colección de arte de Madeira está en el antiguo palacio del obispo del s. XVI, que domina un lateral de la Praça do Município. Adquirida con las ganancias del comercio del azúcar de Madeira, la colección incluye piezas de arte flamenco de valor incalculable, encargadas por mercaderes y terratenientes de la isla para sus quintas (algunos de ellos incluso aparecen en los cuadros). En la década de 1950, se decidió reunir todo el arte religioso en un mismo sitio para su custodia.
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            Interior del Museu de Arte Sacra.

          


          
            imagen cortesía del MUSEo DE ARTE SACRA DO FUNCHAL ©

          

        


        

      


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, G2


        www.museuartesacrafunchal.org


        Rua do Bispo 21


        entrada 3 €


        10.00-12.30 y 14.30-18.00 ma-sa, 10.00-13.00 do

      


      Indispensable


      Plata sacra


      Las primeras salas albergan la colección de plata del museo, con iluminación tenue y miles de piezas grandes y pequeñas. Hay crucifijos de plata maciza, custodias, platos enormes y teteras que proceden de toda la isla, pero sobre todo de la sé, señal de la riqueza administrada por la diócesis más grande del mundo (todos los territorios portugueses de ultramar). Destaca la cruz procesional de plata de la sé, de estilo gótico tardío, una pieza magnífica de artesanía del s. XVI encargada por nada menos que Dom Manuel I.


      Del s. XVI al Barroco


      La sección media del museo es una procesión de óleos religiosos de los ss. XVI y XVII, estatuas góticas sin manos y esculturas barrocas que adornaban quintas e iglesias de Madeira, aunque en realidad mucho de lo expuesto perteneció al antaño acaudalado convento de Santa Clara. Destacan la escultura a tamaño casi natural de la Última cena –con un Judas de aspecto afeminado que lleva la bolsa del dinero– y la increíblemente bien conservada estatua de Izabel Rainha de Portugal, del s. XVII.


      Maestros flamencos


      La estrella de la colección son las cuatro salas de maestros flamencos de la primera planta. La Ascensión de la Virgen, el Tríptico de la encarnación y el Tríptico de San Pedro, San Pablo y San Andrés de Van Cleve dominan una sala, mientras que María Magdalena de Provoost, procedente de la iglesia de Madalena do Mar, y la Natividad de Morrison destacan en la otra. Pieter Coeck van Aalst está representado con su Calvario, donde Cristo se eleva sobre una multitud afligida.


      
        

        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        No está permitido sacar fotos ni grabar vídeos en el museo.


        El acceso es por la Praça do Município, quizá la plaza más atractiva de Funchal.


        De espaldas al museo, a la derecha, queda el ayuntamiento de Funchal, con un patio exquisito bordeado por azulejos y una fuente en medio.


        Junto al museo, se encuentra la pequeña Capela de São Luís de França del s. XVII (ma-vi, 14.30-18.00).


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Café do Museu (Clicar) está en el mismo edificio y es genial para tomar un café o almorzar. El Leque (Mapa, F2; Praça do Município 7; tentempiés 1,80-3,20 €; 8.00-22.00 lu-vi, hasta 18.00 sa, 9.00-17.00 do) tiene mesas en la preciosa Praça do Município, donde sirven comida y bebida baratas.
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      Principales puntos de interés

    


    
      ‘Sé’ (catedral)

    


    
      El principal lugar de culto de Madeira está en mitad de la ciudad y su torre domina el horizonte desde principios del s. XVI. Pese a sus proporciones modestas, fue la catedral que supervisó la mayor diócesis jamás creada, que abarcaba todos los territorios de Portugal en ultramar. Ahora sirve a los habitantes de Funchal y Madeira, y suele encabezar la lista de lugares imprescindibles para los turistas.
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            Rica decoración interior de la catedral.
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        www.sefunchal.com


        Rua do Aljube


        gratis


        7.00-12.00 y 16.00-18.45

      


      Indispensable


      Interior


      Al entrar desde el exterior soleado y luminoso, a los ojos les cuesta unos minutos adaptarse al interior en penumbra del principal templo de Madeira. Lo primero es alzar la mirada y ver los techos de alfarje de grabados intrincados, los más elaborados de la isla, hechos con madera de cedro de Madeira incrustada de conchas, cuerda y arcilla blanca para lograr un efecto magnífico. También destaca el altar principal, encargado por Dom Manuel I y construido entre 1512 y 1517. Lo renovaron por completo en el 2014. Los 12 paneles góticos representan la vida de la Virgen y la Pasión de Cristo.


      El detalle


      Dom Manuel I tiró la casa por la ventana con la sé y colmó su iglesia favorita de regalos preciosos. La pila bautismal (a la izquierda al entrar), el púlpito y la cruz procesional (expuesta en el Museu de Arte Sacra, Clicar) fueron regalos del monarca. Algo poco usual en Madeira es la placa conmemorativa en el suelo de la nave norte. Para constatar los viejos lazos comerciales de Madeira con Flandes (donde estas placas son comunes), representa a Pedro de Brito Oliveira Pestana, el rico mercader del s. XVI, y a su esposa.


      Exterior


      Al salir de la nave en penumbra, el exterior ofrece partes dignas de ver. En el lado sur, hay unos curiosos pináculos rizados, un rasgo arquitectónico del efímero estilo manuelino (1490-1520). La torre del reloj de la sé domina el horizonte de Funchal desde hace cinco siglos, pero no se puede subir.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        No se permiten visitas turísticas durante el servicio de los domingos por la mañana (11.00-12.00).


        Nada de ir por la tarde temprano: ¡está cerrada!


        Se pueden hacer fotos en todo el edificio.


        Entre los grupos de cruceristas hay lugareños que acuden a rezar, así que hay que guardar respeto.


        Es mejor ir antes o después de un servicio, cuando encienden todas las luces y los techos grabados están iluminados.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Penha D’Águia (Clicar), uno de los mejores cafés de Funchal, no queda lejos de la torre de la sé. El café del Saudade Madeira (Clicar) sirve platos excelentes de Madeira hechos con ingredientes locales.
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      Vida local

    


    
      Pasear por Frente Mar

    


    
      Este camino soleado que recorre el paseo frente a la zona hotelera de Funchal es perfecto para caminar. Las cuestas, mirando al sur, están cubiertas de flora tropical y subtropical, con lagartos correteando entre las rocas y abejas afanadas en hacer miel exótica. La multitud de cafés, restaurantes, playas y miradores son la excusa perfecta para no llegar nunca al final del paseo.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Lido


      El auténtico complejo de Lido lleva años cerrado (uno nuevo, muy del s. XXI, está en construcción), pero la zona aún atrae a muchos visitantes por sus restaurantes y bares, además de un césped enorme con palmeras donde a veces niños y vecinos juegan al fútbol.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Ilhéu do Lido


      Pasada la zona de Lido, será imposible no ver la torre de roca alta que sobresale en el mar: es la pintoresca Ilhéu do Lido, frente a la cual hay un espacio para tomar el sol y una playa de piedras, llena de lugareños y familias visitantes. Los bañistas atrevidos a veces desafían el oleaje del Atlántico y nadan hasta la isla.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Jardim Panorâmico


      Subiendo por una escalera desde la ruta principal, está el Jardim Panorâmico (Estrada Monumental; gratis; 7.00-22.00), dispuesto en bancales e ideal para tomar el sol y pasar una tarde ociosa con un libro. Es magnífico para ir con niños; hay karts, un castillo hinchable y un minigolf, y algunos cafés cerca.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Clube Naval do Funchal


      Una nube enorme de buganvillas moradas anuncia la llegada al Clube Naval do Funchal (www.clubenavaldo­funchal.com; Rua da Quinta Calaça 32; no socios 10 €/día; 9.00-18.00), un complejo de ocio con restaurante, piscina infantil, instalaciones deportivas, piscina de agua salada, zona de juegos y centro de submarinismo.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Complexo Balnear Ponta Gorda


      Es una zona más sencilla para nadar y tomar el sol, en Ponta Gorda. El Complexo Balnear Ponta Gorda (Ponta Gorda; adultos/niños 5 €/gratis; 9.00-18.00) se llena de lugareños; las piscinas, el café-bar, la zona de pimpón y la ‘playa’ de cemento reciben más gente en verano, pero abre todo el invierno.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Ponta da Cruz


      Una estatua de João Gonçalves Zarco mira al Cabo Girão desde Ponta da Cruz, un enorme trozo de roca que sobresale en el Atlántico. El autobús nº 2 va desde aquí hasta el Lido; otra opción es disfrutar de las vistas y luego bajar las escaleras que hay pasada la estatua.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Doca do Cavacas


      En el Doca do Cavacas (Rua da Ponta da Cruz; platos principales 11-16,50 €; 12.30-24.00 ma-do), que sobresale en la roca volcánica como un crucero surcando el mar, solo sirven platos de mariscos capturados en la zona. El comedor semicircular acristalado ofrece vistas panorámicas del Atlántico.


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Praia Formosa


      Desde el Doca do Cavacas, un túnel perfora la roca hasta la playa más grande de Madeira, Praia Formosa. Empieza siendo un campo de rocas enormes de basalto, pero al pasar el aparcamiento se convierte en un tramo silvestre de arena volcánica negra, perfecto para relajarse al final del paseo.
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      Vida local

    


    
      Explorar São Martinho

    


    
      Esta ruta cuesta abajo sale de un mirador de Funchal, pasa por los barrios periféricos del oeste, hasta el hotel más exquisito del Atlántico medio, a través de jardines tropicales, villas sobre pendientes y vistas alucinantes. Aquí vive alrededor de una cuarta parte de los vecinos de Funchal, algunos en residencias grandiosas y otros en viviendas públicas, como Nazaré, por lo que es una ruta diversa.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Pico dos Barcelos


      Los autobuses 9, 12, 13 y 48 llegan a este miradouro situado a 355 m sobre el nivel del mar. Abajo se ve todo Funchal y, una vez admirada la panorámica, hay muchos cafés y parques infantiles. ¡Y todo queda cuesta abajo!


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Cemitério de São Martinho


      El Cemitério de São Martinho (Caminho de São Martinho; 9.00-17.00) está muy apartado de las rutas turísticas, por lo que la visita es aún más fascinante. Fue el lugar de enterramiento de los ricos de Funchal y sus ataúdes se amontonan en jazigos familiares (sepulcros). El art nouveau y el funcionalismo se mezclan con tumbas y lápidas de basalto neogóticas.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Igreja de São Martinho


      Bastante por encima del oeste de Funchal se alza el chapitel blanqueado de la Igreja de São Martinho (www.paroquiasmartinho.com; Rua da Igreja; 15.00-19.00 lu-vi, 9.00-12.00 y 16.00-20.00 sa, 9.00-13.00 do), una gran construcción de principios del s. XX. El interior tiene una profusa decoración neoclásica y la zona ofrece vistas geniales de la parte este de la zona hotelera.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Jardim de São Martinho


      Bajo la iglesia se descubre el encantador Jardim de São Martinho (Caminha da Igreja Nova; 7.00-21.00 abr-oct, 8.00-19.00 nov-mar), un conjunto de jardines creados mirando al sur, con miles de plantas exóticas que bajan en bancales por una pendiente hasta un parque infantil.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Mata da Nazaré


      Se trata de una zona olvidada del verdor de Funchal, con montones de palmeras y tramos generosos de hierba, genial para extender la manta de picnic. La única atracción es el monumento al Combatente Madeirense no Ultramar, dedicado a los madeirenses que murieron luchando en las colonias de Portugal entre 1950 y 1974.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Estádio dos Barreiros


      Tras disfrutar de las panorámicas desde Rua dos Estados Unidos da América, se llega al recién reconstruido Estádio dos Barreiros, sede del Marítimo, equipo de fútbol que juega en la Primera División de la Liga portuguesa, la Primeira Liga. Los partidos suelen ser el domingo por la tarde.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Quinta Magnólia


      Fue la hacienda de una familia de mercaderes británicos. Los jardines de Quinta Magnólia son agradables, aunque algunas instalaciones deportivas necesitarían una reforma. Destaca la Biblioteca de Culturas Estrangeiras (www.bprmadeira.org; Rua Dr Pita, Quinta Magnólia; 9.30-17.00 lu-vi), una antigua reliquia exquisita llena de libros en préstamo.


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Reid’s Hotel


      Es el primer hotel de Funchal, inaugurado en 1891, y, sin duda, el mejor de Madeira todavía. Aquí se alojaron, entre otras personas ilustres, Churchill, Gregory Peck y varios personajes con corona. Aún atrae a una troupe elegante con sus formales tés de tarde (tel. 291 717 171; www.belmond.com; Estrada Monumental 139; 33,50 €/persona; 15.00-17.30) y habitaciones suntuosas con vistas a la bahía de Funchal.
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      Puntos de interés


      Casa Museu Frederico de Freitas MUSEO


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E2


      Construida por los condes de Calçada en el s. XVII, se trata de una mansión con gusto adquirida en la década de 1940 por un abogado de la zona, Frederico de Freitas. Ávido coleccionista de casi todo, pasó las tres décadas siguientes llenando las estancias con antigüedades y cachivaches. (Calçada de Santa Clara 7; entrada 3 €; 10.00-17.30 lu-sa)


      Museu CR7 MUSEO


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C5


      Si después de unos días en Funchal alguien no se ha dado cuenta, aquí está la noticia: el futbolista Cristiano Ronaldo nació y creció en Funchal. El museo es una alacena ostentosa para las decenas de copas, premios al mejor jugador, medallas de ganador, cartas de fans, balones de hat-tricks, camisetas y balones de oro que ha adquirido el futbolista madeirense a lo largo de su exitosa carrera. (tel. 291 639 880; www.museucr7.com; Rua Princesa Dona Amélia 10; entrada 5 €; 10.00-18.00 lu-sa)


      Madeira Film Experience EXPERIENCIA CULTURAL


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Es la atracción más reciente de Funchal, que promete con ambición ofrecer “la historia en 30 minutos”, y no decepciona. El film animado, con auriculares para oír explicaciones en varias lenguas y una producción soberbia, conduce al espectador por los períodos principales del pasado de la isla de un modo espectacular, colorido y a la vez informativo, hasta dejarlo jadeando y queriendo saber más. (tel. 291 222 748; www.madeirafilmexperience.com; Marina Shopping, Rua Conselheiro José Silvestre 1, acceso este; entrada 5 €; 10.15-17.45)


      Universo de Memórias João Carlos Abreu MUSEO


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E2


      Se ubica en una mansión elegante del s. XIX y es un museo-centro de arte que también almacena cachivaches donados a la ciudad por un ávido coleccionista, el polifacético João Carlos Abreu, periodista, escritor, político, actor, artista y antiguo ministro de Turismo. Las salas se hallan repletas de piezas maravillosas, muchas de ellas, obras de arte. (Calçada do Pico 2; entrada 3,50 €; 10.00-19.00 mi-sa)
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          Vida local

        


        
          Estatua de Cristiano


          Al deambular por el paseo amplio y recién reformado entre el centro y el final del espigón, será imposible no ver la estatua de Cristiano, una escultura en bronce del hijo más ilustre de Funchal, Cristiano Ronaldo, inaugurada en su presencia en diciembre del 2014. Representa a la estrella del Real Madrid con su famosa pose de “aquí estoy yo”, aunque muchos comentan lo bien dotada que está la figura y no tanto el talento del jugador. Se sugirió modificar la estatua y eliminar la zona censurable, pero las autoridades decidieron no hacerlo.
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            Escultura de cera de Cristiano Ronaldo en el Museu CR7.
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      Museu Photographia Vicentes MUSEO


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, F3


      Montado por Vicente Gomes da Silva en 1865, se trata de un estudio fotográfico exquisitamente conservado, sobre un patio empedrado y en sombra, que se usó hasta 1982. Las muestras de equipos fotográficos antiguos son muy interesantes, pero el verdadero tesoro son las 800 000 imágenes, muchas del s. XX, que suponen el registro más valioso existente de la vida insular. Lo estaban reformando en el momento de redactar esta guía. (http://photographiamuseuvicentes.gov-madeira.pt; Rua da Carreira 43; entrada 3 €; 10.00-12.30 y 14.00-17.00 lu-vi)


      Convento de Santa Clara CONVENTO


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E2


      Es un convento del s. XV, antaño el más rico de la isla, donde destaca la preciosa iglesia, una de las más atractivas de Madeira, con azulejos de arriba abajo y suelos de madera dura encerada. Se puede llamar a la puerta del convento adjunto para realizar una breve visita guiada por el resto del complejo a cargo de las monjas internas. (Calçada de Santa Clara; entrada 2 €; 10.00-12.00 y 15.00-17.00)


      Quinta Vigia JARDINES


      7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      El presidente de Madeira permite visitas a sus jardines exquisitamente anticuados, llenos de senderos de guijarros aplanados por el tiempo, fuentes frescas y graznidos de pájaros enjaulados. Hay unas vistas geniales de los cruceros atracados. (Avenida do Infante; horario irregular)


      Jardim Municipal PARQUE


      8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Es un parque antiguo y muy verde ubicado en el centro, en las tierras del convento de San Francisco, con decenas de árboles exóticos etiquetados, pájaros cantores, senderos de guijarros de basalto, un café, baño y un escenario que acoge espectáculos todo el año. (Avenida Arriaga)
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            Jardim Municipal.
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      Fortaleza do Pico FORTALEZA


      9 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D2


      Se localiza fácil, pero es agotador llegar, aunque las estupendas vistas hacen que merezca la pena subir a la cima de la roca, al noroeste del centro. Construido en el s. XVII como punto de vigilancia, el edificio es propiedad de la marina portuguesa (de ahí las zonas prohibidas). Recibe pocas visitas y es una zona de picnic tranquila, aunque a veces ventosa. (Rua do Castelo; gratis; 9.00-18.00 lu-sa)


      
        
          Comprender

        


        
          Cristiano Ronaldo


          Madeira está loca por el fútbol. No hay más que salir una noche atlántica templada a cualquier parque de Funchal para ver a niños practicando sus habilidades. Funchal, una ciudad de 100 000 habitantes, consigue mantener tres equipos (Marítimo, União y Nacional) en lo más alto de la Liga portuguesa, y el primer partido de fútbol de Portugal se celebró en una sede tan improbable como Camacha. El fútbol aquí, como en todo el mundo de habla portuguesa, es una religión además de un juego.


          Por supuesto, no sorprende que Funchal haya dado al mundo el mejor jugador –según algunos– de todos los tiempos. Cristiano Ronaldo dos Santos Aveiro nació en 1985 en el barrio funchalés de Santo António, al norte del centro. Se dice que sus padres, funchaleses de clase trabajadora, le pusieron ese nombre por el presidente estadounidense Ronald Reagan. Empezó su carrera en el Andorinha, un club de Quinta División de Santo António, pero pronto pasó al Nacional y, de ahí, al Sporting de Lisboa y al Manchester United. En el 2009, el Manchester lo vendió al Real Madrid por 80 millones de libras, convirtiéndolo en el jugador más caro de todos los tiempos.


          Cristiano Ronaldo ha conseguido casi todo lo que se puede conseguir en este deporte (aunque, como internacional portugués, es improbable que gane un Mundial). Ha ganado el Balón de Oro hasta en tres ocasiones, además de la UEFA Champions League, la Premier League inglesa y la española. Pero, pese a su fama, no se ha olvidado de la isla en el Atlántico donde empezó todo. Hace poco donó muchos trofeos, camisetas firmadas y demás objetos para crear el Museu CR7 (Clicar), una gran atracción turística en Funchal. Es además asiduo visitante de Madeira; su madre aún vive aquí y, a menudo, al levantarse la camiseta tras marcar un gol, deja ver otra interior con la palabra “Madeira” pintada en rotulador. El amor es mutuo: los futboleros de Funchal siguen todos los movimientos de su hijo más ilustre, dentro y fuera del campo.

        

      


      Parque de Santa Catarina PARQUE


      10 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      Se trata de un espacio grande y en cuesta con la mejor zona de juegos del centro, un café y la primera capilla de Madeira. (Avenida do Infante; 7.00-21.00 abr-sep, hasta 19.00 oct-mar)


      Jardim de Santa Luzia PARQUE


      11 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E1


      Se creó a partir de una antigua fábrica de azúcar –de ahí la enorme chimenea del centro y los viejos pedazos de maquinaria esparcidos– y recibe pocas visitas. Es un oasis en el centro, con montones de flora exótica, una zona de juegos genial y un café. (Rua 31 de Janeiro; 8.00-24.00)


      Dónde comer


      O Celeiro MADEIRENSE €€


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      “El granero” es uno de los sitios más antiguos de Funchal y trata de hacer honor a su nombre con los chismes rurales que decoran las paredes. Por lo demás, se trata de un restaurante madeirense abarrotado, con azulejos tradicionales y vigas, que sirve pescado y marisco, junto a otros platos como cerdo al curri y costillas de cordero. (tel. 291 230 622; www.restauranteo­celeiro.com; Rua dos Aranhas 22; platos principales 7,50-19 €; 12.00-15.00 y 18.00-23.00, cerrado do)
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          Consejo

        


        
          ‘Bolo de Mel’


          Descrito siempre como “dulce de miel”, los pasteles con forma de rueda y color marrón oscuro conocidos como bolos de mel están hechos en realidad de melaza o mel de cana. Los madeirenses suelen comerlos en Navidad, pero los turistas lo hacen todo el año. No hay que cortarlos, sino hacerlos pedacitos. Se sirven acompañados de vino de Madeira.

        

      


      Boho Bistrô CAFÉ €€


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Fusión no es una palabra muy usada en la gastronomía madeirense, pero este local pequeño –un café urbanita y moderno– trata de hacer algo inusual en la isla y pretende maridar los sabores tradicionales de Madeira y Portugal con sus primos asiáticos y sudamericanos. Al añadir un diseño contemporáneo en un edificio tradicional, el efecto es impresionante. (tel. 918 048 432; Rua dos Aranhas 48/50; platos principales 12-15,50 €; 12.30-15.30 y 19.00 hasta último cliente)


      
        
          Comprender

        


        
          Una parada técnica transatlántica


          Antes de los viajes por aire, Madeira era una especie de escala en las rutas de las travesías en barco por todo el Atlántico. El capitán James Cook paró aquí en uno de sus viajes de descubridor, al igual que Charles Darwin en su ruta hacia las islas Galápagos. Sin embargo, a Napoleón no se le puede considerar visitante: en agosto de 1815, de camino a su exilio en Santa Elena, estuvo encerrado a bordo del Northumberland de Su Majestad la Reina, atracado en la bahía de Funchal, con la agradable compañía de 600 botellas de vino de Madeira (un regalo, por cierto, del cónsul británico).


          Pero los dos visitantes más aclamados arribaron a bordo del navío Madeira, cada uno tras una guerra mundial: el emperador austríaco Carlos I llegó exiliado en 1918, pero la neumonía nunca le dejó marcharse; y Churchill acudió para paliar su estado depresivo en 1950, aunque se fue rápido, después de conseguir un cuadro al óleo y una botella de vino de Napoleón. El Reid’s Palace conserva un libro especial de huéspedes ilustres, pero hay que ser de verdad alguien para entrar en él. Solo lo han conseguido 78 personas en casi 130 años.

        

      


      Il Gallo d’Oro MEDITERRÁNEA €€€


      14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A5


      Desde la cocina del chef Benoît Sinthon brilla la única estrella Michelin de la isla. En este establecimiento sirven una cocina madeirense gourmet


      y mediterránea aromática a clientes con dinero en el galardonado Cliff Bay Hotel, y el interior reformado es sorprendentemente plano. Exigen media etiqueta (chaqueta para hombres). (tel. 291 707 700; www.ilgallodoro.com; Cliff Bay Hotel, Estrada Monumental 147; 3/4/5 platos 70/95/115 €; 8.00-10.30 y 19.00-22.00)


      Restaurantes dos Combatentes MADEIRENSE €€
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      Es un local familiar serio en un rincón del Jardim Municipal, con pez cinto, espetada de ternera a la brasa, mucho marisco y un par de platos vegetarianos sabrosos. El comedor sencillo está decorado con antigüedades, pero el foco está puesto en una comida local muy bien elaborada. (tel. 291 223 388; Ruas de S. Francisco esq. Ivens; platos principales 7-16 €; 11.45-15.30 y 18.00-22.30)


      Armazém do Sal PORTUGUESA €€
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      Está en un antiguo almacén de sal, construido en piedra y con vigas oscuras, y es uno de los mejores del centro, con un menú diferente. El jabalí, la caza y las algas son más del Portugal peninsular, pero el pez cinto y un postre de carpaccio de piña devuelven al comensal a las orillas soleadas del Atlántico. (tel. 291 241 285; www.armazemdosal.com; Rua da Alfândega 135; platos principales 13-23 €; 12.00-15.00 y 18.30-23.00 lu-vi, 18.30-23.00 sa)


      A Confeitaria CONFITERÍA €
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      Es un sitio nuevo, soberbio y siempre lleno, con servicio de mesa y situado frente al casino. Venden pasteles y dulces hechos en el lugar, además de café por menos de 1 €. Los productos recién hechos y los precios razonables atraen a lugareños a un interior frugal y moderno, y a las mesas de fuera. Tienen servicio para llevar. (Quinta Victoria, Avenida do Infante; dulces desde 0,60 €; 7.00-22.00 lu-vi, desde 7.30 sa y do)


      Londres MARISCO €€
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      Se trata de uno de los primeros restaurantes turísticos, abierto en 1976, con un comedor sencillo donde disfrutar de clásicos de Madeira, además de moluscos, calamar y otros platos no nativos. El servicio es excelente y –buena señal– siempre está lleno de lugareños. (Rua da Carreira 64A; platos principales 11-15 €; 11.45-15.45 y 18.00-23.30; [image: LP_Icons2010_61_Black.gif] )


      Dónde beber


      Vespas DISCOTECA
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      Abrió en 1980 y, durante un tiempo, fue el único local de la isla donde pasar la noche. Ahora es la principal discoteca de Madeira, el local más divertido y moderno de la zona, y suele poner su granito de arena en las muchas fiestas de Funchal, como el Carnaval y la Festa da Flor. (Avenida Sá Carneiro 7; 24.00-7.00 vi y sa)
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            Peatones y comensales en Avenida Arriaga.
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      Café do Teatro CAFÉ


      Está situado junto al teatro Baltazar Dias (véase 28 [image: LP_Icons2010_33_Black.gif] Mapa, E3), tiene mucho estilo y abre todo el día, pero se anima sobre todo al anochecer. Ofrece mesas en el empedrado y en el patio, donde los DJ pinchan los sábados por la noche. (Avenida Arriaga; 10.00-tarde; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      Prince Albert Pub PUB
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      Es el pub británico más antiguo de Funchal, con deportes, asados de domingo, música en directo y sillas de mimbre; las charlas de expatriados le añaden un toque colonial. (tel. 291 235 793; Rua Imperatriz Dona Amélia 86; 11.00-24.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      
        
          Comprender

        


        
          Vino de Madeira


          Incluso después de haber probado el néctar dulce de la isla, el visitante seguirá preguntando qué es el vino de Madeira. Suele hacerse con uvas cultivadas en la isla (si no, no sería madeirense). El vino básico se enriquece con un tipo de grappa (normalmente, del Portugal peninsular) y lo dejan reposar en barricas de roble almacenadas en un lugar templado. Cuanto más tiempo se reserve el vino, más suave será el sabor y mayor el precio. Al ser un caldo de los llamados oxidados, los vinateros pueden incluso sacarlo de las botellas, limpiarlo y verterlo de nuevo, porque la calidad no se ve alterada.

        

      


      Copacabana DISCOTECA


      Está en el casino (véase 26 [image: LP_Icons2010_33_Black.gif] Mapa, D4) y hay quien dice que es el mejor local nocturno de Funchal. Ponen música de los ochenta y noventa, hay DJ permanente, tocan grupos de Brasil, Madeira y Portugal, proyectan películas, y una multitud a veces muy mixta convierte el lugar en uno de los más animados. (www.casinodamadeira.com; Avenida do Infante; 23.00-3.00 ju, hasta 4.00 vi y sa)


      Café do Museu CAFÉ


      21 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, G2


      Al acecho en la logia del Museu de Arte Sacra, durante el día es el café del museo y al anochecer, un local nocturno, sobre todo los fines de semana, con una de las licencias más amplias de la isla. (Praça do Município; 9.00-24.00 do-ju, hasta 4.00 vi y sa)


      Mini Eco Bar BAR
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      Se trata de un bar diminuto y por completo ecológico (pintura ecológica, aparatos de clase A). Se anima los fines de semana con DJ que pinchan buena música para un público relajado. Es genial para mezclarse con la gente, aunque no para sentarse. (www.fresh-citrus.com; Rua de Alfândega 3; 21.00-24.00 lu y ma, hasta 3.00 mi-vi, 10.00-14.00 y 21.00-3.00 sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      Penha D’Águia CAFÉ


      23 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, G3


      Se trata de la principal cadena de confiterías de Funchal. Llevan desde 1844 moliendo granos de café y tostando la superficie de pastéis de nata, y sus cafeterías son sin lugar a dudas las mejores de la isla. Este establecimiento ofrece productos baratos y de buena calidad, y a mucha clientela. Recientemente, se han diversificado a las comidas bufé, pero los clientes suelen ir por el café insuperable y los dulces. (Rua de João Gago 6-8; 7.30-19.00 lu-sa, desde 8.30 do)


      Loja de Chá TETERÍA
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      Tienen más de cien tés en un espacio pequeño que pone mesas en la soleada Praça do Colombo. Tentempiés y almuerzos ligeros acompañan a infusiones verdes, negras, de jazmín y de frutas diversas. (Rua do Sabão 33-35; 9.30-20.00)


      Beerhouse CERVECERÍA ARTESANAL
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      Se compone de un ensamblado visible de estructuras con techo de lona que dan al puerto deportivo. Es la única cervecería artesanal de Funchal que produce una cerveza rubia decente, perfecta para un menú turístico típico de Madeira. Los fornidos camareros vestidos de bávaros lo arruinan un poco, pero la cerveza, los cócteles y la ubicación elegante merecen un brindis. (Pontão São Lázaro; 10.00-24.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa)


      
        
          Comprender

        


        
          Música de fado


          Pese a no ser originario de la isla, los madeirenses comparten el amor por el fado con sus primos de la península, y en Funchal hay al menos dos locales donde escucharlo. Las raíces del fado se remontan al Portugal de principios del s. XIX, y se basa en la voz y la guitarra, a menudo con un sonido triste y nostálgico y letras melancólicas, que hablan de pobreza, pérdida, añoranza y vida en el mar. No están claros los orígenes, pero es el sonido característico de todo el mundo de habla portuguesa, junto a la animada samba, en contraste absoluto.

        

      


      Ocio


      Casino da Madeira CASINO
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      Lo diseñó Oscar Niemeyer, el arquitecto encargado de la planificada capital de Brasil, Brasilia. Es el famoso casino de Madeira, genial para pasar la noche incluso sin jugar. Tras una cena lujosa con espectáculo, lo mejor es quedarse viendo cómo otros derrochan el dinero de sus vacaciones o echar un baile en la disco Copacabana. Se recomienda media etiqueta. (www.casinodamadeira.com; Avenida do Infante; 15.00-3.00 do-ju, 16.00-4.00 vi y sa)


      Scat Funchal Jazz Club JAZZ
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      Es un club soberbio y pequeño cerca del Lido, con música en directo todas las noches, una zona maravillosa fuera para sentarse y ver el atardecer sobre el Atlántico, y jam sessions frecuentes. Está entre los que más tarde cierran en la zona hotelera y tiene un menú encomiable para cenar. (tel. 291 775 927; www.scatfunchalmusicclub.com; Promenade do Lido; 16.00-2.00)


      Teatro Baltazar Dias TEATRO
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      Se trata del grandioso teatro principal de Funchal (llegó a haber cinco), de finales del s. XIX, y es perfecto para disfrutar de ocio intelectual, con música clásica, ballet y otras artes escénicas, aparte de festivales de cine y demás eventos. (tel. 291 215 130; Avenida Manuel de Arriaga)


      
        
          

          Comprender

        


        
          ‘Boom’ comercial de Funchal


          Durante la última década y media, Funchal ha experimentado un increíble boom de ventas. La prueba más tangible son los grandes centros comerciales ubicados en sitios estratégicos de la ciudad.


          Aunque estos ostentosos templos de consumo ofrecen una comodidad que se agradece, han puesto en duda el futuro de muchos negocios familiares de toda la vida, situados en el centro y geniales para una visita. Apoyar estas tiendas anticuadas y maravillosas quizá las ayude a sobrevivir frente a la arremetida de cadenas comerciales y grandes superficies, y se conserve así la personalidad del centro de Funchal.

        

      


      De compras


      Livraria Esperança LIBROS
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      Ofrece libros de segunda mano y nuevos en un local enorme. Ocupa todo un palacio y afirma tener más de 107 000 títulos, lo que lo convierte en la librería más grande de Portugal. Con la mayoría de los libros en portugués, es genial para buscar libros raros sobre historia de Madeira, historia natural y demás. (www.livraria-esperanca.pt; Rua dos Ferreiros 119 y 156; 9.00-19.00 lu-vi)


      Casa do Turista RECUERDOS
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      Mitad tienda, mitad museo, es el establecimiento de recuerdos más famoso de Funchal. Tiene un toque tradicional y merece la pena dedicar media hora a rebuscar entre las muestras exquisitas de vajillas, cerámica, bordados, vino y toneladas de materiales que llevarse a casa de Madeira y el Portugal peninsular, solo para hacerse una idea de los productos típicos de la región. (Rua Conselheiro José Silvestre Ribeiro 2; 9.30-13.00 y 14.30-18.30 lu-vi, 9.30-13.00 sa)
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            Muestras en la Casa do Turista (Clicar).
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      Fábrica Santo António COMIDA
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      Se trata de una tienda exquisitamente anticuada que conserva las vitrinas, las básculas y los mostradores de principios del s. XX, desde donde sirven clásicos ‘rompedientes’ hechos en Madeira, como el bolo de mel (dulce de melaza), galletas de caña de azúcar y mermeladas tradicionales. (Travessa do Forno 27-29; 9.00-19.00 lu-vi, hasta 13.00 sa)
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          Vida local

        


        
          

          Saudade Madeira


          Los productores locales de artesanía y alimentos del lugar pagan por tener un espacio de exposición en el Saudade Madeira (Mapa, G3; Rua João Gago 2; 10.00-19.00 lu-ju, hasta 24.00 vi, hasta 15.00 sa), una cafetería y tienda artística en el centro de Funchal. Las paredes están decoradas con todo tipo de cosas, desde cuadros de Madeira hasta azulejos y camisetas hechas en la isla, o arte en madera; todas son recuerdos únicos. La cafetería vende alimentos de Madeira y los dueños montan talleres en el sótano. Hay conciertos de jazz los viernes por la noche.

        

      


      O Bordão ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE
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      “El personal” es el único sitio de la isla dedicado a actividades de exterior, perfecto para quien haya tenido que dejar los bastones de senderismo en el aeropuerto por seguridad, haya perdido la brújula o haya olvidado las botas para las levadas. La oferta es limitada y los precios, nada bajos, pero resuelve cualquier urgencia de equipamiento. (tel. 291 281 265; Galerias de São Lourenço, Loja 35, Avenida Arriaga 41-43; 9.30-19.00 lu-sa)


      Dolce Vita CENTRO COMERCIAL
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      Pertenece a una cadena portuguesa de centros comerciales del s. XXI y es el mejor de su clase entre Lisboa y Nueva York. Aparte de grandes marcas, incluye una farmacia, un supermercado grande, cajeros y tiendas de móviles. (www.dolcevita.pt; Rua Dr Brito Câmara 9; 9.00-22.00)


      Fábrica Ribeiro Sêco COMIDA
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      Ha revivido algunas de las tradiciones de procesamiento del azúcar que hicieron rica a Madeira. En la fábrica, al norte del centro, venden la famosa melaza de la isla, el bolo de mel, galletas de caña de azúcar y libros de recetas. (www.fabricaribeiroseco.com; Rua das Maravilhas 170; 9.00-13.00 y 14.00-18.00 lu-vi)


      Madeira Shopping CENTRO COMERCIAL
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      Es el centro comercial más grande de Madeira, ubicado muy por encima del centro, en el barrio de Santo António. (www.madeirashopping.pt; Caminho de Santa Quitéria 45; 8.30-24.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 8A)


      Artecouro ACCESORIOS
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      Se trata de un emporio pequeño que vende artículos hechos con las mejores pieles portuguesas de Funchal, como cinturones, bolsos, carteras y monederos. (Rua da Alfândega 15; 10.00-13.20 y 15.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.20 sa)


      Mercearia Dona Mécia RECUERDOS
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      Ofrece un espacio pequeño y singular con los mejores recuerdos y alimentos fabricados en la isla, además de productos gourmet de Portugal y otros países del mundo. (www.donamecia.blogspot.pt; Rua dos Aranhas 30; 10.00-19.00 lu-vi, hasta 18.00 sa)

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Este de Funchal
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      El este de Funchal empieza y acaba en Zona Velha, un antiguo barrio de pescadores que hasta hace poco era una zona deteriorada y casi sin vida. Ahora se ha convertido en un lugar moderno lleno de bares, galerías, tiendas y restaurantes, y es el destino para las noches de Funchal. La atracción estrella en los márgenes de Zona Velha es el Mercado dos Lavradores.
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        Zona Velha (Clicar)


        Mercado dos Lavradores (Clicar)


        Jardins Botânicos da Madeira (Clicar)
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        Dónde comer


        Gavião Novo (Clicar)


        Oficina (Clicar)


        Hamburgueria do Mercado (Clicar)


        Venda da Donna Maria (Clicar)


        Dónde beber


        Barreirinha Cafe (Clicar)


        Santa Maria Gin Bar (Clicar)


        De compras


        Mercado dos Lavradores (Clicar)


        Madeira Lovers (Clicar)


        Armazém do Mercado (Clicar)


        Patrício & Gouveia (Clicar)


        Bordal (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Las líneas 01, 02 y 04 salen de la zona hotelera hasta cerca de la Casa da Luz, en el paseo marítimo de Zona Velha. Por el barrio pasan otros autobuses procedentes de todo Funchal.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La mañana en el este de Funchal empieza cuando el mercado de pescado está en su apogeo en el Mercado dos Lavradores (Clicar), con los pescaderos blandiendo hábiles sus cuchillos afilados. Tras hartarse de sangre de atún y tripas de pez cinto, se aconseja pasear por el cercano Armazém do Mercado (Clicar), donde negocios locales itinerantes venden regalos de interés.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Los autobuses 30 y 31A salen de cerca de la Casa da Luz hacia el jardín botánico (Clicar), un sitio único en Funchal e imprescindible en toda visita a Madeira. Para la vuelta, están los mismos autobuses y el teleférico a Monte (Clicar), seguido de otro a Zona Velha.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] No hay mejor sitio en Funchal tras anochecer que Zona Velha (Clicar), el barrio más cálido y moderno del Atlántico, con innumerables bares y restaurantes que inundan Rua de Santa Maria hasta el amanecer. La Venda da Donna Maria (Clicar) es ideal para comer platos auténticos de Madeira; el Santa Maria Gin Bar (Clicar) ofrece un local nuevo y a la última donde beber después de cenar. Otra opción es ir parando en los bares de vuelta al hotel.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Zona Velha

    


    
      Embutida entre el Mercado dos Lavradores y la Fortaleza de Santiago, la “zona vieja” de Funchal es el sitio más a la última de Madeira. Hace unos años, era una zona ruinosa de casitas de pescadores y casas de mercaderes abandonadas del s. XIX, pero este barrio variable de calles estrechas, arcos de basalto, capillitas y rincones olvidados se ha transformado en el epicentro de la vida nocturna de Funchal con la llegada de bares, restaurantes y albergues nuevos e imaginativos.
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            Capela do Corpo Santo, Zona Velha.
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        Rua de Santa Maria y Rua D Carlos I

      


      Indispensable


      Rua de Santa Maria


      Es la calle más moderna de Funchal, con solo unos metros de ancho, y recorre Zona Velha al completo. Por sus adoquines no pasan coches, pero sí muchos turistas y lugareños. De día, está casi bloqueada en algunos puntos por las mesas y sillas de algunos de los mejores restaurantes de Funchal; de noche, la multitud sale de bares diminutos, ponchas (bebida alcohólica de azúcar de caña) y caipiriñas en mano. La calle tiene mucha historia, desde la diminuta Capela da Boa Viagem del s. XVII, donde la vía cruza Rua de Boa Viagem, hasta las casas altas de mercaderes, cuyos sótanos mohosos se remontan a los primeros colonos y los días en que Madeira era un puesto comercial en el Atlántico. También aquí se encuentra la mayoría de las obras del Proyecto artístico Puertas Abiertas (Clicar).


      Largo do Corpo Santo


      Rua de Santa Maria se ensancha en el margen oriental hacia el precioso Largo do Corpo Santo, que ofrece un par de atracciones menores entre restaurantes para turistas. La Capela do Corpo Santo es la vieja capilla de los pescadores, aunque solo se conserva el portal original del s. XV. La única sección de la muralla del s. XVI de Funchal que sobrevive queda cerca.


      Paseo marítimo


      Deslizándose sobre los tejados rojos de Zona Velha están las cabinas del teleférico (Clicar), cuya última estación de vidrio y acero del s. XXI domina el paseo marítimo de Zona Velha. En el otro extremo se ubica el Jardim do Almirante Reis, antiguo campo de fútbol y lugar de paseo de turistas y funchaleses.
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        Visitar Zona Velha de noche, cuando todos los bares están abiertos.


        El teleférico desde Monte lleva a Zona Velha.


        El Jardim do Almirante Reis es un sitio popular para hacer picnic.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Madeira Tradicional (Clicar) es interesante para tomar un café y un tentempié, además de comprar algún recuerdo auténtico. Si se busca algo más sustancioso, la Venda da Donna Maria (Clicar) sirve buenos platos madeirenses.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Mercado dos Lavradores

    


    
      Rebosante de colores exóticos, cargado de aromas maravillosos del Atlántico medio y repleto de la mañana a la tarde con un desfile de compradores del lugar y turistas curiosos, el mercado principal de Funchal es uno de los atractivos más cautivadores de la ciudad. Construida en 1940 por el arquitecto Edmundo Tavares, la estructura art déco ha conservado muchos elementos originales, como los azulejos de altísima calidad de la península. Lejos de ser una atracción turística fosilizada, aún es el núcleo comercial de Funchal.
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            Puesto de frutas, Mercado dos Lavradores.
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        Largo dos Lavradores


        8.00-19.00 lu-ju, 7.00-20.00 vi, 7.00-14.00 sa

      


      Indispensable


      Flores


      El sorprendente color del mercado comienza en la entrada, donde funchalesas con ropas tradicionales venden flores exóticas, arbustos, bulbos y semillas. Hacia el invierno, brota la flor nacional de Madeira, el ave del paraíso (estrelícia), maravillosa y llamativa si se buscan flores cortadas. Durante todo el año, hay una variedad de extraños y maravillosos trífidos, incluida una selección de las famosas orquídeas de la isla.


      Fruta


      Para muchos visitantes, los puestos de fruta en torno al patio central son lo más destacable. Por cada fruta que se reconozca, habrá otra que no. Entre las que crecen en Madeira están la anona (chirimoya), la banana ananas (monstera), el tomate inglês (tamarillo) y la papaya, además de los famosos platanitos dulces. Otros tesoros frutales son los mangos maduros de Brasil, las naranjas dulces de la península y las uvas del lugar; los precios son similares a los de los supermercados.


      Pescado


      Dejando atrás el mercado de frutas, se sube al mercado de pescado principal de Funchal, con unas vistas magníficas. La estrella será la terrorífica espada (pez cinto), una criatura de color negro, resbaladiza, con aspecto de anguila, filas de dientes afilados y enormes ojos acuosos. Es el pez típico de la isla, capturado por las noches en las profundidades del Atlántico. También llaman la atención los enormes bloques ensangrentados de atún, así como la tranquila habilidad de los pescaderos fileteando y troceando la captura del día.
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        Llegar temprano para ver el mercado de pescado: es genial, pero acaba para la hora del almuerzo.


        Algunos vendedores de la planta superior son algo agresivos, aunque suelen aceptar un no.


        Comprar recuerdos en el mercado es un poco caro, ya que el lugar atrae a cruceristas escasos de tiempo.


        A la derecha del acceso principal hay un puestecito con forma de casa triangular de Santana que vende zapatos madeirenses tradicionales hechos a mano.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        En la azotea, el Macaronésia (mismo horario que el mercado) es un café con bebidas y tentempiés alejado del bullicio de los puestos. El mercado está rodeado de cafés y bares baratos; destaca el Pau de Canela (Clicar).
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      Principales puntos de interés

    


    
      Jardins Botânicos da Madeira

    


    
      Se trata del principal jardín botánico de Madeira y es como pocos: cubre 80 000 m2, se halla a 150-300 m sobre el nivel del mar y rebosa con la colección más exótica de vida vegetal de Europa. Al contrario que otras instituciones de su tipo –dominio de botánicos y estudiantes aburridos–, los Jardins Botânicos da Madeira se llenan de turistas asombrados por el espectáculo frondoso. Data de la década de 1950 y es una de las principales atracciones turísticas de Madeira.
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            Jardín topiario, Jardins Botânicos da Madeira.
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        www.sra.pt


        Caminho do Meio


        entrada 5,50 €


        9.00-18.00


        [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 31/31A

      


      Indispensable


      Flora fabulosa


      Hay tanto que ver que es difícil saber por dónde empezar. Destacan la sección de especies autóctonas y endémicas de Madeira, la zona de suculentas y cactus, la sección topiaria, el área dedicada a plantas medicinales y aromáticas, el jardín de palmeras y el mosaico ajardinado de arbustos, una de las mejores postales de Madeira. Pueden buscarse plantas como la estrelícia (ave del paraíso), que florece en invierno, la gigantesca opuntia con hojas como sierras, la endémica Musschia aurea con flores trífidas y el Geranium maderense, que estalla como fuegos artificiales en una lluvia de flores púrpuras.


      Louro Parque


      El vecino aviario, en el margen sur, se visita con la misma entrada. Loros, periquitos, cacatúas, cotorras, canarios y reinitas graznan y pían todo el día en jaulas espaciosas. Las aves multicolores proceden de todos los rincones del globo, especialmente de Sudamérica. Una tortuga gigante de aspecto ancestral ocupa el estanque artificial en torno al que se disponen algunas jaulas.


      Rincones ocultos


      Lejos de las zonas principales, los jardines ocultan rincones que merecen la pena. La Lover’s Cave es una gruta rocosa bordeada de helechos con una mesa y sillas hechas de guijarros volcánicos. El miradouro ofrece unas vistas espectaculares del arroyo Bom Sucesso; no obstante, no exenta de polémica, la Via Rápida (carretera de la costa sur) entra por un túnel bajo los jardines en este punto, arruinando el efecto. En otra esquina hay una típica casa triangular de Santana.
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        Las plantas están etiquetadas con el nombre científico, la familia y el país de origen.


        Está prohibido alimentar las aves del Louro Parque.


        Hay mapas en puntos estratégicos y explicaciones en inglés.


        Para ir, hay que tomar el autobús 31/31A y el teleférico (www.telefericojardimbotanico.com, ida/ida y vuelta 8,25/12,75 €) desde Monte.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El único sitio donde descansar es el bar (Jardins Botânicos da Madeira; tentempiés 2-4 €; 9.00-17.00) del lado noroeste. Es caro para Madeira, pero permite tomar el sol con unas vistas geniales.
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      Puntos de interés


      Casa da Luz – Museu de Electricidade MUSEO


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A4


      La vieja central eléctrica de Funchal, que fue desmantelada en 1989, todavía alberga la sede de la EEM (Empresa de Electricidade da Madeira) y se ha convertido en un museo sobre la historia de la generación de electricidad en la isla y la electricidad en sí. Abajo, hay un salón enorme con generadores antiguos de diésel, pero la diversión empieza arriba, donde hay muestras interactivas relacionadas con la electricidad. (www.museucasadaluz.com; Rua Casa da Luz 2; adultos/niños 2,70 €/gratis; 10.00-12.30 y 14.00-18.00 ma-sa)


      Jardins do Palheiro JARDINES


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E1


      Situados 500 m al este de Funchal, subiendo unas colinas, son unos jardines subtropicales encantadores, con una mezcla preciosa de zonas formales y silvestres, y con miles de plantas inusuales y familiares. Después de un buen paseo, se aconseja ir al salón de té a reponer fuerzas. (www.palheirogardens.com; Caminho da Quinta do Palheiro 32; adultos/niños 10,50 €/gratis; 9.00-17.30)


      IBTAM MUSEO


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B2


      Es la organización que supervisa la producción de bordados que se elaboran en Madeira: todo lo que lleve su etiqueta tiene garantía de autenticidad y fabricación local. El museo pintoresco está en la sede principal de IBTAM y analiza muchos aspectos del bordado tradicional, con reproducciones de estancias del s. XIX cubiertas por textiles bordados. Al final de la muestra, hay una proyección sobre las industrias tradicionales de la isla y el papel de IBTAM. (Rua Visconde de Anadia 44; entrada 2,50 €; 9.30-12.30 y 14.00-17.30 lu-vi)


      Museu do Brinquedo MUSEO


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B3


      Se trata de un museo del juguete que ocupa siete salas en el Armazém do Mercado. Consta de una amplia colección privada de 20 000 objetos de José Manuel Borges Pereira. Es más para padres que para hijos: una experiencia del tipo “Esto lo tenía yo en los años setenta”, con toda clase de piezas expuestas, desde coches de latón hasta muñecos de Action Man y La guerra de las galaxias. (2º piso, Armazém do Mercado, Rua Hospital Velho 28; adultos/niños 5/3 €; 10.00-18.00)


      
        
          Comprender

        


        
          Francisco Franco


          El artista más famoso de Funchal fue el escultor Francisco Franco (1885-1955). A principios de la década de 1910, estudió en París, donde recibió la influencia de Rodin, Bourdelle y Maillol, entre otros artistas. En 1914, Franco regresó a Funchal, y allí su obra adoptó una estética más expresionista. Su pieza El sembrador está cerca del ayuntamiento de Funchal y una de sus obras más famosas, João Gonçalves Zarco, de 1928, domina el paisaje desde un pedestal donde se cruzan la Avenida Zarco y la Avenida Arriaga. Los trabajos de Franco se exponen en el pequeño Museu Henrique e Francisco Franco (Mapa, A1; Rua João de Deus 13; entrada 4 €; 9.30-18.30 ma-vi), que incluye piezas de su hermano pintor.

        

      


      Fortaleza de Santiago FORTALEZA


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      Corona el paseo marítimo de Zona Velha en tonos ocre y rosa oscuro. Se construyó en la primera mitad del s. XVII, cuando Funchal era vulnerable a los ataques piratas. Alberga un museo de arte poco destacable, pero lo divertido es recorrer las estancias, torretas, almenas y rincones ocultos, algunos geniales para hacer fotos. (Rua de Santa Maria; museo 2 €, fortaleza gratis; museo 10.00-12.30 y 14.00-17.30 lu-sa, fortaleza 10.00-23.00)
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            Fortaleza de Santiago.
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      Igreja do Socorro IGLESIA


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E4


      Es una iglesia impactante sobre un acantilado, en el extremo este de Zona Velha. Se reconstruyó en 1750, pues la original desapareció con el terremoto de 1748. Algo apartada de la ruta turística, mira al Atlántico con toda su pompa barroca; incluye azulejos impresionantes y un techo pintado que el humo de un millón de velas ha ensombrecido con encanto. (Largo do Socorro; 8.30-18.00)


      Quinta da Boa Vista JARDINES


      7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E1


      La fundó el antiguo cónsul honorario británico Cecil Garton y constituye el mejor sitio para ver las exquisitas orquídeas de Madeira. Los invernaderos de orquídeas son un despilfarro de Cattleyas, Cymbidiums y Paphiopedilums, pero el resto del lugar se recorre en un paseo. (Rua Lombo da Boa Vista; adultos/niños 4,50 €/gratis; 9.00-17.30 lu-sa)


      Dónde comer


      Gavião Novo MARISCO €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Es la mejor marisquería de Madeira, un local íntimo en el corazón de Zona Velha, que atrae a turistas, lugareños y ricos y famosos portugueses con la experiencia culinaria más auténtica de la isla. Solo sirven pescado extraído de las aguas de Madeira y el resto de ingredientes son de la parcela de los dueños, en el norte de la isla. (www.gaviaonovo.pt; Rua Santa Maria 131; platos principales 8-16 €; 12.00-23.00)
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          Consejo

        


        
          Cartas plurilingües


          Aún no se ha encontrado un restaurante en Madeira sin carta en inglés o alemán, francés y español, aunque las traducciones son algo deficientes y, a veces, graciosas. Muy pocos camareros tienen problemas para comunicarse en inglés, incluso en los sitios más remotos.

        

      


      Hamburgueria do Mercado HAMBURGUESAS €
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      Sirve hamburguesas gourmet gigantescas como atracción gastronómica. Está en el Armazém do Mercado. El interior es todo en madera robusta y cemento visto, la hamburguesa Mercado consiste en un filete de ternera enorme con cinco quesos distintos, la cerveza es local (Corral) y la cuenta, pequeña. Ofrece comida suculenta, barata, decente y una buena banda sonora. (Armazém do Mercado, Rua Latino Coelho 41; hamburguesas 3-8,50 €; 12.00-24.00)


      Oficina INTERNACIONAL €


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B2


      Es un café-bar nuevo, minimalista, moderno e innovador, que se halla en la entrada al Armazém do Mercado. Se trata de uno de los pocos locales entre Lisboa y las islas Bermudas donde comerse una buena hamburguesa vegetariana. Perritos calientes, sopas, dulces hechos en casa (en casa de otro, claro) y una cerveza belga rara llenan la carta, con DJ todas las noches y grupos locales en el calendario. (Armazém do Mercado, Rua Hospital Velho 28; platos principales 3-5 €; 9.30-20.00 lu-ju y sa, hasta 24.00 vi, hasta 18.00 do)
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            Estampa callejera.
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      Santa Maria INTERNACIONAL €€
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      Pertenece al albergue principal de Funchal y es un sitio elegante y minimalista. Sirve langosta, hamburguesas de pescado, lapas locales y sushi en bandejas cuadradas. La barra está hecha a base de latas de sardinas, las bombillas están desnudas, el personal es eficiente y el patio trasero ofrece un auténtico oasis de paz cuando empieza la fiesta en Rua de Santa Maria. (www.santamariafunchal.com; Rua de Santa Maria 145; platos principales 8-18,50 €; 11.00-24.00)


      Riso INTERNACIONAL €€
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      Está junto a la Fortaleza de Santiago y la carta ofrece un circuito temático de arroces por el mundo. Todos los platos de este establecimiento (incluso los postres) incluyen basmati, thai, arborio, salvaje o venere. La terraza tiene vistas limpias al Atlántico, lo que hace al comensal entretenerse más de lo previsto ante el risotto. (www.riso-fx.com; Rua de Santa Maria; platos principales 13-21 €; 12.30-14.30 y 19.00-22.30 ma-do)


      Tasca Literária MADEIRENSE €€


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B3


      Aunque tiene una temática algo oscura, un interior en tonos rojo sangre y basalto, y fotos en blanco y negro de madeirenses famosos en las paredes, es un sitio con encanto donde pasar la noche en Zona Velha. Las bandejas van cargadas con raciones de espada (pez cinto), atún, conejo, cabra y cordero, y el vino siempre fluye. Se aconseja reservar para los viernes y sábados por la noche. (tel. 291 220 348; Rua de Santa Maria; platos principales 11-21 €; 10.00-24.00)
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          Vida local

        


        
          Venda da Donna Maria


          Uno de los mejores sitios para probar comida madeirense de verdad es la Venda da Donna Maria (Mapa, B3; tel. 291 621 225; Rua de Santa Maria 51; platos principales 12-20 €; 11.00-23.00, hasta 24.00 vi y sa), un restaurante genial en Zona Velha, de estilo añejo-moderno, que usa recetas locales reconocibles para cualquier avozinha (abuelita) de Funchal. Basta con sentarse en el montón arrebujado de mesas para disfrutar de espada (pez cinto) con plátano, bacalao de São Martinho y otras preferencias de Madeira.

        

      


      Dónde beber


      Barreirinha Café BAR


      14 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, E4


      Es un café-bar con espacio solo fuera, sobre el complexo balnear, en el margen este de Zona Velha. Sirven tentempiés y bebidas con el sonido de la salmuera sobre el basalto en cualquier momento del día. Los fines de semana hay DJ y una multitud mixta. (Largo do Socorro 1; 8.00-24.00 do-ju, 8.00-2.00 vi y sa)
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            Bañistas en una plataforma cerca del Barreirinha Café (Clicar).
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      Santa Maria Gin Bar BAR


      15 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Se trata de una nueva incorporación bienvenida en el mundo de las copas de Zona Velha: un local en un albergue genial, con 35 tipos de ginebras que disfrutar en un sillón bajo el sonido suave del jazz, con un par de tapas. Los parroquianos guardan sus botellas en una taquilla y se quedan con la llave para la siguiente visita. (Rua de Santa Maria 149-151; 18.00-tarde)


      
        
          Comprender

        


        
          Café


          Hay que olvidarse de expresos y cafés con leche: los portugueses, locos por el café, tienen su vocabulario propio. Así, una bica es un café solo pequeño; un garoto es 50% expreso, 50% leche. Una chinesa es un café con leche fuerte y una carioca, un expreso flojo. Un galão está más cerca del café con leche normal y se sirve en vaso. Otra opción es tomarse una buena taza de chá (té).

        

      


      Pau de Canela CAFÉ


      16 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B3


      Es una pastelería de la vieja escuela junto al mercado, frecuentada por familias funchalesas de clase trabajadora, trabajadores del mercado y alguna paloma, todos alimentados por dulces, tartas, pizzas, y bocadillos y sándwiches preparados en el momento, y a buen precio. Hay que conservar el tique para pagar al salir. Lo más caro de la carta cuesta 2 €. (Rua Latino Coelho 10; tentempiés 0,50-2 €; 7.00-20.00 lu-vi, hasta 13.00 sa)


      Mercearia da Poncha BAR


      17 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Se especializa en poncha (bebida alcohólica hecha con licor de caña de azúcar, azúcar, limón y agua) de Madeira y suele llenar Rua de Santa Maria de bebedores hasta altas horas de la madrugada. El ambiente animado está garantizado. (Rua de Santa Maria 154; 17.00-2.00 ma-do)


      
        
          Comprender

        


        
          Píldora de historia


          Según estudios recientes, Madeira solo tiene siete millones de años. Esta isla se formó por la actividad volcánica que empujó una masa de roca y lava a través de las aguas picadas del océano Atlántico. Nunca estuvo habitada por nativos y este territorio insular pasó milenios de tranquilidad sin contacto con la raza humana.


          Entonces, ¿quién llegó primero a Madeira? Los libros de historia portugueses nos harían creer que fue el capitán João Gonçalves Zarco, enviado en 1419 y 1420 por el príncipe Enrique el Navegante, movido por una corazonada. Sin embargo, un mapa de los Médicis de 1351 muestra el archipiélago madeirense e incluso los romanos podrían haberlo conocido: Plinio el Viejo menciona las islas en su Historia natural.


          Pero fueron Zarco y compañía quienes iniciaron la ocupación humana en Madeira y Porto Santo. Zarco fue el gobernador de la mitad de la isla (la otra mitad fue a parar a manos de su compañero explorador Tristão Vaz Teixeira) y fundó Funchal, que le arrebató la capitalidad a Machico.


          Con la llegada de colonos de Europa, la zona en torno a Funchal se usó para producir trigo, pero la caña de azúcar resultó ser pronto un negocio más lucrativo. Las temperaturas cálidas constantes de Madeira hicieron prosperar las vides y el vino de la isla se convirtió en una exportación vital. A esto ayudó la ocupación británica durante las Guerras Napoleónicas: el vino de Madeira pasó a ser una bebida de lujo en la Gran Bretaña victoriana y los mercaderes británicos tenían derechos comerciales especiales con la isla.


          Los primeros turistas ricos llegaron a la costa de Madeira a finales del s. XIX y principios del XX, aunque había un fuerte contraste con la situación del interior, donde acechaba la hambruna.


          Las dos guerras mundiales dejaron a la isla casi intacta. En 1974, la Revolución de los Claveles en el Portugal peninsular dio a Madeira un estatus de autonomía, con su propia asamblea legislativa y su presidente. Al construirse el aeropuerto en la década de 1960, el turismo se convirtió en el pilar de la economía, y lo sigue siendo. En el nuevo milenio, algunas notables infraestructuras, como la autovía de la costa sur (Via Rápida), han mejorado la vida en Madeira. Sin duda, Zarco habría dado el visto bueno.

        

      


      Venda Velha BAR
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      Es un bar-restaurante que intenta recrear las tabernas típicas de principios del s. XX, que fueron los centros comunitarios en toda la isla. Se centra en variantes de poncha, una bebida más alcohólica de lo que muchos no madeirenses imaginan; basta con llegar después de medianoche para hacerse una idea. (www.vendavelha.com; Rua de Santa Maria 170; 12.00-4.00)


      23 Vintage Bar DISCOTECA
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      Celebra la música de entre las décadas de 1960 y 1990 y anima los fines de semana de Zona Velha en un gran bar-discoteca de espacio pequeño. Los viernes por la noche hay tributos nostálgicos a artistas icónicos como Modern Talking, Kylie Minogue, Lenny Kravitz o U2; los sábados son más eclécticos, normalmente a base de gramola. (Rua de Santa Maria 27; 20.00-2.00 vi y sa)
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          Vida local

        


        
          Armazém do Mercado


          Exquisitamente reformado por el arquitecto Paulo David –responsable de la Casa das Mudas de Calheta–, el Armazém do Mercado (Mapa, B3; www.armazemdomercado.com; Rua Hospital Velho 28 y Rua Latino Coelho 39; 10.00-20.00 lu-sa, hasta 18.00 do) es una antigua fábrica de bordados convertida en espacio urbano de comercios improvisados para negocios y artesanos locales; alberga además el Museu do Brinquedo (Clicar) y un par de restaurantes modernos. Hay un mercado de productos de cultivo ecológico (los sábados por la mañana).

        

      


      Ocio


      Arsenio’s MÚSICA EN DIRECTO


      20 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, C3


      El aroma de una parrilla de carbón flota en Rua de Santa Maria procedente de este local, que atrae a paseantes nocturnos a su comedor viejo, lleno de encanto, con suelos de basalto, vigas antiguas y sillas de piel. Todos los días (19.00-23.00), la comida se acompaña de una dosis de fado. Es el mejor sitio de Madeira para disfrutar del género musical característico de Portugal. Hay que reservar para tener buen sitio. (tel. 291 224 007; Rua de Santa Maria 169; 12.00-tarde)


      Sabor e Fado MÚSICA EN DIRECTO


      21 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, C3


      No es tan ilustre como otros locales de fado y comidas de Funchal, pero sí se trata de un sitio íntimo. La carta de este local está llena de carne. La música en directo empieza a las 19.00 y el personal a menudo participa. (Travessa das Torres 10; 18.00-1.00 ju-ma)


      
        
          Comprender

        


        
          Cultura tradicional de Madeira


          Uno de los muchos placeres de Madeira es la cultura tradicional, una experiencia de colores vívidos en cualquier momento del año. Aparte de las fiestas que llenan los fines de semana del calendario, hay mucho que ver todo el año en la isla, desde muestras de bordados hasta ferias de alimentación y danzas folklóricas en las calles de Funchal, o sesiones de catas organizadas en bodegas antiguas.


          Desde hace unos años, las danzas folklóricas son cada vez más accesibles, con espectáculos en hoteles y restaurantes. Los bailarines suelen vestirse con trajes tradicionales para la ocasión (pantalones holgados, camisa blanca y curiosas botas de pastor de piel de cabra para hombres; vestido a rayas tradicional y blusa blanca para mujeres). Ambos sexos llevan un carapuca cómico en la cabeza: un casquete negro puntiagudo. Las canciones van acompañadas por el rajão o braguinha (una especie de mandolina), un tambor, castañuelas y un raspadeiro (un palo con muescas que se toca como la tabla de lavar). A veces el conjunto golpea el suelo con un brinquinho, un palo tintineante de marionetas y campanitas.


          La música y el baile son elementos esenciales en las muchas fiestas gastronómicas de toda Madeira. Entre ellas, están las de Curral das Freiras (castañas), Faial (chirimoyas), Jardim da Serra (cerezas), Madalena do Mar (plátanos), Câmara de Lobos (pez cinto), Funchal (vino), Porto da Cruz (uvas), Ponta do Pargo (manzanas), Santo da Serra (sidra), Ponta do Sol (caña de azúcar), Santana (limones) y Caniço (cebollas), que celebran lo mejor de lo que crece en los suelos volcánicos de Madeira o se pesca en las fecundas aguas del Atlántico.


          La producción de mimbre y el bordado son las dos principales artesanías tradicionales, pero hay otras industrias a menor escala. La elaboración de bisutería ha despegado en los últimos años, con piezas que se venden en puestos del Armazém do Mercado y en el Saudade Madeira (Clicar). La talla de marfil consiste en hacer figuras intrincadas a partir de huesos de ballena; pueden encontrarse a la venta en puestecitos del paseo marítimo de Caniçal, pero no hay que preocuparse: los huesos proceden de la ya extinta industria ballenera de Madeira. La producción tradicional de azulejos también ha llegado a Madeira, con muchos diseños moriscos exóticos.

        

      


      De compras


      Patrício & Gouveia RECUERDOS


      22 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B2


      Es el emporio de la venta de recuerdos con más clase de Funchal, un mundo aparte de los imanes para la nevera con aves del paraíso así como las camisetas chinas de la zona hotelera. Se trata de una institución venerable con la mejor artesanía y alimentación que Madeira puede ofrecer, acompañadas por los bordados de la empresa, la estrella del lugar. (tel. 291 222 723; www.patricio­gouveia.pt; Rua Visconde de Anadia 34; 9.00-13.00 y 15.00-18.30 lu-vi, 9.30-12.00 sa)


      Madeira Tradicional COMIDA Y BEBIDA


      23 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C3


      Es una tienda-café-bar pequeña, pero genial, con productos solo de Madeira y Portugal, como aceite de oliva, jabón, poncha, bolo de mel, galletas de caña de azúcar, recuerdos modernos, vinos de mesa de Madeira, bisutería local y mucho más. Los viernes y sábados, el diminuto café se convierte en un local para beber hasta tarde. (www.madeiratradicional.pt; Rua de Santa Maria 141; 10.30-19.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa)
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            Arte colorido en puertas de Zona Velha.

          


          
            MERTEN SNIJDERS/GETTY IMAGES ©

          

        


        

      


      Madeira Lovers RECUERDOS


      24 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B3


      Ofrece el antídoto a los recuerdos rancios de Madeira: una empresa nueva y moderna con diseños contemporáneos, toda una alternativa fresca del s. XXI a los delfines de plástico y los sombreros de conductores de toboganes. Camisetas modernas, blocs con temas de Madeira y postales con grafitis, además de bisutería y CD de música local, son solo parte de la oferta. (www.madeiralovers.com; Armazém do Mercado, Rua Hospital Velho 28; 10.00-19.00, hasta 18.00 do)


      Bordal ARTESANÍA


      25 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, A2


      Se trata de la principal compañía de bordados de Madeira. La marca (un holograma) es garantía de que el artículo se ha fabricado en la isla. La tienda se especializa en tejidos bordados finos y la fábrica, arriba, se visita gratis. Las mujeres van a diario a recoger y dejar trabajo que terminan en casa. (www.bordal.pt; Rua Dr Fernão Ornelas 77; tienda 9.00-13.00 y 14.00-19.00 lu-vi, 9.00-13.00 sa, fábrica hasta 18.00 lu-vi)


      Fábrica de Chapéus de Santa Maria ACCESORIOS


      26 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, D4


      Es un taller diminuto, viejo y destartalado en Zona Velha, donde cosen sombreros tradicionales de Madeira entre montones de gorros, antiguas máquinas de coser y retales. El horario es irregular. (Rua de Santa Maria 238-239; 11.00-19.00 lu-vi)


      
        
          Comprender

        


        
          Arte en puertas de Zona Velha


          Al pasear por Zona Velha es imposible no ver el arte extraño y maravilloso de las puertas, creado como parte del Projecto Arte Portas Abertas (Proyecto artístico Puertas Abiertas; www.arteportasabertas.com). La idea de dar vida a las puertas descuidadas de la zona fue del artista español José María Montero, Zyberchema, quien desde el 2011 ha inspirado a artistas y lugareños con arte a plasmar obras de arte público por toda Zona Velha. Al proyecto se le atribuye haber dado un empujón a lo que se estaba convirtiendo en un espacio venido a menos de Funchal: Zona Velha, en un proceso rápido de revitalización, es ahora el núcleo nocturno de la capital madeirense. El artista espera que la idea se extienda a otras comunidades de la isla, y algo similar se ve ya en las puertas viejas de Machico.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Monte

    


    
      Posado sobre Funchal, este barrio de villas aristocráticas fue el dominio de las familias ricas que preferían temperaturas estivales más bajas, a 500 m por encima de la ciudad. Ahora, es uno de los sitios imprescindibles de Madeira, con un cúmulo de puntos de interés entre zonas verdes que infunden un aire perfumado, refrescante y exótico. Llegar forma parte de la diversión: el teleférico que sale de Zona Velha lleva a los visitantes por encima de las nubes bajas que envuelven las laderas montañosas de Madeira.
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            Paseo en tobogán tradicional.
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        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_55_Black.gif] El Teleférico do Funchal (ida/ida y vuelta 10/15 €; 9.00-17.45) sale del paseo marítimo.


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] El autobús 21 llega hasta Largo da Fonte y el 22, a Babosas. La línea 48 une Monte con la zona hotelera.

      


      Indispensable


      Igreja da Nossa Senhora


      Unos 68 escalones de piedra hacen la subida espectacular hasta una de las iglesias más bonitas de Madeira, la Igreja da Nossa Senhora de Monte. Construida tras el terremoto de 1748 que destruyó la original, se alza con una simetría barroca equilibradora. El altar enorme incluye la diminuta estatua de Nuestra Señora, uno de los iconos más venerados de la isla. No obstante, la más visitada es una capilla lateral, a la izquierda al entrar: contiene la tumba del emperador austríaco exiliado Carlos I (véase recuadro en Clicar).


      Toboganes al sol


      Ernest Hemingway la describió como la experiencia más estimulante de su vida. Quizá trataba de ser sarcástico, pero la bajada en tobogán hasta Livramento es una vivencia obligada. En otros tiempos, los toboganes no eran más que un medio para transportar mercancía por el paisaje escarpado y sin caminos de Madeira, y los carros de cesto de Monte son una reliquia de aquellos días. Los toboganes están hechos con mimbre de Camacha y tienen asientos acolchados para dos personas. Los conductores llevan sombreros de paja con una cinta, camisas blancas, pantalones blancos y zapatos con suelas de goma, que les ayudan a frenar la bajada por el asfalto. Diez minutos de deslizamiento por 30 € (2 personas) pueden parecer tan escabrosos como la bajada en pendiente, pero la experiencia es única, aunque quizá no tan estimulante como la describiera Hemingway.
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            Teleférico a Monte.
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      Restos de un ferrocarril


      El único tren que ha funcionado en Madeira –activo entre 1893 y 1943– fue un servicio de cremallera y piñón que ascendía 4 km desde el centro hasta Monte y luego a Terreiro da Luta. El tren de un vagón era una gran atracción turística (como ahora el teleférico) que subía a los turistas ricos desde el centro. No obstante, un par de accidentes y la bancarrota pusieron fin al servicio. Lo que queda de esos días son la Via do Comboio (calle Tren) casi recta que sigue la ruta de las vías, un viaducto ferroviario en Monte al salir de Largo da Fonte y la vieja estación de trenes de Monte, abandonada en el rincón de la plaza junto a la carretera. El plan de resucitar el tramo Monte-Terreiro da Luta de la línea está en espera.


      Jardines tropicales Monte Palace


      En toda visita a Monte destaca el paseo por los Jardines tropicales Monte Palace (www.monte­palace.com; Largo da Fonte, Monte; entrada 10 €; 9.30-18.00). Se trata de un antiguo hotel que nació a finales del s. XVIII como residencia privada del cónsul británico Charles Murray. A finales de la década de 1980, lo adquirió el empresario local José Berardo, que lo transformó en una atracción turística rara y maravillosa, llenando los terrenos de fuentes, grutas, disparates, esculturas y mucha vegetación exótica.


      Teleféricos


      La forma más interesante de llegar a Monte es coger el teleférico en Zona Velha, un gran proyecto de ingeniería concluido en el 2000. El trayecto de 20 min por encima de los tejados rojos, plátanos y gargantas profundas de Funchal es una experiencia inolvidable, aunque nada recomendaba para afectados de vértigo. Las cabinas balanceantes dejan a los usuarios en Babosas, a un paseo de los puntos de interés de Monte. Cerca hay otro teleférico menos frecuentado que lleva hasta el jardín botánico.


      
        Monte está a 3 km en línea recta del paseo marítimo de Funchal.


        www.telefericodofunchal.com


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        El clima en Monte puede ser muy distinto al de Funchal. Si desde la costa no se ve la Igreja da Nossa Senhora, es probable que arriba haga frío y humedad.


        Los servicios en la Igreja da Nossa Senhora son los martes, miércoles, viernes y sábados a las 18.00, los jueves a las 20.30 y los domingos a las 8.00 y 11.00.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Café do Parque (Largo da Fonte; principales y tentempiés 1-9 €; 9.00-17.00), en la vieja plaza con encanto de Monte, es precioso para tomar algo. El Alto Monte (Caminho das Tílias; principales 6-18 €; 11.00-15.00 y 20.00-23.00) es un café recién adecentado, con platos típicos de Madeira.

      


      
        

        
          Comprender

        


        
          El último Habsburgo


          Madeira ofrece una parada histórica inesperada: un lugar testigo del último acto en una historia centenaria, muy lejos de su escenario principal en el centro de Europa. Como todo monárquico austríaco sabe, en Monte descansa el último Habsburgo, el emperador de Austria exiliado y último rey de Bohemia y Hungría: Carlos I.


          Pero ¿cómo terminó escribiéndose la última línea de la historia de los Habsburgo, dinastía que dominó la historia regia europea durante ocho siglos, en una isla del Atlántico? Tras el asesinato del archiduque austríaco Francisco Fernando en Sarajevo en 1914 –suceso que prendió la mecha de la I Guerra Mundial–, Carlos se convirtió en el presunto heredero y, cuando el emperador Francisco José murió en noviembre de 1916, él ocupó el trono austríaco. Pero para 1918, el Imperio austríaco estaba en ruinas, de las que surgían nuevos países como Checoslovaquia y Hungría. Al declararse la República Austríaca en 1919, Carlos se negó a abdicar y a cejar en sus empeños soberanos; en marzo de ese mismo año huyó a Suiza.


          Tras un par de intentos infructuosos de reclamar el trono húngaro, en noviembre de 1921 los británicos exiliaron a Carlos I y a su esposa a Madeira, lugar desde el que creían improbable que continuara con su empeño. Lo alojaron primero en Villa Victoria, cerca del hotel Reid’s Palace, pero la familia se mudó a Monte, a la Quinta do Monte. En un viaje a la ciudad, el malogrado Habsburgo cogió un resfriado que derivó en neumonía. Murió el 1 de abril de 1922.


          Beatificado por el papa Juan Pablo II en el 2004, el cuerpo de Carlos descansa en un féretro sencillo cubierto por una bandera en una capilla lateral de la Igreja da Nossa Senhora de Monte. Durante décadas, se ha hablado de llevarlo a la cripta imperial de Viena, sin resultado. La capilla es un templo para los monárquicos de ese antiguo imperio que buscan el lugar donde la historia de los Habsburgo llegó a su inverosímil pero definitivo final.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Costa norte
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      La escabrosa costa norte de Madeira parece un mundo aparte respecto al sur soleado: los acantilados se alzan en vertical desde el Atlántico furioso que golpea la isla con toda su fuerza. Hay tres pueblos con atractivo para cubrir un día de excursión desde Funchal. Cuidado, aunque el sur esté cubierto de sol, el aire húmedo del norte quizá haga necesario el jersey.


      
        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de la costa norte


        Pueblos


        São Vicente (Clicar)


        Para niños


        Aquário da Madeira (Clicar)


        Centro Ciência Viva (Clicar)


        Grutas e Centro do Vulcanismo (Clicar)


        Parque Temático da Madeira (Clicar)


        Dónde comer


        Cantinho da Serra (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Automóvil Lo mejor para ver los puntos de interés de la costa norte es ir con coche propio.


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Las siguientes líneas cubren la costa norte desde Funchal: Porto Moniz, autobuses de Rodoeste 80 y 139; São Vicente, autobús de Rodoeste 139; Santana, autobús de Horários do Funchal 56.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Si se va en coche, los puntos de interés podrán verse en un día largo (cosa imposible en autobús). Por la Via Rápida, hay que seguir las indicaciones desde Machico a Santana, pueblo famoso por sus casas triangulares (Clicar; foto izda.). La oficina de turismo está en una de ellas. Para quien viaje con niños, está el Parque Temático da Madeira (Clicar), ideal para desfogar y aprender mucho sobre la isla.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] A poca distancia por la costa, hay más actividades educativas en las Grutas e Centro do Vulcanismo (Clicar) de São Vicente. El pueblo dispone de varios cafés donde almorzar antes o después de escarbar en el centro de la tierra y ver cómo se formó Madeira. La playa es genial para coger piedra pómez.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Llegar a última hora de la tarde a Porto Moniz es especial, sobre todo porque estará vacío de turistas. Antes de regresar a Funchal a cenar, se aconseja ver la puesta de sol y reflexionar sobre la inmensidad del Atlántico, quizá tomando una copa en el Cachelote (Clicar) con vistas a las pozas de rocas volcánicas.
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      Puntos de interés


      Grutas e Centro do Vulcanismo CUEVA


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B3


      Es la atracción dos por uno principal de la costa norte. Lo primero es una visita guiada a cuevas: canales de lava con 900 000 años estudiados por el geólogo inglés James Johnson en la década de 1850. Lo segundo, el Centro do Vulcanismo, una mirada interactiva en 3D al nacimiento volcánico de Madeira. (www.grutasecentrodovulcanismo.com; Sítio do pé do Passo, São Vicente; adultos/niños 8/6 €; 10.00-19.00)


      Aquário da Madeira ACUARIO


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A2


      Se trata del mejor acuario de Madeira, oculto como un cangrejo ermitaño en una fortaleza de piedra reformada. Dentro, 12 tanques reproducen hábitats oceánicos de Madeira. El más grande contiene 500 000 l de agua y caben incluso buceadores. (Rua Forte São João Batista, Porto Moniz; adultos/niños 7/4 €; 10.00-18.00)


      Centro Ciência Viva MUSEO


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A2


      Es la sede en Madeira de un museo nacional que cubre temas científicos de un modo imaginativo y práctico. Aquí se centran en las laurisilvas de Madeira, Patrimonio Mundial de la Unesco, en su clima, su biodiversidad y la relación con los humanos. Hay muestras interactivas, como un paseo descalzos por el suelo del bosque, una levada virtual y pantallas táctiles, puzles y proyecciones. (www.portomoniz.cienciaviva.pt; Rotunda do Ilhéu Mole, Porto Moniz; adultos/niños 3,50/2,50 €; 10.00-18.00)


      Parque Temático da Madeira PARQUE DE ATRACCIONES


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Ofrece un espacio encantador para los niños. Tiene un lago navegable, un laberinto, un tren de Monte, copias de casas triangulares de Santana, una amplia zona de juegos infantil, muestras sobre Madeira y un café. Es bastante informativo, pero por sí solo no merece la excursión desde Funchal. (www.parquetematicoda­madeira.pt; Estrada Regional 101, Santana; adultos/niños 10/8 €; 10.00-19.00 med jun-med sep y med dic-med ene, cerrado lu resto del tiempo)


      Igreja do Bom Jesus IGLESIA


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


      El pueblo pesquero de Ponta Delgada, 30 km al oeste de Santana, es genial por su ubicación remota y la Igreja do Bom Jesus, de estilo barroco. Tiene un crucifijo del s. XVIII que llegó misteriosamente a la costa en 1740 y es el centro de la Festa de Senhor Jesus. (Ponta Delgada)


      Porta da Cruz PUEBLO


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E4


      Es el punto más oriental al que se puede llegar en esta costa antes de que unos acantilados gigantescos persuadan a la carretera de ir tierra adentro. Porta da Cruz ofrece un espacio pintoresco, en la base de unos bancales con una pendiente pronunciada. Entre marzo y mayo, el último molino de azúcar en activo de Madeira llena el pueblo de un aroma suave.
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            Porta da Cruz (Clicar).
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      Dónde comer


      Quinta do Furão INTERNACIONAL €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Se trata de un hotel-restaurante rural, pero con estilo, que sube al más alto nivel en la costa norte. Sirven platos imaginativos, como crema de sopa de remolacha con castañas confitadas, foie gras infusionado en vino de Madeira y codorniz marinada en melaza de caña de azúcar, que mezclan la familiaridad internacional con un toque de la Macaronesia exótica. La terraza tiene unas vistas alucinantes. (www.quintadofurao.com; Achada do Gramacho, Santana; principales 9-17 €; 12.00-21.30)


      Cantinho da Serra MADEIRENSE €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Se ubica a 5 min en coche de Santana en dirección a Achada do Teixeira. Es una posada rural que crea una atmósfera íntima con auténticos fuegos de leña, copiosa comida madeirense y decoración de campo. Sirven los platos en ollas de barro, que mantienen calientes el bacalhau, el cordero, la cabra y el pescado. Los vinos suelen ser de la península. (www.cantinhodaserra.com; Estrada do Pico das Pedras, Santana; principales 9-17 €; 12.30-22.00)
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          Vida local

        


        
          Casas triangulares de Santana


          Santana (Mapa, E3) es famoso por sus casas triangulares, construidas con tejados de paja que llegan hasta el suelo para protegerlas del clima del norte. La oficina de turismo está en una construida ex profeso. En Rua João Abel de Freitas, el propietario de una casa original admite visitas a cambio de un pequeño donativo.

        

      


      Estrela do Norte MADEIRENSE €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Tiene espacio para 145 comensales, y los camareros sirven los platos puntales de la cocina de Madeira, como espada (pez cinto) con plátano, espetada (pinchos de ternera a la brasa) y cerdo marinado. También hay buenas pizzas y especialidades de la casa. (Avenida Manuel Marques Trinidade 24, Santana; principales 7-14 €; 10.00-22.00)


      Cachelote MADEIRENSE €€


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A2


      Tiene la ubicación más extravagante de Madeira: sobre la quebradiza roca volcánica en el paseo marítimo de Porto Moniz, con envites ocasionales del furioso Atlántico. Tras descubrir la exposición sobre el pasado ballenero y agrícola del municipio, se llega al comedor y a los platos de cerdo marinado y espada. (Rua Forte de São João Batista, Porto Moniz; principales 9-17 €; 12.00-23.00)


      Quebra Mar MADEIRENSE €€


      11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B3


      Es el mejor restaurante de São Vicente, en el paseo marítimo. Ofrece vistas de 360 grados de la costa y el paisaje marino (el comedor gira lento), además de carne y pescado, centrándose en pilares de Madeira como el pez cinto, la espetada, el atún y el guiso de pescado. De postre, el pudim de veludo (pudín de natilla y caramelo). (tel. 291 842 338; www.restaurantequebramar.com; Sítio do Calhau, São Vicente; principales 8-16 €; 9.00-18.00 lu, hasta 22.00 ma-do)


      Churrascaria Santana PORTUGUESA €


      Rehuido por los sibaritas, es una parrilla ahumada (véase 9 [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Mapa, E3) genial para conocer familias excursionistas, trabajadores forestales y policías de Santana ante raciones de carne barata a la brasa y tintos portugueses. Las mesas son bonitas. (Avenida Manuel Marques Trinidade, Santana; principales 8-11,50 €; 10.00-22.00)


      Ferro Velho MADEIRENSE €


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B3


      Es un pub-restaurante veterano, en las calles adoquinadas del viejo São Vicente, y el mejor sitio para tomar una Corral de noche si no se va a conducir de vuelta a la capital. Está decorado con bufandas de fútbol y matrículas de todo el mundo. La comida es barata, pero mejor ceñirse a los platos típicos de Madeira. (Rua da Fonte Velha, São Vicente; principales 3-9 €; 11.00-23.00)


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          Carretera antigua de la costa norte


          La carretera 101 metió el miedo en el cuerpo de todos los conductores madeirenses hasta que la retiraron a cambio de la moderna VE2. Era el camino más espectacular de la isla: un carril de asfalto donde apenas cabía un coche, aferrado a los acantilados y bañado por cascadas y olas. Algunos tramos (ida hacia Porto Moniz) siguen abiertos.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      [image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif]

    


    
      Vida local

    


    
      Recorrer el este de Madeira

    


    
      Esta ruta por la mitad oriental de Madeira pasa por vistas montañosas, pueblos costeros aletargados y sitios geniales para probar comida del lugar. Es mejor hacerla en coche alquilado y pasar el tiempo que se desee en cada escala. El recorrido completo, parando en todos los sitios propuestos, ocupa casi un día.


      
        
          [image: 11-madeira-drive-pk-maa1.eps]

        


        

      


      
        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] La ruta comienza en Funchal, pero no por la Via Rápida. Hay que ir al norte desde el centro, siguiendo las indicaciones a Monte, la primera parada.

      


      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Monte


      Quizá se hayan visto ya las atracciones de Monte (Clicar), pero la segunda visita será distinta: a 500 m sobre el nivel del mar, el clima de Madeira puede cambiar radicalmente, envolviendo la Igreja da Nossa Senhora y Largo da Fonte en niebla o bañándolos con los rayos del Atlántico.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Poiso


      Desde Monte, el camino al norte, en dirección a Poiso, es casi vertical. Allí está la acogedora posada Casa de Abrigo do Poiso (Clicar), en el desvío a la tercera cima más alta de Madeira, el Pico do Arieiro. Es un sitio ideal para tomar una chinesa (café lechoso) y un pastel de nata.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Pico do Arieiro


      La subida al Pico do Arieiro va mucho más allá de la línea de árboles y termina en una estación de radar, un café, una tienda de recuerdos y un aparcamiento en pendiente que se agolpa en torno a la cima. Los días despejados, las vistas son estupendas.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Ribeiro Frio


      El único modo de salir del Pico do Arieiro es bajar de vuelta a Poiso, desde donde se llega al pueblo fresco de Ribeiro Frio tras unos 15 min de subidas y bajadas. Los restaurantes sirven excelentes truchas de la zona, a las que se verá en la granja de truchas (Clicar).


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Faial


      Encogido de modo pintoresco bajo la Penha D’Águia –una masa enorme de roca que se alza 600 m casi en vertical desde el Atlántico–, se halla el pueblo de Faial en la costa norte, un lugar aletargado y poco turístico con una iglesia preciosa. Solo se anima para la anual Festa da Anona (Fiesta de la Chirimoya; finales feb-ppios mar).


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Machico


      Por una carretera rápida a través de varios túneles, se llega a la animada Machica, la segunda ‘ciudad’ de Madeira, antigua capital y lugar donde desembarcó el capitán Zarco para reclamar Madeira como portuguesa (hay una plaquita en el puerto). Tiene varios sitios de interés poco exigentes, una playa artificial y buenos restaurantes como el Maré Alta (Clicar).


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Santa Cruz


      Situado al final de la pista del aeropuerto de Madeira, lo más memorable de Santa Cruz será ver los aviones deslizándose a baja altura sobre la playa rocosa, para aterrizar en el asfalto.


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Caniço y Caniço de Baixo


      Caniço tiene un diminuto centro histórico con una iglesia atractiva y los jardines de Quinta Splendida. Bajando se llega al más tranquilo Caniço de Baixo, donde ver el atardecer desde la zona de baño y el solárium del Complexo Balnear Lido Galomar (Clicar).

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Este de Madeira

    


    
      
        [image: 567046981.TIF]

      


      
        MERTEN SNIJDERS/GETTY IMAGES ©

      


      

    


    
      Quitando Funchal, el este Madeira es la zona más poblada de la isla, con Machico –la segunda ‘ciudad’ y antigua capital–, el principal puerto de Madeira en Caniçal, y el aeropuerto de la isla sobre pilotes. Se trata de una región muy activa, con Boeings planeando y parques acuáticos, arena dorada y vistas geniales, todo a un paseo en coche de Funchal por la Via Rápida.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Fábrica de mimbre de Camacha (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor del este de Madeira


        Dónde comer


        Maré Alta (Clicar)


        La Perla (Clicar)


        Museos


        Museu da Baleia (Clicar)


        Paseos


        Ponta de São Lourenço (Clicar)


        Playas


        Praia de Machico (Clicar)


        Praia de Garajau (Clicar)


        Complexo Balnear Lido Galomar (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Automóvil Lo mejor para ver la costa este es ir en coche.


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Estas líneas cubren el este de Madeira desde Funchal: Machico, autobuses de SAM 20, 23, 53, 78 y 113; Camacha, autobús de Horários do Funchal 129; Caniço, autobuses de SAM con dirección este; Caniçal, autobús de SAM 113; Aeroporto da Madeira, autobús de SAM al aeropuerto y servicios a Machico.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La mayoría de los puntos de interés del este de Madeira podrán verse en un día en autobús, pero es más fácil ir en coche. Camacha, unos 700 m por encima del paseo marítimo de Funchal, es famosa por su manufactura de mimbre, y la fábrica (Clicar) debería ser la primera parada. De ahí, se puede bajar al aeropuerto para ver cómo los aviones (Clicar) realizan el espectacular aterrizaje sobre el Atlántico, o seguir a Machico (foto izda.), donde esperan una playa de arena dorada y un almuerzo de pescado en el Maré Alta (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] El Museu da Baleia (Clicar), en Caniçal, es uno de los mejores de Madeira, un sitio fascinante que da para una visita de 2 h de duración. Permite saberlo todo sobre ballenas y la industria ballenera de Madeira, ya desaparecida. Los puestos del paseo marítimo venden piezas de huesos de ballena.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Por la tarde, se puede ir otra vez a Machico, con el segundo paseo marítimo más animado después del de Funchal, o a Caniço, a cenar carne a la brasa en el A Central (Clicar). En verano, los atardeceres desde la estatua Cristo Rei (Clicar), en Garajau, son memorables.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]

    


    
      Principales puntos de interés

    


    
      Fábrica de mimbre de Camacha

    


    
      Aparte de ser famosa entre los aficionados al deporte por haber acogido el primer partido de fútbol de la historia de Portugal (hay un monumento en la plaza principal), Camacha se centra en un producto tradicional: el mimbre. Recogido en las montañas que rodean la localidad, se seca y se clasifica antes de torcerlo y tejerlo para formar miles de objetos de diversos grados de utilidad. El epicentro de la industria del mimbre madeirense es un edificio del centro llamado O Relógio.
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            Artesanía en la fábrica de mimbre de Camacha.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, B3


        tel. 291 922 777


        Largo Conselheiro Aires de Ornelas 12, Camacha


        gratis


        8.45-18.00

      


      Indispensable


      Cajas de cestería


      A O Relógio, cosa propia en Madeira, se accede por el 2º piso, donde hay una tienda mitad exposición, mitad gran almacén de regalos. El mimbre se expone en todas las formas y tamaños, desde marcos enormes para espejos y muebles de casas de muñecas, hasta maletas y cestas para el pan, pequeños toboganes de Monte y tulipas, o cestas para fruta y botelleros. Los precios son razonables y la calidad, altísima. Las piezas duran décadas.


      El extraño y maravilloso mundo del mimbre


      Debajo de la tienda, hay una muestra de artículos de mimbre que obliga a sacar la cámara. Una réplica de la carabela de Zarco navega hacia las escaleras, mientras monos y ranas miran a los visitantes con ojos de muñecos de peluche antiguos. Pero nada de sacar la billetera: por mucho que se ofrezca, no hay nada en venta. Sí se pueden comprar los muebles grandes, muy populares en las pensiones más pequeñas y los hoteles de quintas de Madeira.


      Fábrica


      Es la parte más interesante de O Relógio. Está en el sótano, donde cuatro o cinco artesanos de dedos ágiles, acoplados en viejos cojines, crean piezas para la tienda. Con todo gusto, enseñan sus habilidades y dejan a los visitantes manejar las piezas, pero hablan poco inglés. Podrán verse las maquetas en madera cruda que usan para modelar cestas y pantallas de lámparas, además de inspeccionar las gavillas de mimbre clasificado apiladas contra las paredes.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        La localidad queda a 700 m sobre el nivel del mar y siempre hace más frío que en Funchal. A muchos les pilla de sorpresa.


        La tienda envía muebles a domicilio, pero no cosas más pequeñas.


        El autobús nº 129 de Horários do Funchal es el mejor; hay otras opciones para la vuelta.


        La terraza detrás de O Relógio ofrece unas vistas alucinantes.


        Los niños disfrutarán en la zona de juegos de la plaza, delante de O Relógio.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        O Relógio (Largo Conselheiro Aires de Ornelas, Camacha; principales 7,50-14,50 €; 12.00-16.00 nov-mar, 12.00-16.00 y 19.00-22.00 abr-oct), encima de la tienda y la fábrica de mimbre, es la mejor opción para comer. La cafetería de al lado de la tienda tiene dulces, cafés y bocadillos.
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      Puntos de interés


      Museu da Baleia MUSEO


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D2


      Este museo de la ballena en Caniçal era una muestra menor, pero en el 2012 se trasladó a un complejo grande y ultramoderno, y quizá ahora sea el mejor museo dedicado al tema del mundo. Se divide en dos secciones (balleneros en Madeira y ballenas), ambas con comentarios. (www.museudabaleia.org; Rua Garcia Moniz 1, Caniçal; adultos/niños 10/5 € audioguía incl.; 11.00-18.00 ma-do mar-oct, 10.00-17.00 nov-feb)


      Cristo Rei ESTATUA


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B4


      El sofisticado pueblo de Garajau pende de un hilo en la cara de un acantilado, a 6 km a vuelo de pájaro del centro de Funchal. En un promontorio ventoso por debajo de la población está Cristo Rei, una miniversión de finales de la década de 1920 de la estatua del Cristo redentor en Río de Janeiro, con los brazos extendidos y los ojos fijos en el azul infinito del Atlántico. (Estrada Nova de Cristo Rei, Garajau)
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            Cristo Rei, Garajau.
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      Aeroporto da Madeira PUNTO DE INTERÉS


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


      Pocos aeropuertos pueden considerarse de interés, pero esta pista sobre pilotes en el Atlántico y rodeada en tres flancos por las montañas sí lo es. Desde Santa Cruz, hay que subir por la ER207, que va más allá de la pista y ofrece vistas geniales de los aviones haciendo la delicada maniobra de aterrizaje. (www.ana.pt; Santa Cruz)


      Capela dos Milagres CAPILLA


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C2


      Machico tiene tres iglesias, pero la más famosa es la preciosa capillita de los Milagros, en el lado norte del río. Desapareció en la inundación de 1803 y una galera estadounidense encontró el crucifijo meciéndose en el Atlántico. Los lugareños lo consideraron un milagro, de ahí su nombre. (Rua do Senhor dos Milagres, Machico)


      Dónde comer


      La Perla INTERNACIONAL €€€


      5 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B4


      Se trata de un restaurante gourmet en el lugar de la mansión original del s. XIX en la Quinta Splendida. Sirven las comidas más exquisitas de esta costa. Los platos flambeados son su especialidad. Para el postre, se recomiendan las crepes Suzette, flambeadas con Grand Marnier y salsa de naranja. (www.quintasplendida.com; Estrada da Ponta Oliveira 11, Caniço; menú 60 €, principales 15-30 €; 19.00-22.00 mi, vi y do)


      Maré Alta MARISCO €€


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Es una caja de cristal frente al mar con la mejor marisquería de Machico. Todos los habitantes de las aguas de Madeira, y algunos de otras partes, nadan por su carta, que incluye lapas del lugar, atún, espada (pez cinto), pulpo y moluscos importados. (Largo da Praça, Machico; principales 11,50-20 €; 11.00-23.00)


      
        
          Comprender

        


        
          La leyenda de Machin


          Según algunos, Machico viene de Robert Machin, un mercader de Bristol del s. XIV que terminó arrastrado hasta aquí al fugarse con su amada Anne de Hertford. Se supone que el ‘descubridor’ de Madeira, el capitán Zarco, se encontró sus tumbas al desembarcar.

        

      


      Atlantis MADEIRENSE €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B4


      Tiene el nombre perfecto: parece que se eleva en el oleaje como la Atlántida y se sujeta al acantilado sobre la playa soleada que hay bajo el Galomar Hotel. Dentro tiene asientos de mimbre y hay una terraza sobre las olas rompientes del Atlántico. Se podría esperar una carta solo de mariscos, pero preparan carne y platos inusuales como el pato. (tel. 291 930 930; Ponta D’Oliveira, Caniço de Baixo; principales 11,50-14 €; 10.00-22.00)


      Mercado Velho MADEIRENSE €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C2


      Se resguarda en el viejo edificio del mercado. Es un local veterano, sito a espaldas del paseo marítimo, con una zona exterior preciosa en torno a las antiguas piletas del mercado, además de un espacio interior más formal. La carta ecléctica incluye carne y pescado, además de pizza, sopas y ensaladas. (Rua do Mercado, Machico; principales 9-18 €; 10.00-23.00)


      A Central PORTUGUESA, BRASILEÑA €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B4


      Despide un aroma ahumado y está en el centro de Caniço. Es una churrascaria con carne y pescado, hechos con pericia a la barbacoa sobre bloques de acacia y servidos con ensalada y vino. El rodizio brasileiro –14 tipos de pinchos de carne– separa a los carnívoros de los niños. (Rua João Paulo II 10-14, Caniço; principales 8-14 €; 11.00-2.00)


      
        
          Comprender

        


        
          Protección de hábitats naturales de Madeira


          Unos tipos a lo Gregory Peck la rodearon con sus arpones, constructores navales la despojaron de su madera dura y se dice que el capitán Zarco le prendió fuego a todo para despejar la tierra y producir trigo: los humanos nunca han sido buenas noticias para Madeira, pero las labores actuales de protección, reforestación y conservación están devolviendo las cosas al lugar donde estaban hace seis siglos.


          Las laurisilvas (bosques de laurel y cedro) cubrían grandes tramos del sur de Europa, pero después de la última glaciación solo sobrevivieron en la Macaronesia (Madeira, islas Canarias, Azores). Patrimonio Mundial de la Unesco desde 1999, los 150 km2 de bosque son el hábitat natural más valioso de Madeira. En su mayoría, están confinados a los valles y las montañas inaccesibles del norte y noroeste. El Centro Ciência Viva (Clicar), en Porto Moniz, es el mejor lugar para saber más sobre estos restos de bosque primigenio. El Parque forestal Queimadas, cerca de Santana, permite hacer una inmersión total.


          Aunque los pinos y eucaliptos plantados a mediados del s. XX para la industria maderera huelen y lucen bien, son especies extrañas que ahora se están sustituyendo por otras autóctonas, como laureles, lauros, enebros y palos fierros. Además, están retirando la silvicultura comercial.


          Las tareas de conservación también funcionan a toda máquina en el mar. La reserva marina de Garajau, en la costa sur, se creó en 1986 en una zona donde antes arrastraban a las ballenas a la orilla y las descuartizaban. Las aguas en torno a Garajau son ricas en vida submarina y un destino popular de buceo.


          Por supuesto, Madeira no está sola en esta parte del inmenso océano Atlántico. A 35 km de Funchal, dominan el horizonte las deshabitadas Desertas, tres islas alargadas que forman una gran reserva natural. En 1989, la foca monje de las Desertas era una de las especies más amenazadas del mundo, con solo ocho ejemplares vivos. En la actualidad hay unas 30 y se espera que aumenten rápido en las próximas décadas. Las tres Islas Salvajes, 280 km al sur de Madeira, fueron declaradas Reserva Natural ya en 1971, sobre todo por sus poblaciones de aves.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Rutas por ‘levadas’
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      Entre los motivos para ir a Madeira está el senderismo por levadas: 2500 km de canales de riego que permiten seguir senderos suaves por la naturaleza. Un camino de levada es la experiencia por antonomasia en esta isla. Se aconseja salir temprano de Funchal, caminar, hacer un picnic por el camino y volver para cenar. Hay que probar al menos una. Muchos se enganchan de inmediato.


      
        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Suelen ser accesibles en autobús, pero no siempre.


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Taxi Muchos senderistas contratan un taxi para que espere al final de la ruta para regresar.


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Suele ser buena idea preguntar en la oficina de turismo si la ruta elegida está afectada por el clima o por obras.


        Es imprescindible llevar buenas botas de senderismo, linterna, chubasquero y comida.


        Los tramos desprotegidos son frecuentes y nada aptos para aquejados de vértigo.


        Nunca hay que meterse en las levadas, ni arrojar nada ni usarlas como ‘aseos’ al aire libre.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Hacer una pausa en las levadas es sencillo: basta llevar lo necesario para un picnic. Hay poquísimas opciones para comer en las rutas.

      


      
        Indispensable


        Viajeros solitarios


        Hay pocas rutas de levadas que no puedan hacerse en solitario. No obstante, acceder al inicio del camino supone cierta planificación, sobre todo si no se dispone de coche. Todas las empresas de autobuses de Madeira ofrecen sus horarios en línea y las rutas están diseñadas pensando en turistas y senderistas. La oficina de turismo de Funchal ayuda con la planificación, y también los hoteles. Ir en coche supone un problema, ya que los caminos de levada son lineales, así que se necesitará un autobús para volver al aparcamiento. El taxi es una buena solución, aunque puede ser caro; por ejemplo, contratar un taxi de Funchal que espere en Portela para volver a la ciudad cuesta 50 €.
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              Cultivos en torno a Ribeiro Frio (Clicar)
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        Viajeros en grupo


        Todos los días, salen diez grupos a las levadas para hacer rutas de medio día o un día. Eso permite eludir toda la logística de la ida y la vuelta a la ciudad, pero los grupos suelen moverse rápido y no se tendrá la libertad de entretenerse donde se quiera. Los circuitos son baratos (25 € aprox. ruta 1 día), los guías suelen ser muy entendidos y la empresa organizadora normalmente recoge y deja a los turistas en su alojamiento. Sin embargo, los grupos pueden ser grandes, y atascan los caminos estrechos y espantan la fauna. Los grupos de cruceristas son especialmente enormes. Para incluir el almuerzo hay que pagar más. Las reservas se hacen en la zona hotelera.
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              Casa de madera en el sendero de Caldeirão Verde (Clicar), Parque forestal de Queimadas.
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        Mapas y guías


        Si se va en solitario, se recomienda llevar mapa o guía especializada. Las guías Sunflower de Madeira, de John y Pat Underwood, sirven de referencia para todas las demás y se encuentran por toda la isla (incluso en supermercados de la zona hotelera). Levadas and Footpaths of Madeira de Raimundo Quintal está algo desfasada, pero da mucha información. Walking in Madeira de Cicerone traza 60 rutas por toda la isla, y Walk Madeira de Shirley y Mike Whitehead desgrana caminatas para todos los niveles. Madeira Tour and Trail, en escala 1:40 000 y disponible en Madeira, es de los mejores mapas. El número 234 de Kompass Madeira a escala 1:50 000 también es buena compañía en los senderos y para conducir.


        
          
            Comprender

          


          
            Historia de las ‘levadas’


            Muchos países del mundo han creado sistemas de riego, pero ninguno se parece a las levadas de Madeira. Aparte de ser una proeza de ingeniería, determinación e agudeza, su accesibilidad y los paisajes espectaculares a los que dan acceso las hacen únicas. Son el alma de la isla y suministran agua a grifos, cultivos y jardines, así como electricidad a hogares y comercios mediante energía hidroeléctrica. Al carecer de auténticos ríos estables, la vida humana en Madeira sería cuasi imposible sin ellas.


            ¿Y cómo una isla tan pequeña llegó a tener una red tan enorme de levadas? Los primeros colonos se dieron cuenta pronto de que, de algún modo, había que canalizar el agua de lluvia y el rocío que calaban en el interior montañoso hasta la costa del sur, cálida y seca. El norte de la isla recibe más de 2000 mm de precipitaciones anuales, mientras que la fértil costa del sur a veces no ve una gota durante la mitad del año. En el s. xvi, empezaron las obras de creación de unos acueductos de cauce rápido, cuya red se desarrolló durante los tres siglos siguientes, a menudo, con mano de obra esclava. Fueron muchos los que murieron excavando los canales en paisajes montañosos increíblemente escarpados, pero para el s. xx, 1000 km de levadas suministraban ya agua para la agricultura y el consumo humano.


            No obstante, había un problema: muchas levadas eran de propiedad privada y la distribución de ese agua tan preciada resultaba injusta. En 1939, el Estado intervino para analizar el sistema de riego y encargar más canales. Para 1970, el sistema estaba terminado, aunque aún se hacen algunos trabajos menores. Las levadas más largas de la isla, como la Levada do Norte y la Levada dos Tornos, se construyeron entonces y son infraestructuras vitales.


            Mientras se disfruta ociosamente de un paseo por las levadas, no está de más pensar en quienes se encargan del mantenimiento de los cientos de kilómetros de canales, túneles, puentes, pantanos, conductos y esclusas. Al 99% del sistema solo puede accederse a pie; normalmente, los equipos de trabajadores tienen que arrastrar las herramientas y los materiales a lo largo de decenas de kilómetros hasta donde ha caído una roca o un corrimiento de tierras ha provocado un atasco. Es frecuente encontrarse a estas cuadrillas en los caminos.

          

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      [image: 1058522.gif]

    


    
      Vida local

    


    
      Camino de ‘levada’: de Ribeiro Frio a Portela

    


    
      Uno de los caminos de levada mejores y más accesibles es la ruta clásica que va desde el helado Ribeiro Frio y atraviesa algunos paisajes espectaculares, entre las laderas de acantilados y por la densa laurisilva protegida por la Unesco, para terminar 11 km después (4 h aprox.) en Portela, con la compañía de los rápidos de Levada do Furado casi todo el camino.
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            Vistas de Penha D’Águia.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Ribeiro Frio


      Las líneas 56 y 103 de Horários do Funchal paran en el Restaurante Ribeiro Frio. Detrás está el inicio de la Levada do Furado. La ruta está señalizada como PR10 y es una de las levadas más antiguas construidas por el Estado, pues data de 1822. Se creó para el riesgo de los cultivos de Porto da Cruz.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Ribeira do Poço do Bezerro


      Después de 1 h, se llega a un puente donde la Levada do Furado se une con otra levada. Es un buen sitio para almorzar, si se han organizado bien las cosas. El lugar resulta agradable con el sonido del agua gorjeante, el susurro de los árboles y el canto de los pájaros. Los pinzones están tan hechos a los humanos que comen de las manos.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Por las rocas


      Pasada 1¼ h, la ruta y la levada atraviesan una grieta enorme en la roca. Desde fuera, parece que se necesite una linterna, pero no es así. Hay que seguir los escalones de piedra hasta llegar al otro lado.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Cabeça Furado


      A las 2 h, las cosas se ajustan más, cuando la levada y el sendero se estrechan en una cornisa excavada en la escarpadura del Suna. Hay partes muy expuestas y conviene mirar bien dónde se pisa. Las vistas por la sima son espectaculares. Muchos acuden a las levadas con la imagen de este tramo en mente.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Lamaceiros


      Tras unas 2¾ h, debería llegarse a la estación forestal de Lamaceiros, desde donde se ve Ponta de São Lourenço. A partir de ahí, todo es cuesta abajo y hay unas vistas espectaculares. El paisaje cambia conforme la densa cobertura de árboles da paso a los cultivos. El camino restante es muy fácil.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Levada da Portela


      La Levada do Furado termina en Lamaceiros y de ahí se sigue por la Levada da Portela: un torrente de agua gorjeante o un canal de cemento seco, según dónde se necesite el agua. Al bajar, no es difícil divisar la enorme Penha D’Águia y el pueblo de Faial, en la costa norte.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Portela


      El descenso a Portela pasa por el pantano que almacena el agua de la levada para su posterior distribución. Al llegar a la carretera, al final del camino, hay que girar a la izquierda hacia Portela. Las líneas n.º 53 y 78 de SAM van de vuelta a Funchal, aunque hay que mirar el horario antes porque el servicio es poco frecuente y un taxi a la capital resultará caro.
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      Vida local

    


    
      Camino de ‘levada’: Levada do Caldeirão Verde

    


    
      La ruta PR9 es una levada popular y una de las más pintorescas de Madeira. Cubre 6,5 km (más 6,5 km de vuelta) por paisajes espectaculares. La levada pasa por tramos de terreno imposible, aferrándose a caras verticales de roca y metiéndose por túneles. Es imprescindible llevar linterna, y quizá convenga echar el bañador para darse un chapuzón al final.
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            Parque forestal de Queimadas.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Cómo llegar al inicio


      Para llegar al inicio en Queimadas, hay que tomar uno de los tres autobuses matutinos de la línea n.º 56 de Horários do Funchal a Santana y luego un taxi. Quien tenga ganas y madrugue, puede ir andando a Santana; son unos 4 km, aunque todos cuesta arriba y agotadores si hace calor.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Parque forestal Queimadas


      Queimadas se encuentra a 990 m sobre el nivel del mar. Es un sitio delicioso, con refugios forestales de estructuras de madera en torno a un estanque de patos, en mitad de un mar de musgo y helechos verdes, y con los senderos de guijarros bordeados por vallas de palos de brezales nudosos, comunes en la isla. De aquí salen dos rutas populares: una a Caldeirão Verde y otra al Pico das Pedras.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Dos quebradas


      Desde Queimadas, un camino de arcilla roja (resbaladizo cuando está húmedo) recorre la levada. El primer gran obstáculo que tiene que superar el curso del agua son dos quebradas formadas por el Ribeira dos Cedros y el Ribeira da Fonte do Louro. Poco después de dejarlas atrás, aparece el primer túnel corto (pasada 1 h aprox.).


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Observación de flora


      Esta es una de las zonas más remotas de Madeira, por lo que hay mucha flora que ver por el camino. Sugis, hayas rojas, enebros, brezales y arándanos de Madeira son solo algunas de las especies. También se atraviesa la laurisilva: restos protegidos por la Unesco del bosque que cubría en otros tiempos el sur de Europa.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Túneles canalizados


      A continuación, hay tres túneles seguidos uno tras otro, así que es el momento de sacar la linterna. El más largo es el segundo, que está en curva, así que no se verá el final desde el principio. Cuidado con dónde se pisa, porque el suelo es irregular. Conviene apuntar la linterna a unos 5 m por delante y mantener la cabeza gacha.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Observación de aves


      Las aves son la otra estrella para los observadores de la naturaleza en la ruta. Como en otros caminos de levada, los pinzones han aprendido qué parte del bolo do caco tiene la mantequilla y comerán tranquilamente de la palma de la mano. También se avistarán palomas de Madeira, reyezuelos listados, lavanderas cascadeñas y gavilanes.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Caldeirão Verde


      A poca distancia del último túnel, aparece Caldeirão Verde a la izquierda. Es uno de los sitios más bonitos de la isla: una cascada que se vierte en un lago desde unos 100 m de altitud, rodeada por un alto anfiteatro de plantas. La experiencia es mágica si se vive en solitario.


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Más allá


      Desde Caldeirão Verde, se pueden deshacer los pasos de vuelta a Queimadas, aunque los aventureros tienen la opción de continuar hasta Caldeirão do Inferno, un abismo profundo entre dos cimas al que se llega tras pasar por numerosos túneles, antes de regresar a Queimadas por el mismo camino.
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      Vida local

    


    
      Camino de ‘levada’: Rabaçal-Levada do Risco y Levada das 25 Fontes

    


    
      Rabaçal, en el extremo sur de la Paúl da Serra, es el inicio de algunas de las rutas más populares; de hecho, es una de las pocas levadas en las que se verán funchaleses de excursión. Esta maravilla acuosa de manantiales y cascadas es el lugar donde convergen tres levadas. La ruta propuesta lleva a dos de ellas, con una distancia total de unos 16 km (ida y vuelta).
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            Senderista cerca de Rabaçal.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Cómo llegar


      No hay manera de llegar a Rabaçal en transporte público. Ningún autobús cubre la carretera ER110 atravesando la deshabitada Paúl da Serra. Organizar el trayecto desde Calheta es lo más barato; otra opción es alquilar un coche. La carretera a Rabaçal desde la ER110 está cerrada al tráfico, así que habrá que aparcar y seguir andando.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Rabaçal


      Las rutas PR6 (Levada das 25 Fontes) y PR6.1 (Levada do Risco) empiezan en Rabaçal (1064 m). Combinadas, son 16 km de caminata, geniales para un día de excursión. Saliendo de las casas de Rabaçal, hay que seguir la levada más alta, la Levada do Risco. Después de unos 30 min, se debe pasar junto a una bifurcación a la otra ruta, la que lleva a 25 Fontes.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Cascada Risco


      Solo se tardan unos 10 min más en llegar a esta maravillosa cascada que cae desde una altura de 100 m a una laguna. Es un sitio romántico, sobre todo si la visita se organiza para evitar los grupos turísticos. Probablemente sea hora de comer, y no hay mejor lugar en la isla para sacar el almuerzo.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Hábitats diversos


      A esta altitud sobre el nivel del mar, los hábitats naturales varían. Dominan los páramos, pero hay también zonas de laurisilva. Abundan los brezales enebros y los arándanos de Madeira. Las palomas endémicas de Madeira anidan en esta zona; se distinguen fácilmente por las rayas del cuello, como las de las cebras.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Ribeira Grande


      Tras retroceder unos 10 min, se llega de nuevo a la bifurcación, para seguir esta vez por la Levada das 25 Fontes. Después de 20 min, se cruza el lecho del Ribeira Grande. A continuación, el canal se estrecha considerablemente, con desniveles a la izquierda. Hay que tener especial cuidado en este tramo del recorrido.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] 25 Fontes


      A los 30 min aproximadamente, se debe llegar a la 25 Fontes, otra poza alimentada por numerosas cascadas (aunque quizá no 25). Según la leyenda, quien se sumerge en la laguna nunca sale a la superficie. El agua se abre camino finalmente hasta la planta hidroeléctrica de Calheta. Desde aquí, hay que retroceder por el mismo camino de vuelta a Rabaçal.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Más exploración


      Pocos se atreven con la ruta desde Rabaçal por la Levada da Rocha Vermelha, ajena a los grupos turísticos que sí atascan los otros dos caminos. La ruta da la sensación de estar en un lugar remoto, al adentrarse en la isla sobre el valle del río más largo de Madeira, el Ribeira da Janela.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Oeste de Madeira
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      El oeste de Funchal es donde más brilla el sol de Madeira, con días largos llenos de luz, puestas de sol alucinantes, millones de los miniplátanos dulces de la isla y las uvas de malvasía madurando al calor. Por la lenta carretera que va al oeste, variada y paisajística, hay mucho que ver y hacer, desde las tradiciones pesqueras de Câmara de Lobos hasta el arte vanguardista de Calheta.


      
        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor del oeste de Madeira


        Museos


        Museu Etnográfico da Madeira (Clicar)


        Gratis


        Cabo Girão (Clicar)


        Playas


        Praia da Calheta (Clicar)


        Piscinas Naturais (Clicar)


        Pueblos


        Ponta do Sol (Clicar)


        Ribeira Brava (Clicar)


        Paúl do Mar (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Las siguientes líneas de Rodoeste cubren el oeste de la isla desde Funchal: Ribeira Brava, 7; Calheta, 139; Câmara de Lobos, muchos autobuses con dirección oeste; Cabo Girão, 7; Ponta do Pargo, 100/142.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Igual que en otras partes de la isla, se necesita un coche para verlo todo en un día largo. Por la carretera lenta que sale de la zona hotelera de Funchal, hay que seguir hacia Câmara de Lobos (Clicar; imagen izda.) para quizá ver a los últimos pescadores llegar con sus capturas. Desde ahí, por Via Rápida (carretera de la costa sur), se llega al delicioso Ribeira Brava, donde visitar el Museu Etnográfico da Madeira (Clicar) y almorzar frente al mar en el Borda D’Água (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] De vuelta en el camino, la siguiente parada es Calheta y su espectacular galería de arte contemporáneo, la Casa das Mudas (Clicar). Luego, se aconseja bajar a la playa artificial a bañarse en las aguas del Atlántico y tomar un café.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Uno de los mejores sitios para ver la alucinante puesta de sol del Atlántico es el punto más al oeste de Madeira, Ponta do Pargo (Clicar). Hay que dejar el coche en el pueblo y recorrer el sendero hasta el faro, donde el sol y el océano recompensan derrochando color.
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      Puntos de interés


      Museu Etnográfico da Madeira MUSEO


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D3


      Se trata de uno de los mejores museos de Madeira. Las colecciones abordan todos los aspectos de la vida tradicional de la isla, desde la pesca de espada (pez cinto) hasta el trabajo en mimbre, la producción de vino o el transporte en tobogán. La vieja tienda está completa: hay tejedores de mimbre en acción y muestras temporales. (Rua de São Francisco 24, Ribeira Brava; adultos/niños 3 €/gratis; 9.30-17.00 ma-vi, 10.00-12.30 y 13.30-17.30 sa)


      Cabo Girão MIRADOR


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E4


      Situado unos 3 km al oeste de Câmara de Lobos, en este lugar los acantilados más altos de Madeira se alzan 580 m sobre el pueblo y el vasto Atlántico color zafiro. La panorámica desde la plataforma mirador, con algunos de los acantilados más altos de Europa, es espectacular, salvo al bajar la vista: el suelo nuevo está hecho de vidrio, pendido sobre el borde del acantilado. (24 h)
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            Plataforma mirador de Cabo Girão.
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      Igreja de São Bento IGLESIA


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      Se trata de una iglesia atractiva del s. XV, en una plaza de guijarros en el centro de Ribeira Brava. Es casi tan ancha como larga, con tres naves divididas por arcos góticos que se alzan a un techo curvo y repujado. De ahí cuelgan las dos piezas más imponentes: dos enormes lámparas de araña de cristal. (www.igrejarbrava.com; Rua dos Camachos, Ribeira Brava; 8.00-18-00 lu-sa, desde 7.00 do)


      Câmara de Lobos PUEBLO


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E4


      Es un pueblo adyacente a Funchal donde todo viajero termina en algún momento: al final de una ruta, en una visita en autobús panorámico, al bajar de Cabo Girão o en un circuito por la isla. Ocupa el centro de la industria pesquera tradicional de Madeira. De día, las barcas coloridas están varadas en el puertecito y los sabios pescadores, en los muchos bares. (www.cm-camaradelobos.pt; Câmara de Lobos)


      Casa das Mudas GALERÍA


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B2


      Se ubica sobre Calheta en un edificio estilo Minecraft. Es un espacio de arte contemporáneo con galería, tienda, café, auditorio y espacio de talleres. Merece la pena subir desde la playa para ver las muestras itinerantes, o solo por el imponente logro arquitectónico de Paulo David. (Estrada Simão Gonçalves da Câmara 37, Calheta; entrada 5 €; 10.00-18.00 ma-do)
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          Vida local

        


        
          Ponta do Pargo


          El punto más al oeste de Madeira es Ponta do Pargo (Mapa, A1; Cabo del Pargo). Desde el pueblo, un sendero de 2 km lleva a un faro con unas vistas alucinantes del Atlántico, ideal para la puesta de sol.

        

      


      Dónde comer


      Vila do Peixe MARISCO €€


      Es un restaurante contemporáneo, el mejor de Câmara de Lobos (véase 4 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif] Mapa, E4), con la más alta calidad en pescado y marisco de Madeira. Los peces loro, pargos rojos, doradas y espada se venden al peso, sazonados y hechos a la perfección en una parrilla de ascuas de acacia. Entre el marisco local hay lapas, buccinos y algún pulpo. Los miércoles son noche de folklore y los viernes, de fado. Ofrecen transporte en autobús a cualquier hotel. (tel. 291 099 909; www.viladopeixe.com; Rua Dr João Abel de Freitas 30A, Câmara de Lobos; principales 5-15 €; 12.00-23.00)


      Quinta da Serra INTERNACIONAL €€€


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Se trata del lujoso restaurante de un hotel, ubicado en el Jardim da Serra. El chef francés cocina un menú imaginativo e internacional, solo con ingredientes de cultivo ecológico: inaudito en Madeira. El comedor es elegante y el servicio, impecable. (tel. 291 640 120; www.hotelquintadaserra.com; Estrada do Chote 4/6, Jardim da Serra; 13.00-15.00 y 18.30-22.00)


      Vila da Carne PORTUGUESA €€


      Es el hermano del Vila do Peixe (véase 4 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif] Mapa, E4): un espacio cuidado, especializado en espetada al modo tradicional (trozos de ternera cubiertos en sal, ajo y laurel, en un pincho de laurel y braseados sobre ascuas de acacia). Sirven guarniciones interesantes, como batata con melaza y el típico milho frito de Madeira (cubos fritos de harina de maíz). (Rua Dr João Abel Freitas 30, Câmara de Lobos; principales 9-14 €; 12.00-23.00)


      Convento das Vinhas MADEIRENSE, INTERNACIONAL €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B2


      Pendido por encima de Calheta, es un negocio familiar con comida excelente y el añadido de unas vistas panorámicas. La carta mezcla platos típicos de Madeira y del mundo, y quizá sea el único local que sirva una exquisitez local: ovas de espada o huevas de pez cinto. (Caminho Lombo do Salão 35, Calheta; principales 7-13 €; 11.00-23.00 lu-sa, hasta 22.00 do)


      Borda D’Água PORTUGUESA €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D3


      Está frente al mar y es un lugar versátil: sirve como parada rápida para almorzar fuera o como restaurante con pescado fresco en un interior más formal. Las especialidades madeirenses conviven en la carta de comidas con pizzas y bocadillos, y en la de bebidas lo hacen la poncha y los tintos portugueses. (tel. 291 957 697; Rua Pereira Ribeiro, Ribeira Brava; principales 7,50-18 €; 8.00-23.00)


      Muralha PORTUGUESA €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D3


      Uniendo un cubículo carmesí y una terraza sobre la bahía, ofrece un espacio relajado con aperos de pesca tradicionales. La carta mezcla carnes y pescados a la brasa; entre los platos de Madeira, se aconsejan el filete de atún a la brasa y la espetada, o el bacalao asado con gambas y mejillones. (tel. 291 952 592; Estrada Regional 220 1, Ribeira Brava; principales 9-16,50 €; 11.00-24.00 do y ma-ju, hasta 2.00 vi y sa)


      
        
          Comprender

        


        
          Pescadores de Câmara de Lobos


          El pescado típico de Madeira es la espada (pez cinto): un pez largo tipo anguila, que los pescadores de Câmara de Lobos capturan de noche. Estas almas recias se verán en los muchos barecitos del pueblo bebiendo cantidades peligrosas de poncha (bebida alcohólica basada en alcohol de caña de azúcar) antes de ir a la pequeña Capela de Nossa Senhora da Conceição para pedir por una noche segura en el mar. La captura llega a la mañana siguiente y se vende en los mercados y restaurantes de la isla. Tras eso, los pescadores regresan a los bares para celebrar otra batalla ganada al caprichoso Atlántico.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Montañas del interior
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      Las montañas de Madeira se alzan desde el nivel del mar hasta más de 1800 m en solo 12 km: es aquí donde reina la famosa verticalidad de la isla. Las afiladas cimas de basalto, los valles bajos y las gargantas sin fondo son un terreno de aventuras en el verdadero sentido de esas palabras. También aquí se encuentran las mejores rutas por levadas y senderos de larga distancia de Madeira.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Curral das Freiras (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de las montañas del interior


        Paseos


        Del Pico do Arieiro al Pico Ruivo (Clicar)


        De Boca da Corrida a Encumeada (Clicar)


        Pueblos


        Serra de Água (Clicar)


        Madalena do Mar (Clicar)


        Ribeiro Frio (Clicar)


        Para niños


        Granja de truchas de Ribeiro Frio (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Las siguientes líneas cubren las montañas desde Funchal: Curral das Freiras, n.º 81 de Horários do Funchal; Ribeiro Frio, n.º 56 de Horários do Funchal; Encumeada, n.º 6 y 139 de Rodoeste.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Para recorrer el interior montañoso de Madeira, se necesitan un coche y un día largo. La primera parada es la cima del Pico do Arieiro (Clicar), donde ver amanecer y disfrutar de unas vistas alucinantes. Luego se retrocede y se gira a la izquierda en Poiso hacia Ribeiro Frio, para tomar un café y ver el espectáculo de la granja de truchas (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Hay que volver a Monte y seguir hacia Curral das Freiras (Clicar). Tras admirar la asombrosa ubicación del pueblo, se puede almorzar una especialidad local a base de castañas en el Vale das Freiras (Clicar). A media tarde, hay que retroceder otra vez hasta Santo António para continuar a Ribeira Brava y al Valle Central. El punto más alto del valle es Encumeada (Clicar), inicio de varios senderos de larga distancia.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Desde Encumeada, se sube al Paúl da Serra (Clicar), una inquietante meseta poco turística. A Funchal se llegará a cenar en menos de 1 h.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]

    


    
      Principales puntos de interés

    


    
      Curral das Freiras

    


    
      Una de las excursiones más populares desde Funchal es ir a pasar el día a Curral das Freiras (Valle de las Monjas), una combinación típica de Madeira de paisaje montañoso alucinante, ruta a pie fácil, especialidades locales y lugareños acogedores. El pueblo queda a un breve trayecto empinado en autobús del bullicioso paseo marítimo de Funchal, y está al fondo de una enorme caldera de roca. Es famoso por las castañas y un licor de cerezas llamado ginja, bebido en toda la isla en vasitos hechos de chocolate negro.


      
        
          [image: 567046977.tif]

        


        
          
            Curral das Freiras.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


        www.jf-curraldasfreiras.pt

      


      Indispensable


      Caminata desde Eira do Serrado


      Una forma paisajística de llegar a Curral das Freiras es coger el autobús en el mirador de Eira do Serrado, a 1094 m sobre el nivel del mar, y bajar andando desde ahí. Se aconseja disfrutar de las vistas alucinantes del suelo del valle, unos 700 m por debajo, antes de emprender la ruta desde detrás del hotel. Es un sendero popular de 4,5 km (2 h aprox.), todo cuesta abajo y casi entero de escalones redondeados. Los elevados salientes de roca volcánica del camino son ideales para hacer picnic, y el aire lo perfuma una flora interesante, como eucaliptos y alcanforeros.


      Castañas


      No hay mejor manera de terminar la caminata desde Eira do Serrado que comer algo de la zona en uno de los locales de Curral das Freiras. Las castañas del lugar se recogen entre octubre y enero, pero están disponibles todo el año como ingrediente en sopas, pan, galletas, dulces, licores y golosinas. El pueblo acoge incluso la Festa da Castanha a principios de noviembre y ‘exporta’ sus productos a los núcleos turísticos de Funchal.


      Pueblo y entorno


      Mientras se digieren las castañas, la siguiente parada debe ser la preciosa Igreja de Nossa Senhora do Livramento, interesante por su ubicación al borde de un risco junto a la carretera principal. En torno a Curral das Freiras hay asentamientos donde los lugareños cultivan verduras en bancales conforme se sube por el valle. Si la caminata desde Eira do Serrado abre el apetito, hay un camino mucho más exigente que sube a la ladera de una montaña y se une con la ruta Encumeada-Boca da Corrida.


      
        

        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Se recomienda recorrer la caminata desde Eira do Serrado cuesta abajo, aunque hay quien hace la subida desde Curral das Freiras.


        El camino entre Eira do Serrado y Curral das Freiras es seguro, pero hay que tener cuidado si ha llovido mucho.


        Los autobuses de la mañana paran en Eira do Serrado, pero los últimos servicios, no.


        Los últimos autobuses desde Curral das Freiras salen de noche, así que no habrá forma de quedarse varados.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Sabores do Curral (Clicar) es un añadido soberbio a la gastronomía del pueblo, con un toque algo más gourmet. Otra opción es el Vale das Freiras (Clicar), con una carta de platos tradicionales a base de castañas.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      


      
        
          [image: 15-interior-mountains-pk-maa1.eps]

        


        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Puntos de interés


      Pico do Arieiro MONTAÑA


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D3


      Es la tercera montaña más alta de Madeira y se accede en coche. En la cima hay un café, una estación de radar de la Fuerza Aérea portuguesa y vistas estupendas. Conviene llegar para el amanecer, aunque habrá concurrencia.


      Balcões MIRADOR


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Con un nombre muy oportuno, se trata de uno de los miradores más espectaculares de Madeira, al que se llega tras una subida fácil y bien indicada de 1,5 km desde Ribeiro Frio. Ofrece vistas de pájaro de las cimas más altas de la isla, la enorme caldera de roca debajo e incluso la isla de Porto Santo cruzando el Atlántico. Hay un bar al borde del precipicio, a mitad de camino en la ruta. (Ribeiro Frio)


      Boca da Encumeada PUERTO DE MONTAÑA


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B2


      Está entre los dos valles en grieta que casi dividen Madeira en dos. Desde este punto a 1083 m, se ven los litorales norte y sur. Además, es el inicio de varias rutas y senderos de larga distancia. Un túnel bajo Encumeada permite que el 99% del tráfico eluda el puerto. (ER105, Encumeada)


      Bica da Cana MIRADOR


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A2


      Se ubica sobre el Valle Central, en el extremo este de la meseta Paúl da Serra. Sirve de zona de picnic y ofrece una panorámica de las cimas más altas de Madeira, al otro lado del valle. Es famoso además por los molinos de viento, un añadido polémico a este lugar tan visible. (ER110)


      Granja de truchas de Ribeiro Frio GRANJA


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Ribeiro Frio es el punto de inicio de unas rutas montañosas geniales y, además, alberga la que quizá sea la granja de truchas más visitada del mundo. Cientos de truchas se persiguen en tanques enormes alimentados con frías aguas de levadas. Está prohibido alimentar a las truchas. (Ribeiro Frio; gratis; 24 h)


      
        
          [image: 566314149.tif]

        


        
          
            Granja de truchas de Ribeiro Frio (Clicar).
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      Dónde comer


      Sabores do Curral MADEIRENSE €€


      Se agradece su aporte a la gastronomía de este lugar turístico (véase [image: LP_Icons2010_31_Black.gif] Mapa, C3). Tras admirar algunas de las vistas de precipicios, se podrá elegir de una carta sencilla de platos tradicionales de Madeira de carne y pescado, con una copita de ginja local (licor de cerezas) para empezar. (Caminho da Igreja 1, Curral das Freiras; principales 8-15 €; 9.00-19.00 ma-do)


      Casa de Abrigo do Poiso PORTUGUESA, MADEIRENSE €€


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Está ubicada en el desvío de la ER 103 a Pico do Arieiro. Es un refugio de montaña fácilmente accesible en coche desde Funchal. Sirven los platos típicos portugueses y madeirenses en un comedor acogedor, algo anticuado. Es ideal para reponerse tras una caminata en las montañas con unos chupitos de poncha y un cuenco de sopa de tomate. (www.casaabrigopoiso.ondebiz.com; ER 103, Poiso, Camacha; principales 8-15 €; 20.30-24.00 lu, 8.30-24.00 ma-ju y do, 20.30-2.00 vi y sa)


      Restaurante Ribeiro Frio MADEIRENSE €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Se trata de un refugio acogedor para antes o después de una ruta por levadas, genial para tomar una comida completa y calórica y unos dulces mientras se espera el autobús de vuelta a Funchal. La granja de truchas está situada casi enfrente, por lo que este pescado de agua dulce domina la carta. El interior en madera está caldeado por estufas de hierro, perfectas tras pasar el día en una levada húmeda. (Ribeiro Frio; principales 6,50-14,50 €; 9.00-19.00)


      
        
          Comprender

        


        
          El traicionero transporte de Madeira


          Al deslizarse con el coche alquilado por los túneles modernos de Madeira, conviene pensar un poco en quienes llegaron antes. Hasta el s. XX, la mayor parte de la isla carecía de carreteras. El único modo de desplazarse era a pie o en trineos tirados por bueyes. Los toboganes de Monte son los únicos restos de este modo de transporte. En los ss. XVIII y XIX, los ricos de Funchal se movían en sillas de manos.


          Conforme aparecieron los coches en Funchal, se fueron construyendo carreteras de grava, ¡pero qué carreteras! Es esencial saber subir una cuesta montañosa, como bien demuestran los heroicos conductores de autobuses de Funchal, sin dar un paso atrás.


          Aunque las carreteras han invadido la isla, quedan sitios accesibles solo en teleférico. Los más conocidos unen Zona Velha, Monte y el jardín botánico.


          Hasta 1964, el único modo de llegar a Madeira era en barco o hidroavión. El aeropuerto de Santa Catarina se construyó ese año, aunque una pista cortísima y montañas en tres flancos le granjearon rápido la reputación de ser una de las zonas de aterrizaje más traicioneras del mundo. En el 2002, la pista se alargó de 1600 a 2780 m levantándola sobre pilotes, creando así uno de los aeropuertos más excepcionales.


          De igual importancia económica es la Via Rápida, la autovía que une Machico y Ribeira Brava, con tramos empinados y sinuosos. Desde su construcción, hace una década, ha recortado en mucho la duración de los trayectos. Está previsto ampliarla hasta Calheta en los próximos años.

        

      


      Vale das Freiras MADEIRENSE €€


      Se trata de un restaurante-café especializado en todo tipo de platos hechos con las famosas castañas de Curral das Freiras (véase [image: LP_Icons2010_31_Black.gif] Mapa, C3): sopa de castañas, licores, pasteles, pan o simples castañas asadas destacan en la carta, aunque hay otros platos típicos de Madeira. Sirven una copita de licor de castañas a sus clientes y hay una tienda para comprar, por supuesto, más castañas. (Caminho de Padaria 2, Curral das Freiras; principales 5-15 €; 8.00-22.00)


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          Paúl da Serra


          Obviada por muchos turistas, la solitaria Paúl da Serra (Mapa, A2) es una meseta alta, un páramo sin árboles habitado por las únicas vacas que pastan en Madeira. Se sugirió trasladar aquí el aeropuerto, hasta que alguien contó los días al año que pasan estas tierras cubiertas por la niebla.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]

    


    
      Principales puntos de interés

    


    
      Porto Santo

    


    
      Quizá se haya oído o leído la palabra “archipiélago” relacionada con Madeira, y es que la isla principal no se encuentra sola. Las islas Desertas y las Selvagens están deshabitadas, pero 40 km al noreste, la isla hermana de Madeira, Porto Santo, cuenta con unos 5500 habitantes. Con un tamaño de solo 14 por 8 km, Porto Santo es un lugar muy distinto a Madeira: árido, de perfil bajo y con una de las mejores playas de arena dorada de Europa. Y esa es la principal razón para acudir.


      
        
          [image: 140536727.tif]

        


        
          
            Vistas desde el club Porto Santo Golfe (Clicar).
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        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4E_Black.gif] Porto Santo Line fleta un ferri diario en ambas direcciones (viernes ida, excepto ago).


        [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Aero VIP ofrece cuatro servicios diarios desde Madeira (175 € aprox., 25 min ida y vuelta).

      


      Indispensable


      Estancia nocturna


      Porto Santo se vende como una excursión de un día desde Funchal. El pequeño ferri sale por la mañana y regresa por la noche. Pero, para saborear de verdad este lugar, lo mejor es hacer noche allí. Así se podrá disfrutar de un día en la playa y otro explorando la isla en bici o en moto. Hay muchos hoteles en torno a Vila Baleira, algunos con descuentos geniales fuera de los meses de verano. También hay un camping, pero se necesitará una tienda.


      Vila Baleira


      El único núcleo urbano es la aletargada Vila Baleira, donde están el turismo (oficina de turismo; tel. 291 985 244; Avenida Dr Manuel Gregório Pestana Junior; 9.00-17.30 lu-vi, 10.00-12.30 sa) y todos los servicios. Es una de las ciudades más antiguas del archipiélago, fundada en 1419 por el primer gobernador Bartolomeu Perestrelo. El precioso y encalado Largo do Pelourinho incluye una bonita iglesia antigua y muchos cafés.


      La playa


      Ponta da Calheta, la playa de Porto Santo que ocupa 7,5 km desde el puerto del ferri hasta el punto más meridional de la isla, suele estar entre las 10 mejores playas de arena de Europa. Los granos grandes son fragmentos pequeños de coral, restos de arrecifes con 20 millones de años de antigüedad. Una pendiente suave baja al frío Atlántico, y la playa está resguardada por los conos volcánicos de Porto Santo, inactivos hace mucho: el sitio perfecto donde entretenerse hasta la salida del ferri. En verano, la playa atrae a familias portuguesas que escapan del calor de la península; en invierno, está desierta.


      
        Capital: Vila Baleira


        www.porto-santo.com


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        El servicio de ferri a Porto Santo suele cancelarse cuando hace mal tiempo; no reembolsan los billetes, pero permiten cambiar la reserva.


        Lo mejor es visitar la isla en verano, cuando está más animada.


        Pueden alquilarse automóviles y motos (en el paseo marítimo de Vila Baleira); no es necesario ir en un coche ya alquilado.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El Pé na Água (Sítio das Pedras Pretas, Vila Baleira; 11.00-23.00) es un restaurante y bar de playa al oeste de Vila Baleira que sirve marisco, carnes y pastas. El Baiana (Largo do Pelourinho, Vila Baleira; 9.00-1.00), en la plaza en Vila Baleira, es un restaurante cómodo, popular e informal, en el que se recomiendan las generosas raciones de marisco.

      


      Casa de Colón


      La Casa Museu Colombo (www.museucolombo-portosanto.com; Travessa da Sacristia 2/4, Vila Baleira; entrada 2 €; 10.00-12.00 y 14.00-17.30 ma-sa, 10.00-13.00 do oct-jun, hasta 19.00 ma-sa jul-sep) está al salir de Largo do Pelourinho. Se dice que Cristóbal Colón vivió ahí. El museo ofrece exposiciones sobre la colonización del Nuevo Mundo y los viajes del famoso navegante genovés, pero, al no haber pruebas reales de que Colón viviera en esa casa, la información sobre él es algo vaga.


      Cimas volcánicas


      Porto Santo es una isla mucho más vieja que Madeira y los volcanes que se abrieron paso en la superficie del Atlántico han sufrido la erosión de la lluvia y el viento hasta convertirse en cimas de extrañas formas. La más alta es el Pico do Facho (516 m), al noreste de Vila Baleira, donde se encendían fuegos para advertir a Madeira de un inminente ataque pirata. Al norte de la capital está el Pico Castelo (437 m) y en el lejano suroeste, el Pico de Ana Ferreira (283 m).


      El resto de la isla de Porto Santo


      Si se alquila una bici, una moto o un coche, la isla podrá verse en un par de horas. El aeropuerto de Porto Santo es una rareza: ocupa casi todo el ancho de la isla. Porto Santo Golfe (tel. 291 983 778; www.portosantogolfe.com; Sítio das Marinhas; 9 hoyos 40 €, 18 hoyos 72 €) es sin duda el mejor campo de golf del archipiélago. Diseñado por Seve Ballesteros, suele estar entre los 100 mejores del mundo. El mirador de Portela ofrece vistas de toda la isla y desde Vila Baleira se llega en una ruta popular de 2½ h; en la oficina de turismo tienen detalles.


      
        
          Comprender

        


        
          Colón en Porto Santo


          El mito local dibuja una estampa romántica: un Colón de 27 años paseando por la preciosísima playa de Porto Santo, recogiendo semillas exóticas arrastradas por el Atlántico, contemplando el horizonte y preguntándose qué habrá más allá... Pero ¿cómo llegó el hombre que iba a descubrir América a esta isla mínima en el Atlántico? Enviado a comprar azúcar en Madeira por una compañía de mercaderes de Lisboa, Colón desembarcó en Funchal en 1478. Probablemente conociera al gobernador de Porto Santo, Bartolomeu Perestrelo II, hijo del primer gobernador de la isla, de sus días en Génova. Ese año, Colón se casó con su hija, doña Felipa Moniz, y se mudó a la isla hermana de Madeira. Pero en 1479 se vio golpeado por la tragedia, cuando Felipa y su hijo recién nacido murieron y dejaron a Colón solo, deambulando y divagando. Al poco se marchó y el resto es ‘história’.

        

      


      
        
          [image: 16-porto-santo-pk-maa1.eps]

        


        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Lo mejor de Madeira

    


    
      Lo mejor de

    


    
      Madeira

    


    
      [image: 563691039.tif]

    


    
      
        Sombreros de paja tradicionales de los conductores de tobogán, Monte (Clicar).
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      [image: LP_Icons2010_32_Pocket_Red.gif]

    


    
      Los mejores paseos

    


    
      Del Pico do Arieiro al Pico Ruivo

    


    
      [image: LP_Icons2010_32_Black.gif] El paseo


      Es sin duda el mejor paseo de Madeira: una ruta que une la tercera cima más alta, el Pico do Arieiro, con el techo insular, el Pico Ruivo, pasando por la segunda más alta, el Pico das Torres. Hay que ir preparados: es esencial llevar calzado recio, ropa de abrigo, linterna, agua y comida. La ruta puede hacerse de forma independiente, aunque los desprendimientos hacen recomendable ir con guía. Unirse a un grupo organizado resuelve el problema de cómo ir al Pico do Arieiro desde Achada do Teixeira, el lugar más cercano al Pico Ruivo accesible en coche.


      Inicio Pico do Arieiro


      Final Pico Ruivo


      Distancia 8,6 km; 4 h


      [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


      El bar del Pico do Arieiro vende perritos calientes, bocadillos y bebidas. El refugio del Pico Ruivo sirve bebidas, pero poca comida. Se aconseja llevar algo para un picnic.


      
        
          [image: 177651325.tif]

        


        
          
            Senderistas cerca de la cima del Pico Ruivo.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Pico do Arieiro


      La tercera montaña más alta de Madeira (1818 m) está concurrida a primeras horas. Hay quien desayuna en el café con las mejores vistas de todos los restaurantes de Madeira, otros ajustan los equipos y algunos hacen fotos. Pero la ruta PR1 al Pico Ruivo está esperando.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Ninho da Manta


      A unos 20 min de empezar, llega una primera parada: Ninho da Manta o Nido del Gavilán, un miradouro con vistas alucinantes a la Penha D’Águia, una roca enorme en la costa que, según los lugareños, se parece a la cabeza de un águila; desde arriba, no.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Túnel do Pico do Gato


      Tras unos 45 min, la linterna empieza a ser útil para entrar a la casi total oscuridad del primer túnel de la ruta. El Pico do Gato es la montaña que se ve al salir al sol/a la niebla.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Bifurcación en el camino


      Pasada 1 h, el sendero se divide. A la izquierda queda la ruta más fácil, por diversos túneles; a la derecha, un camino más largo y duro. Todo correcto.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Pico das Torres


      Después de una larga subida, una fisura en la roca a 1 h y 40 min del inicio anuncia la llegada del Pico das Torres (1853 m), la segunda montaña más alta de Madeira. Y por fin se divisa el final: el refugio y el Pico Ruivo, aparentemente al alcance de la mano, pero quedan 2 h.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] A por el túnel


      Transcurridas unas 2½ h, hay otra división en el camino, pero esta vez no se puede elegir: una barrera impide el acceso al sendero antiguo, destrozado hace años por un desprendimiento. Hay que ir por el túnel para seguir por el camino nuevo.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Pico Ruivo


      En la marca de 3 h y 40 min, se debe llegar al refugio de montaña por debajo del Pico Ruivo. Muchos se dan por satisfechos ahí, pero solo queda ½ km para la cima y merece la pena subir a disfrutar de las vistas, las mejores que Madeira puede ofrecer.


      
        
          [image: 17-mountain-walk-pk-maa1.eps]
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      Los mejores paseos

    


    
      De Boca da Corrida a Encumeada

    


    
      [image: LP_Icons2010_32_Black.gif] El paseo


      Se trata de una ruta espectacular pero sin grandes subidas y de fácil acceso en autobús desde Funchal. El camino, llamado Caminho Real da Encumeada (PR12), fue una de las principales rutas a pie y a caballo antes de construirse las carreteras. La ruta –bien señalizada y mantenida– bordea los pies de las cimas más altas, subiendo muy por encima del límite de los árboles. Esa falta de sombra obliga a llevar protección los días con mucho sol. La ruta no debe hacerse con viento o lluvias fuertes.


      Inicio Boca da Corrida


      Final Encumeada


      Distancia 12,5 km; 4 h


      [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


      La única opción es llevar comida para un picnic. Hasta Encumeada no hay locales de comidas.
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            Montañas y valles en torno al puerto de Encumeada.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Corrida


      La línea n.º 96 de Rodoeste sale desde Funchal a Corrida dos veces por la mañana. Solo el trayecto –un ascenso en apariencia vertical desde Câmara de Lobos– es una forma estimulante de empezar el día. El autobús deja a los senderistas (hay muchos) en una última parada solitaria. Desde allí, queda una subida dura hasta el inicio del camino, por una carretera asfaltada.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Boca da Corrida


      Se tardan 30 min largos en llegar a Boca da Corrida, el punto de partida. Hay una capillita y vistas al valle gigantesco, sobre el que se alza el pueblo de Curral das Freiras. Muchos se quedan un rato por aquí antes de emprender el sendero marcado PR12.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Boca de Cerro


      Para cuando se llegue a Boca de Cerro (1¼ h) será hora de almorzar, y este es un buen sitio para hacer un picnic. Desde aquí, sale una ruta alternativa: el sendero mal señalizado que baja a Curral das Freiras, con una pendiente extrema y muy expuesto, no apto para pusilánimes.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Escarpadura del Pico Grande


      Al pasar Boca de Cerro, el camino se estrecha, pero se distingue muy fácilmente. En la marca de los 90 min, se empieza a estar cerca de la base de la escarpadura del Pico Grande, una de las montañas más altas de la isla. En marzo, florecen los tojos y las laderas parecen estar en llamas.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Valle del Ribeira do Poço


      Desde el Pico Grande, el camino empieza a descender hacia Encumeada. Tras unas 2½ h, se accede al valle del Ribeira do Poço, un tramo lozano y verde que contrasta con la roca desnuda de gran parte de la ruta. Hay un puente de piedra para cruzar el río.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Encumeada


      La ruta baja sinuosa el valle hasta convertirse en la pista que lleva a la carretera principal, la que cruza el puerto de Encumeada. Desde aquí, se puede bajar al Residencial Encumeada a tomar un café y coger el autobús de vuelta a Funchal (líneas 6 y 139 de Rodoeste). Hay que mirar los horarios antes de salir de Funchal.
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      Los mejores paseos

    


    
      Ponta de São Lourenço

    


    
      [image: LP_Icons2010_32_Black.gif] El paseo


      Esta ruta costera de ida y vuelta lleva a los senderistas hasta el punto más al este de Madeira, la península de Ponta de São Lourenço. El sendero es muy distinto a los famosos caminos de levadas, con montones de subidas y bajadas y nada de sombra los días de sol, ya que casi no hay árboles. Dada esa falta de vegetación, nada se interpone en las vistas del Atlántico, asombrosas en ciertos puntos. Cuando hace buen tiempo, dichas vistas atraen a multitudes, así que no es una ruta para gente solitaria.


      Inicio Baía D’Abra; autobús 113 de SAM


      Final Baía D’Abra; autobús 113 de SAM


      Distancia 8 km; 4 h


      [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


      Hay muchos sitios ideales en el camino para hacer un picnic con vistas. Sin duda, esa es la mejor opción.
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            Acantilados, Ponta de São Lourenço.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Baía D’Abra


      Los autobuses y taxis dejan a los senderistas en el aparcamiento de Baía D’Abra, donde hay un mapa de la ruta (PR8) y poco más. Dada la cantidad de senderistas, se esperaría ver puestos de recuerdos y refrescos, pero brillan por su ausencia.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Un chapuzón


      Pasados unos 15-20 min, se llega a un cruce de caminos. Hay que seguir por la derecha y continuar el sendero irregular que lleva a una playa apartada. Por la mañana, no se encontrarán más que esto y las vistas de las islas Desertas.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Rocas ‘caballito de mar’


      Subiendo desde la playa, hay que seguir recto hasta que el camino termina en unas vistas de postal: las rocas ‘caballito de mar’, unos trozos varados de roca volcánica enormes; los rojos y grises de las rocas hacen un contraste fotogénico con el blanco de las olas.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] ¿Izquierda o derecha?


      Al principio (o final) del tramo que rodea en un círculo la última parte accesible de la península, hay un panel informativo con detalles sobre la zona protegida que se está visitando. Da igual qué dirección tomar, porque se terminará donde se haya empezado, pero es mejor a la izquierda.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Cais do Sardinha


      Manuel Bettencourt Sardinha construyó este precioso oasis tropical en 1905 como casa vacacional, y su nieta lo vendió al Gobierno regional en 1996. Ahora es el centro de recepción de la zona protegida. Las mesas de picnic, a la sombra de los árboles, son perfectas para almorzar.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Morro do Furado


      Detrás de la Cais do Sardinha, se levanta el Morro do Furado, una ladera enorme que marca el final de la parte accesible de la península. Cuesta un poco subir por el terreno, que se desmorona y resbala, pero la panorámica del Atlántico desde la cima es magnífica. Los días despejados se ve la isla de Porto Santo.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Muelle y playa


      Al dar la vuelta y pasar el puesto de observación de aves, hay un sendero corto que lleva a un muelle pequeño y una playa: un lugar aislado pese al ajetreo del camino. Desde aquí, hay que deshacer la ruta para volver a Baía D’Abra.
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      Lo mejor

    


    
      Dónde comer

    


    
      Comer es uno de los placeres de toda visita a Madeira y muchos admitirán que la cocina madeirense es muy gustosa. Quizá antes le faltase variedad, pero ahora chefs innovadores están aportando un toque imaginativo en la línea de las tendencias peninsulares. Los restaurantes tienen buena calidad en todas partes; para comer algo rápido, hay muchos cafés de barrio baratos.

    


    
      Marisco


      El marisco constituye la gran baza, aunque algunos restaurantes sirven salmón, frutos del mar, gambas y otras criaturas que no salen de las aguas de Madeira. Las lapas son el único marisco endémico de la isla.


      ‘Espada vs espetada’


      La espada (pez cinto) es el monstruo similar a la anguila que resalta en el Mercado dos Lavradores. Se trata de un bicho de dientes afilados y ojos gelatinosos, capturado de noche en las profundidades del Atlántico y que sabe mejor de lo que aparenta. Solo se encuentra en Madeira y en algunos restaurantes caros de Lisboa. La espetada son trozos de ternera, aromatizados con mantequilla al ajo-laurel, ensartados en un pincho de laurel y hechos a la brasa sobre ascuas de acacia. Hay quien confunde los términos.


      Frutas desconocidas


      En cualquier excursión se verán muchas frutas desconocidas. Probablemente sean anonas (chirimoyas), monsteras, papayas o tomates ingleses (tamarillos). Los plátanos dulces en miniatura de Madeira se reconocen de inmediato.


      Azúcar y especias


      El bolo de mel (pastel de sirope de azúcar) sabe un poco a pudin de frutas y frutos secos, y se come en Navidad. También se consumen mucho las galletas de caña de azúcar, las golosinas con sabor a eucalipto y creaciones portuguesas a base de crema.
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            Cocinando espetada (pinchos de ternera).
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      El mejor marisco


      Gavião Novo Una de las mejores marisquerías de Funchal en el corazón de Zona Velha. (Clicar)


      Maré Alta Maravilloso pescado a la brasa en el paseo marítimo de Machico. (Clicar)


      Lo mejor de lo nuevo y moderno


      Oficina Un buen sitio en Funchal para almorzar hamburguesas vegetarianas o pasar la noche con cócteles y un DJ. (Clicar)


      Hamburgueria do Mercado La primera hamburguesería gourmet de Madeira, en el nuevo complejo Armazém do Mercado de Funchal. (Clicar)


      Boho Bistrô Pequeño bistró en un lugar bullicioso del centro de Funchal. (Clicar)


      La mejor tradición madeirense


      O Celeiro Taberna típica de Madeira con platos locales de alta calidad en Funchal. (Clicar)


      Venda da Donna Maria Comida de la abuela en un comedor imaginativo de Zona Velha. (Clicar)


      Cantinho da Serra Cocina tradicional bien elaborada en un espacio rural cerca del pueblo de Santana, en la costa norte. (Clicar)


      La mejor comida lujosa


      La Perla Comida gourmet en una quinta elegante de Caniço. (Clicar)


      Il Gallo d’Oro Una de las mejores opciones en Madeira; lo confirma su estrella Michelin. (Clicar)
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      Lo mejor

    


    
      Dónde beber y vida nocturna

    


    
      Hasta hace unos años, la vida nocturna en Madeira se limitaba a una cena con espectáculo en el casino, una discoteca y quizá una sobredosis de empalagosa poncha. Pero los tiempos han cambiado: ahora hay numerosos bares que ocupan las calles y DJ pinchando hasta la madrugada los fines de semana, aunque el 99% de la diversión sigue estando en Funchal.

    


    
      Bebidas madeirenses


      Madeira ofrece varios brebajes que quizá no se vean en otros sitios. Los lugareños tienen predilección por la poncha. Una buena poncha (imagen) se prepara en el momento y solo lleva aguardente de cana, azúcar, miel y limón, y, pese a lo que digan algunos guías, los madeirenses no se la beben para curarse el resfriado. El aguardiente a secas embriaga rápido, pero la ginja –licor de cereza dulce de Curral das Freiras– tomada en copas de chocolate resulta mucho más agradable. Elaborada en el centro de Funchal, la Corral es la cerveza favorita de la isla.


      Lo mejor para beber


      Barreirinha Café Noches agradables de caipiriñas mientras el Atlántico rompe en las rocas de abajo. (Clicar)


      Café do Museu Local para beber hasta tarde en la preciosa Praça do Município. (Clicar)


      Prince Albert Pub El pub británico más antiguo de Funchal. (Clicar)


      Santa Maria Gin Bar Un bar nuevo, minimalista y fantástico, obsesionado con la ginebra. (Clicar)


      Lo mejor para la vida nocturna


      Arsenio’s Famoso local nocturno de Funchal para esa mezcla genial de carne a la brasa, vino y fado. (Clicar)


      Vespas Nada mejor que echar unos bailes en el templo al dios de la noche con más ritmo de Madeira. (Clicar)


      Casino da Madeira Espectáculo, cena y una vuelta rápida a la ruleta. (Clicar)


      Café do Teatro Los DJ dan vida a las noches de los fines de semana en el antiguo café teatro. (Clicar)


      Copacabana Local con glamour donde dilapidar lo ganado en el casino contiguo. (Clicar)
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      Lo mejor

    


    
      De compras

    


    
      Durante los últimos años, el mundo de las compras en Madeira ha tendido a modernizarse. Cansados de los típicos imanes para la nevera y las camisetas de Cristiano, jóvenes emprendedores fabrican recuerdos con un toque más joven y actual. Otra opción es buscar piezas tradicionales hechas a mano en las tiendas de Funchal.

    


    
      Recuerdos fabricados en Madeira


      Durante la pasada década ha aumentado el orgullo despertado por los artículos y recuerdos hechos en Madeira. La etiqueta “Fabricado en Madeira” se ve en muchos productos comerciales, pero ¿qué se fabrica en la isla en cuestión de recuerdos? El dúo más evidente son el vino y los bordados, cuya producción está regulada por el IVBAM (Instituto do Vinho, do Bordado e do Artesanato da Madeira). Otros productos auténticos hechos en la isla son los dulces y las golosinas, la bisutería, los objetos de mimbre de Camacha y las galletas de caña de azúcar.


      Mercado dos Lavradores El famoso mercado de Funchal, repleto de productos del “jardín del Atlántico”. (Clicar)


      Livraria Esperança Librería enorme, con libros nuevos y de segunda mano; la más grande de Portugal. (Clicar)


      Saudade Madeira Artículos únicos de pequeños productores de la isla; tiene un café genial y talleres. (Clicar)


      Madeira Lovers Empresa de recuerdos nueva y moderna: el antídoto a los recuerdos típicos de Madeira. (Clicar)


      Armazém do Mercado Espacio nuevo de tiendas itinerantes para productores y artesanos locales; incluye un mercado de productos ecológicos. (Clicar)


      Patrício & Gouveia El emporio de los recuerdos más clásico de Funchal. (Clicar)


      Casa do Turista Tienda de recuerdos especializada en los mejores artículos de Madeira y Portugal. (Clicar)


      Bordal Sitio perfecto para comprar bordados tradicionales y ver esta industria artesanal en acción. (Clicar)


      O Relógio Maravillas en mimbre en una tienda grande situada sobre el taller de los tejedores. (Clicar)
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      Lo mejor

    


    
      Museos y galerías

    


    
      Los excelentes museos de Madeira analizan casi todos los aspectos de la vida en la isla en el pasado y el presente, a menudo con muestras interactivas. Nada caros, bien conservados y con horarios oportunos, estos almacenes del pasado insular se cuentan entre las mejores experiencias a cubierto durante la visita a esta isla. Basta recorrerlos para convertirse en un experto de lo que inspiró e inspira a Madeira.
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      Quinta das Cruzes Permite ver cómo vivía la otra mitad (la rica) en la Funchal de antaño. (Clicar)


      Museu da Baleia Está en Caniçal y quizá sea el mejor museo del mundo sobre la ballena. (Clicar)


      Museu Etnográfico da Madeira Imprescindible para los interesados en la vida tradicional de la isla; en Ribeira Brava. (Clicar)


      Museu CR7 Museo único en Funchal dedicado al madeirense más famoso de todos los tiempos, el futbolista Cristiano Ronaldo. (Clicar)


      Casa Museu Frederico de Freitas Una mansión de Funchal y el paraíso de cualquier coleccionista. (Clicar)


      Museu de Arte Sacra La principal colección de arte de Madeira, con piezas de toda la isla. (Clicar)


      Museu Photographia Vicentes Muestra el pasado de Madeira a través de la lente de una cámara. (Clicar)


      Casa da Luz - Museu de Electricidade Nadie pensaría que un museo dedicado a la electricidad sería tan interesante. (Clicar)


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        La mayoría de los museos de Madeira cierra al menos un día a la semana (en general, do o lu).


        Madeira no ofrece entradas con descuento para turistas, aunque los museos cuestan muy poco (3 € aprox.).


        Algunos museos, aunque no todos, cierran a la hora de almorzar; conviene comprobar los horarios.
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      Circuitos

    


    
      Tukxi (tel. 291 207 083; www.tukxi.pt; Rua dos Aranhas 53; circuito en tuk tuk desde 30 €) Usa una flota de 10 vehículos eléctricos Ape Calessinos para llevar a los visitantes por la ciudad en diversos circuitos guiados por conductores muy informados. Es un modo innovador y ecológico de ver Funchal.


      City Bubble Tours (tel. 291 782 855; www.citybubbles.pt; Estrada Monumental, Edifício Atlântida; 1 h 26 €, 4 h 50 €, 1 día 60 €; 10.00-20.00) Ofrecen vehículos Renault Twizys eléctricos, con dos asientos, para recorrer Madeira de forma popular, divertida y ecológica. Tienen circuitos fijos guiados por GPS y hay puntos de carga en lugares estratégicos.


      Rota dos Cetáceos (tel. 291 280 600; www.rota-dos-cetaceos.pt; Marinia Shopping, Avenida Arriaga 75; adultos/niños 48/33 €; 8.45, 12.30 y 16.00 jul-sep, 9.00 y 13.30 oct-jun) Organizan circuitos de 4 h para ver ballenas y delfines junto a biólogos marinos. Si no se ve ninguno, se puede repetir la excursión gratis.


      Madeira Explorers (tel. 291 763 701; www.madeira-levada-walks.com; local 23, 1ª planta, Monumental Lido; ½/1 día 27/37 €) Negocio profesional que ofrece rutas por levadas y otras caminatas. El precio incluye el transporte de ida y vuelta al hotel.


      Ventura (Mapa; tel. 963 691 995; www.venturadomar.com; puerto deportivo de Funchal) Realizan circuitos en yate a las deshabitadas islas Desertas y Selvagens, además de excursiones para ver aves, circuitos para avistar delfines y ballenas, y barranquismo por el interior montañoso.


      History Tellers (tel. 291 705 060; www.historytellers.pt; Armazém do Mercado, Rua Latino Coelho 39; circuito 5 €; 10.00-20.00 lu-sa, hasta 18.00 do) Organizan circuitos a pie por Funchal a cargo de estudiantes voluntarios bien informados. Los beneficios van a becas y al sindicato de estudiantes de la Universidad de Madeira.
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      Para niños

    


    
      Pese a la imagen algo obsoleta de Madeira como destino para personas mayores, la isla es uno de los sitios de Europa donde más se disfrutará con niños, sobre todo durante el invierno del hemisferio norte. ¿A qué niño no le van a gustar las playas de arena negra, las incontables zonas de juego, el sol y las cafeterías llenas de dulces?

    


    
      Lugareños encantadores


      Son los propios madeirenses los que hacen de su isla un lugar ideal para ir de vacaciones con niños: los pequeños son más que bienvenidos en todas partes. Los conductores de autobuses raras veces les cobran y en los restaurantes casi siempre sirven algo más si hay niños.
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      Los mejores museos


      Museu da Baleia Proyecciones en 3D, maquetas grandes de ballenas suspendidas y una simulación de viaje en submarino. (Clicar)


      Casa da Luz - Museu de Electricidade Experimentos interactivos electrizantes. (Clicar)


      Centro Ciência Viva Espacio interactivo centrado en la laurisilva protegida por la Unesco, donde se aprende en secreto. (Clicar)


      Museu CR7 Imprescindible para todo aficionado al fútbol. (Clicar; foto arriba)


      Museu do Brinquedo Juguetes de antaño. (Clicar)


      Las mejores experiencias con animales


      Aquário da Madeira Permite acercarse a un tiburón sin peligro. (Clicar)


      Granja de truchas de Ribeiro Frio Une dos cosas que los niños aman: agua en movimiento y criaturas vivas. (Clicar)


      Las mejores emociones


      Grutas e Centro do Vulcanismo Se desciende al centro fundido de la Tierra cual Julio Verne. (Clicar)


      Aeroporto da Madeira Para ver los aviones y observar las maniobras de los pilotos al aterrizar. (Clicar)


      Parque Temático da Madeira Toneladas de diversión remando en barcas, trepando por la zona de juegos y perdiéndose en el laberinto. (Clicar)


      Toboganes de Monte Habrá que usar el volante imaginario para bajar en tobogán desde Monte. (Clicar)
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      Fiestas y celebraciones

    


    
      Carnaval (Avenidas Sá Carneiro y do Mar; 40 días antes de Pascua) La mayor fiesta del calendario llega a Funchal a finales del invierno, cuando la isla está más concurrida. Se trata de uno de los mejores carnavales del mundo, y su principal atracción es el desfile de 2 h por el paseo marítimo de Funchal (21.00), un espectáculo inolvidable que incluye timbales de samba, cientos de bailarinas, ritmos brasileños y carrozas extravagantes. Y todo, vívidamente iluminado sobre la noche negra del Atlántico.


      Maratón de Funchal (www.funchalmarathon.com; ppio mar) Maratón, media maratón y carreras amateur que evitan los montes de Funchal.


      Festa da Flor (fin abr; imagen arriba) Es la toma dos del carnaval: una colorida celebración de la diversa flora de Madeira, con carrozas recargadas de flores y un desfile que atraviesa el centro de Funchal a ritmo de samba.


      Festival do Atlântico (www.festivalatlantico.com; 22.30 sa jun) Madeira tiene tradición de prender la mecha: los mayores incendiarios del Atlántico han ostentado un par de veces el récord del mundo del mayor espectáculo. Esta fiesta de Funchal celebra el arte de la pirotecnia durante cuatro noches de sábado en junio.


      Festa de Nossa Senhora do Monte (Monte; 15 ago) Comida, flores y fe se unen para festejar la patrona de la isla. Se organiza en Monte, en torno a la Igreja da Nossa Senhora.


      Noite do Mercado (noche 23 dic) Los lugareños se reúnen en el Mercado dos Lavradores y en las calles aledañas para comer, beber y desearse feliz Navidad hasta la madrugada.


      Fim do Ano (31 dic) Es la segunda juerga más grande del año (después del carnaval), con un espectáculo colosal de fuegos artificiales que usa toda la ciudad de Funchal como anfiteatro pirotécnico.
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      Playas y dónde nadar

    


    
      Praia Formosa/do Arieiro (Rua da Praia Formosa) Quien diga que en Madeira no hay playas, que suba a los autobuses 1 o 43 hasta los peñascos y la arena negra de este tramo salvaje a las afueras de Funchal, al oeste. Hay cafés, aparcamiento y otras instalaciones. Las olas blancas del Atlántico rompiendo en la arena volcánica oscura se recordarán siempre.


      Praia de Machico (Rua do Leiria, Machico; imagen arriba) Playa con una pendiente suave bañada por el sol, creada con arena dorada traída de Marruecos y protegida por dos rompeolas artificiales. Hay baños, pista de voleibol y duchas, además de muchos sitios para comer cerca.


      Praia da Calheta (Rua Dom Manuel I, Calheta) Junto al paseo marítimo de Calheta, hay dos playas artificiales frente a frente bien protegidas (creadas con arena traída del Sáhara Occidental). Es uno de los puntos más soleados de la isla, genial para nadar los días de calor. Hay muchos sitios para comer cerca.


      Piscinas Naturais (Rua dos Emigrantes y Rua do Forte de São João Baptista, Porto Moniz; entrada 1,50 €; 9.00-17.30) Pozas naturales hechas de roca volcánica (con algún toque de cemento para ayudar) en los dos extremos del paseo marítimo de Porto Moniz. La que hay cerca del restaurante Cachalote es gratis y natural. En la del otro lado hay que pagar, es algo más urbana y está mejor para nadar.


      Praia de Garajau (Estrada do Cristo Rei, Garajau; teleférico ida/ida y vuelta 2/2,50 €) Está a los pies del acantilado sobre el que se sitúa la estatua de Cristo Rei. Se trata de una playa de piedra donde antiguamente descuartizaban y cocían las ballenas capturadas en las costas de Madeira. Ahora hay un complejo de ocio, con restaurante y otras instalaciones a las que se llega en teleférico, o por una carretera larga en zigzag.


      Complexo Balnear Lido Galomar (www.galoresort.com; Ponta da Oliveira, Caniço de Baixo) Desde el Hotel Galomar de Caniço de Baixo, se baja en ascensor para descubrir esta zona de baño soleada y recóndita, con acceso al mar, piscinas y un restaurante de primera.
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      Pueblos

    


    
      Ponta do Sol El lugar más soleado de la isla, con una playa de rocas y un pequeño centro precioso (imagen dcha.). Merece la pena pararse en el camino entre Funchal y Calheta.


      Ribeira Brava Un sitio bullicioso y paisajístico, a un paseo en coche de Funchal, y uno de los lugares más bonitos de Madeira. Se aconseja salir del paseo marítimo turístico y dirigirse a las calles de atrás, con tiendas antiguas y cafés pequeños frecuentados por los lugareños.


      Serra de Água (ER104) Embutido en el Valle Central que surca Madeira por la mitad, es un pueblo pintoresco de 1000 almas algo ajeno al turismo. Está rodeado por montañas y bancales altos, donde los vecinos tienen su cultivos.


      Madalena do Mar (ER101) Se incrusta en la boca de un arroyo increíblemente profundo. Es diminuto, con una playa larga de piedra y un ambiente tranquilo y relajado, todo un mundo aparte de Funchal.


      Paúl do Mar (ER223) Es la capital del surf en Madeira, un sitio precioso que pende de un hilo en una cornisa, bajo altos acantilados. Llegó a albergar una ronda del campeonato mundial de surf.


      Ribeiro Frio (ER103) Está ubicado en plenas montañas, aunque bajo la línea de los árboles. De aquí parten algunos caminos de levada y tiene un par de restaurantes acogedores caldeados por hogueras de leña.


      São Vicente (ER101/104) Es un pueblo amplio en la costa norte, que incluye una gran atracción de la isla (Grutas e Centro do Vulcanismo), además de una plaza atractiva, una iglesia preciosa de basalto y muros blancos, y una playa de rocas bordeada por cafés y restaurantes.
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      Lo mejor

    


    
      Gratis

    


    
      Hasta hace poco, Madeira se percibía como un destino caro, pero curiosamente aquí los euros pueden ‘estirarse’ bastante. Las tarifas de los autobuses y las comidas en los cafés son solo dos de los gastos usuales que sorprenden a muchos por lo barato. Y encima hay un montón de cosas que no cuestan ni un céntimo.

    


    
      Nada de dinero


      En la isla no hay playas de pago, y los sitios donde hay arena natural o importada son gratis. Ninguna iglesia cobra entrada, no hay taquillas al inicio de los caminos de levada y muchos jardines y parques alucinantes de Madeira cuestan cero. Catar vinos también va de regalo: las bodegas ofrecen al menos dos copas sin cobrar. Las mejores cosas de la vida suelen ser gratis, cosa cierta al hablar del calendario de fiestas de la isla. A no ser que se busque un asiento VIP, el carnaval de Funchal –uno de los mayores espectáculos de Europa– es gratis para todos.


      ‘Sé’ No hay que sacar entrada para acceder a la catedral de Madeira. (Clicar)


      Zona Velha Este barrio con encanto se visita sin coste alguno. (Clicar)


      Praia Formosa No hace falta monedero para disfrutar de esta playa salvaje del Atlántico. (Clicar)


      Casa do Turista Admirar las muestras de esta tienda de recuerdos de Funchal no cuesta nada. (Clicar)


      Cabo Girão A cierta gente tendrían que pagarle para asomarse al mirador de vidrio colgado a 580 m. (Clicar)


      Mercado dos Lavradores Uno de los principales puntos de interés de Madeira, y gratis, si no se compra nada. (Clicar; foto arriba)


      Fábrica de mimbre de Camacha Entrar es gratis, aunque mucha gente no se resiste a comprar algo en esta fábrica-tienda de mimbre. (Clicar)


      Aeroporto da Madeira Los Boeings y Airbuses de toda Europa se ven, sin pagar, bajando sobre Madeira. (Clicar)


      Jardim Panorâmico Unos jardines encantadores y soleados en la zona hotelera, sin entrada. (Clicar)


      Casas triangulares de Santana No cuesta nada entrar y salir de las moradas tradicionales de Santana. (Clicar)
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      Lo mejor

    


    
      Catas de vinos

    


    
      Henriques & Henriques (www.henriquesehenriques.pt; Avenida da Autonomia 10, Câmara de Lobos; gratis; 9.00-13.00 y 14.30-17.30 lu-vi) Los expertos suelen calificarlo como el mejor productor de vinos de la isla. Solo usan uvas de sus viñas de Quinta Grande y Câmara de Lobos. El vino se termina en barriles enormes almacenados en esta sede, moderna y diseñada ex profeso. Los visitantes pueden probar gratis sus cuatro tipos de vinos, con tres años de maduración.


      Blandy’s (www.blandys.com; Avenida Arriaga 28, Funchal; visita 5,50 €; visitas guiadas 10.30, 14.30, 15.30 y 16.30 lu-vi, 11.00 sa) Está en el Adegas de São Francisco, el antiguo monasterio franciscano, y reúne a todas las empresas de vinos anglomadeirenses que recibieron derechos comerciales especiales con Gran Bretaña en el s. XVII. Organizan visitas de 45 min –las experiencias vinateras más famosas en Madeira– guiadas por entendidos; hay dos catas gratis al final.


      Pereira D’Oliveira (http://perolivinhos.pai.pt; Rua dos Ferreiros 107, Funchal; gratis; 9.00-18.00 lu-vi, 9.30-13.00 sa) Es la experiencia vinatera más accesible de Funchal. Está en el centro y ofrece acceso gratis a la sala de los barriles, de olores intensos, donde se podrá probar casi todo el vino que desee, normalmente acompañado por una cuña de bolo de mel. Las paredes están llenas de botellas de vino de principios del s. XX y tienen buenas tarifas para envíos a domicilio.


      Borges (www.hmborges.com; Rua 31 de Janeiro 83, Funchal; gratis; 9.00-12.30 y 14.00-17.30 lu-vi) Se trata del negocio más pequeño de vino de Madeira en Funchal. La sala de catas, diminuta y decorada en madera, tiene un encanto nada turístico y es la más tranquila de las bodegas. Sus dos vinos excelentes (de hasta 20 años) se catan gratis, normalmente acompañados por un trozo de bolo de mel.
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      Lo mejor

    


    
      Parques y jardines

    


    
      Un plato fuerte de cualquier viaje a Madeira son sus muchos jardines, oasis subtropicales llenos de flora (y a veces fauna), siempre sorprendentes por sus colores, en cualquier época. Los jardines suelen incluir los típicos senderos de guijarros de Madeira, erosionados por generaciones de visitantes, aparte de carteles que informan sobre el origen de las plantas y sus nombres en portugués y latín, un café y unas vistas geniales. Solo un par de jardines cobran entrada.

    


    
      Hábitat perfecto


      Los jardines suelen ofrecer una mezcla de árboles, arbustos y plantas de Europa, el sur de África y el sur de América, que encuentran su hábitat ideal para brotar y florecer en la calidez permanente de Madeira y en su gran cantidad de agua. En el s. XIX, fanáticos británicos de la jardinería se percataron de ello y crearon muchos de los maravillosos espacios verdes que salpican Funchal. En las librerías de la capital hay libros sobre plantas, necesarios para identificar algunas de las especies.


      Jardins Botânicos da Madeira El rey de los parques y jardines de Madeira y uno de los mejores jardines botánicos del mundo, en las alturas de Funchal. (Clicar; foto arriba)


      Jardins do Palheiro Uno de los jardines más bonitos de la isla, a las afueras de Funchal. (Clicar)


      Quinta Vigia El jardín del presidente de Madeira, con plantas subtropicales y un aviario escandaloso. (Clicar)


      Jardim Municipal Parque tropical frondoso y verde, en pleno centro de la acción de Funchal. (Clicar)


      Jardim de Santa Luzia Espacio verde poco visitado en el centro, con un parque infantil genial. (Clicar)


      Parque de Santa Catarina Zonas de hierba en pendientes, con gente haciendo picnics y disfrutando de las vistas del puerto de cruceros. (Clicar)


      Quinta da Boa Vista El mejor lugar para ver las famosas orquídeas de Madeira florecidas. (Clicar)

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Guía práctica

    


    
      Madeira
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      Antes de partir


      Cuándo ir


      Verano (abr-oct) Madeira está algo más tranquila. Las temperaturas suben y acuden los europeos del sur a escapar del calor del continente. Es la mejor época para nadar y estar en la playa, pero se sudará con el senderismo.


      Invierno (oct-mar) Los europeos del norte llenan Funchal, las temperaturas bajan a unos 18°C de día, pero florecen las plantas del hemisferio sur. Hay alguna tormenta entre noviembre y marzo. Destacan el Año Nuevo y el Carnaval (feb o mar).


      [image: madeira-funchal-pk-cc.eps]


      Alojamiento


      Los visitantes suelen alojarse en Funchal. Hay opciones fuera, pero descartables si se depende del transporte público.


      Muchas camas de Funchal están en la zona hotelera, en la costa, al oeste del centro.


      Pese a estar llena de grandes hoteles modernos, la zona hotelera es agradable.


      Entre los sitios más estilosos para alojarse fuera de esa zona están las quintas: hoteles en mansiones antiguas de Madeira.


      Webs


      Madeira Rural (www.madeirarural.com) Villas, casitas y otros alojamientos rurales.


      Lonely Planet (www.lonelyplanet.es) Información del destino y foro de viajeros.


      Madeira Apartments (www.madeiraapartments.com) Villas, casitas y apartamentos.


      Madeira Web (www.madeira-web.com) Los mejores hoteles de Madeira en una web.


      Pestana Group (www.pestana.com) Reservas con Pestana, dueños de varios hoteles de lujo en la isla.


      Lo mejor de precio económico


      29 Madeira Hostel (www.29madeirahostel.com) El albergue más nuevo de Funchal, en una casa del centro de la década de 1930 preciosamente reformada.


      Santa Maria Hostel (www.santamariafunchal.com) Un albergue amplio en una vieja escuela de Zona Velha con un restaurante y bar de primera.


      Pousada dos Vinháticos (www.dorisol.com) Ideal para senderistas, ubicado entre Serra de Água y el puerto de Encumeada.


      Parque de Campismo do Porto Moniz (www.portomoniz.pt) El único campamento de Madeira, en Ribeira da Janela, cerca de Porto Moniz.


      Residencial Zarco (www.residencialzarco.com) Mal decorado, pero con una ubicación imbatible en el paseo marítimo del centro de Funchal.


      Lo mejor de precio medio


      Quinta do Monte (www.quintadomontemadeira.com) Hotel tradicional en una quinta de Monte, con jardín tropical.


      Quinta Splendida (www.quintasplendida.com) Alojamiento bien decorado en Caniço, con habitaciones entre jardines madeirenses alucinantes.


      Calheta Beach Hotel (www.calheta-beach.com) Hotel excelente junto a la playa artificial del paseo marítimo de Calheta.


      Madeira Panorâmico Hotel (www.madeira-panoramico.com) Lugar con vistas geniales sobre el Atlántico, en São Martinho.


      O Colmo (www.hotelocolmo-santana.com) Hotel a buen precio y mejor calidad en la calle principal de Santana.


      Lo mejor de precio alto


      Cliff Bay (www.porto­bay.com) Hotel lujoso y galardonado, en la zona hotelera de Funchal.


      Estalagem Ponta do Sol (www.pontadosol.com) Espacio estiloso y minimalista en el acantilado, sobre el paseo marítimo de Ponta do Sol.


      The Vine (www.hotelthevine.com) Uno de los hoteles mejor diseñados de Europa, en el centro de Funchal.


      Reid’s Palace (www.belmond.com) El hotel más ilustre de Madeira, con una lista de huéspedes plagada de estrellas.


      Pestana Grand (www.pestana.com) Cinco estrellas en el margen tranquilo de la zona hotelera, en Ponta da Cruz.


      Cómo llegar


      Aeropuerto de Madeira


      El SAM Aerobus (www.sam.pt; ida/ida y vuelta 5/ 8 €) une el aeropuerto y Praia Formosa pasando por el centro y la zona hotelera unas 17 veces al día, coincidiendo con llegadas y salidas de vuelos.


      La línea nº 113 de SAM para en el aeropuerto en su camino de Machico al centro de Funchal.


      Madeira Airport Transfers (www.madeira-airport-transfers.com; 23/trayecto) ofrece traslados y reservas en línea.


      Terminal de cruceros


      Es posible ir a pie al centro de Funchal (15 min aprox.).


      Desde el centro, las líneas 01, 02 o 04 de Horários do Funchal (www.horariosdofunchal.pt) van a la zona hotelera.


      Hay taxis cerca de la terminal.


      Aeropuerto de Porto Santo


      El único modo de ir desde el aeropuerto de Porto Santo al hotel es en taxi. Hay taxis esperando en la terminal cuando llegan los vuelos.


      Cómo desplazarse


      Autobús


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Ideal para... La mayoría de los viajes en Madeira.


      Hay pocos autobuses con primera o última parada fuera de Funchal. En Madeira operan las siguientes empresas de autobuses:


      Horários do Funchal (www.horariosdofunchal.pt) Cubre los servicios de Funchal y ciertos destinos de montaña en el este de Madeira.


      Rodoeste (www.rodoeste.com.pt) Ofrece servicios a destinos al oeste de Funchal.


      SAM (www.sam.pt) Tienen autobuses a todos los puntos del este, incluidos el aeropuerto y Machico.


      EACL (www.eacl.pt) Empresa pequeña con servicios en Caniço y Garajau.


      Hay que conservar el billete hasta el final del viaje, da igual con qué empresa. Las inspecciones son muy frecuentes.


      
        Billetes de autobús


        Los billetes para servicios de empresas de Madeira suelen comprarse al conductor, pero hay excepciones. En las líneas urbanas de Horários do Funchal, se necesita una tarjeta magnética Giro (0,50 €), que se carga con efectivo en máquinas especiales del paseo marítimo. La tarjeta se compra en la máquina, al conductor o en puntos de venta de Horários do Funchal. Sin la Giro, el trayecto cuesta 1,95 €. Con la tarjeta recargada con entre dos y nueve viajes (títulos), el precio es de 1,25 €. El billete para un día cuesta 4,60 €; un bono de tres días son 11,80 €. En la zona hotelera no existen sitios para recargar la Giro; hay que reservar al menos un viaje para volver al centro.

      


      Servicios útiles


      Horários do Funchal (rutas urbanas) Líneas 01, 02, 04 centro-zona hotelera; 48 zona hotelera-Monte; 20/21 centro-Monte; 22 centro-Babosas.


      Horários do Funchal (rutas interurbanas) Líneas 56/103 Santana vía Ribeiro Frio; 81 Curral das Freiras; 113 Camacha.


      Rodoeste Línea 80 Porto Moniz; 139 Porto Moniz vía São Vicente y Encumeada; 6 Encumeada; 7 Ribeira Brava.


      SAM Línea 23 Machico; 113 Baía D’Abra vía Machico y Caniçal.


      Salidas


      Funchal no tiene estación central de autobuses. A continuación, se muestran los puntos de salida de cada empresa:


      Horários do Funchal (rutas urbanas) Los autobuses urbanos salen de muchos sitios del paseo marítimo de Funchal (Avenida do Mar).


      Horários do Funchal (rutas interurbanas) Salen de una pequeña estación de autobuses en Rua José da Silva, en Zona Velha.


      Rodoeste La taquilla de Rodoeste y la parada principal en el centro están delante de la pastelería OPAN, en Avenida do Mar. Muchas líneas paran en varios sitios de la zona hotelera.


      SAM Tiene una terminal en Avenida Calouste Gulbenkian, monte arriba, y al cruzar la carretera, frente al centro comercial Dolce Vita. Mucha gente decide subirse en la parada de Avenida do Mar.


      
        Consejos para ahorrar


        Calcular los viajes que se harán en autobuses de Funchal y cargar la tarjeta Giro en consecuencia.


        La Best of Madeira Guide, gratis y disponible en hoteles y restaurantes, está llena de cupones de descuento.


        Reservar el traslado del aeropuerto y pagarlo con PayPal.


        Usar autobuses en vez de taxis para ir a las levadas.


        Organizar las rutas por cuenta propia, no en grupos.


        No aceptar nunca el primer precio que ofrezca un taxista fuera de Funchal.

      


      Automóvil y motocicleta


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Ideal para... Recorrer la isla de forma autónoma y acceder a algunos caminos de levada.


      Las empresas de alquiler internacionales tienen oficinas en el aeropuerto y el centro.


      Fuera de Funchal, las carreteras exigen seguridad al conducir; pueden tener pendientes muy pronunciadas.


      En Madeira hay zonas amplias para aparcar.


      Empresas locales de alquiler de coches:


      Rodavante (www.rodavante.com)


      Auto Jardim (www.carhiremadeira.net)


      Guerin (www.guerin.pt)


      Taxi


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Ideal para... Recorrer gran parte de la isla en un día sin alquilar coche y acceder a caminos de levada.


      Los taxis de Madeira son amarillos con una franja azul en el lateral. Suelen ser sedanes y furgonetas Mercedes.


      Las tarifas son 2,50 € por bajada de bandera (3 € noche y fin de semana) más 0,66 €/km (0,79 €/km). Quizá haya que pagar por las maletas.


      En Funchal se usa el taxímetro.


      Fuera de Funchal, se puede regatear para bajar las tarifas sin taxímetro.


      Muchos dueños o compañías de taxis organizan excursiones y circuitos por la isla. Suelen pagarse unos 25-35 €/persona por un día.


      Las recepciones de los hoteles buscan taxis fiables.


      Algunos taxis van a la caza en las paradas de autobuses. Se aconseja no fomentar la práctica usándolos.


      Bicicleta


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Ideal para... Desplazarse por la zona hotelera y el centro de Funchal.


      El alquiler de bicis está poco extendido; hay un par de sitios que las alquilan en la zona hotelera.


      Freeride Madeira (www.freeridemadeira.com; Hotel Porto Mare, Rua Simplício Passos de Gouveia 21, Funchal) Aalquila bicis de montaña de calidad desde 25 €/día.


      Barco


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Ideal para... Llegar a Porto Santo y otras islas.


      El único servicio de ferri en el archipiélago es la Porto Santo Line (tel. 291 210 300; www.portosantoline.pt; ida y vuelta 46,95-57,40 €), que viaja a Porto Santo una vez al día.


      Hay otros servicios no programados que van a las islas Desertas y salen mar adentro para hacer excursiones de pesca o avistamientos; se aconsejan las de Ventura (Mapa; tel. 963 691 995; www.venturadomar.com; Funchal Marina).


      Información esencial


      Horario comercial


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejo Los museos cierran al menos un día. Muchos hacen una pausa para el almuerzo.


      Las tiendas más pequeñas cierran los domingos, pero los centros comerciales y supermercados mantienen el horario normal. Horario estándar:


      Tiendas 9.00-19.00


      Museos 10.00-12.30, 14.00-18.00


      Oficinas de correos 8.30-20.00 lu-vi, 9.00-13.00 sa


      Restaurantes 12.00-15.00, 18.00-23.00


      Electricidad


      [image: madeira-type-e.eps]


      Urgencias


      Teléfono general de urgencias tel. 112


      Policía tel. 291 208 400


      Bomberos tel. 291 200 930


      Urgencias médicas tel. 291 204 480


      Dinero


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejo Se necesita efectivo para autobuses y taxis.


      Madeira usa el euro (€).


      Hay muchos cajeros automáticos.


      Raras veces se espera propina.


      Muchos comercios aceptan tarjetas de crédito y débito; hay cafés y tiendas pequeñas que solo admiten efectivo.


      Fiestas oficiales


      Hay fiestas nacionales canceladas hasta el 2019 como medida de austeridad. No es seguro que vuelvan a implantarse después. No están en la siguiente lista.


      Fiestas oficiales portuguesas y madeirenses:


      Año Nuevo 1 enero


      Carnaval (lu) 40 días antes del lunes de Pascua


      Pascua marzo/abril


      Fiesta de la Liberación 25 abril


      Día del Trabajo 1 mayo


      Fiesta nacional 10 junio


      Día de Madeira 1 julio


      Ascensión 15 agosto


      Día de Funchal 21 agosto


      Inmaculada Concepción 8 diciembre


      Navidad 25 diciembre


      Precauciones


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejo Alejarse de playas y paseos marítimos si hay tormenta. Las olas del Atlántico pueden ser enormes y a veces barren la costa.


      Madeira es uno de los sitios más seguros del planeta en lo que a delincuencia se refiere.


      Las inundaciones repentinas y los consecuentes corrimientos de tierra y desprendimientos son los mayores peligros.


      Conviene preguntar en la oficina de turismo si la ruta de senderismo elegida está abierta.


      Hay que alejarse de los ríos cuyo caudal crece después de lluvias intensas.


      Nunca debe atravesarse una barrera que impida continuar el paso en una ruta de senderismo.


      
        Qué hacer y qué no


        Algunos restaurantes y sitios de ocio de alta gama quizá exijan etiqueta media.


        Hay que dejar que los lugareños con niños suban primero en los autobuses. Si se viaja con niños, los lugareños harán lo propio.


        Hay que ceder el asiento en los autobuses a personas mayores y niños.


        No fomentar el negocio de los taxis en las paradas de autobuses.


        Aprender frases en portugués. Los madeirenses son muy educados y aprecian los bom dia (buen día) y obrigado (u obrigada; gracias) de los extranjeros.

      


      Servicios telefónicos


      Teléfonos móviles


      Los móviles de la UE funcionan en Madeira; se aplican las tarifas de la UE.


      Solo vale la pena adquirir una tarjeta SIM portuguesa si se van a pasar más de dos semanas.


      La cobertura de la señal GSM es buenísima, incluso en zonas remotas.


      Prefijos


      El prefijo internacional de Portugal es tel. +351.


      Los números de Madeira empiezan con tel. 291, seguido de seis dígitos.


      Para llamar a un teléfono de Madeira desde el exterior, hay que marcar tel. +351 291 XXX XXX.


      Baños


      Los baños suelen ser gratis, están bien cuidados y tienen ubicaciones estratégicas.


      La indicación del aseo de caballeros es la letra H (homens) y la de señoras, una S (senhoras).


      Información turística


      El principal turismo (oficina de turismo; Mapa; tel. 291 211 902; www.visitmadeira.pt; Avenida Arriaga 16; 9.00-20.00 lu-vi, 9.00-15.30 sa y do) soluciona muchas dudas, pero el personal a veces es despistado o está cansado de visitantes.


      Hay oficinas en el aeropuerto, el Centro Comercial Monumental, la terminal de cruceros y en Curral das Freiras, Santana, Porto Moniz, Vila Baleira y Ribeira Brava.


      Viajeros con discapacidades


      Los hoteles modernos de la zona hotelera están obligados por ley a ofrecer accesibilidad a viajeros con discapacidades.


      Los autobuses entre la zona hotelera y el centro tienen acceso para discapacitados.


      Fuera de Funchal, lo sitios no son demasiado accesibles en sillas de ruedas.


      El teleférico a Monte tiene acceso para discapacitados.


      Hay unos 2 km de la ruta de Pico das Pedras a Queimadas acondicionados para sillas de ruedas.


      Accessible Portugal (www.accessibleportugal.com) es una agencia de viajes especializada en circuitos para viajeros con discapacidades por Portugal, Madeira incluida.


      Visados


      Como región autónoma de Portugal, Madeira forma parte de la zona Schengen.


      Los nacionales de la UE no tienen límite de estancia.


      El resto de nacionales deben consultar en la embajada de Portugal pertinente.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Idioma

    


    
      La pronunciación portuguesa no es difícil, ya que muchos sonidos coinciden con los del español, sobre todo los de la mayoría de las consonantes. La mayor excepción son las vocales nasales, que se pronuncian como si se intentara emitir el sonido con la nariz. Como en español, los sustantivos y adjetivos que acaban en o suelen ser masculinos y los que lo hacen en a, femeninos. En cambio, son siempre femeninos los sustantivos acabados en -agem (equivalentes a los españoles acabados en -aje, casi siempre masculinos): paisagem, viagem, etc.


      Para información detallada sobre el idioma y frases útiles, véase Portugués para el viajero, de Lonely Planet.


      Lo esencial


      Hola. Olá.


      Adiós. Adeus.


      ¿Cómo está? Como está?


      Bien ¿y usted? Bem, e você?


      Por favor. Por favor.


      Gracias. Obrigado. (m) Obrigada. (f)


      Permiso. Faz favor.


      Perdone. Desculpe.


      Sí./No. Sim./Não.


      No entiendo. Não entendo.


      ¿Habla español? Fala espanhol?


      Comida y bebida


      …, por favor. …, por favor.


      Un café Um café.


      Una mesa para dos Uma mesa para duas pessoas


      Dos cervezas Dois cervejas


      Soy vegetariano/a. Eu sou vegetariano/vegetariana. (m/f)


      ¡Salud! Saúde!


      ¡Estaba delicioso! Isto estava delicioso!


      La cuenta, por favor. A conta, por favor.


      De compras


      Querría comprar… Queria comprar …


      Solo estoy mirando. Estou só a ver.


      ¿Cuánto cuesta? Quanto custa?


      Es muy caro. Está muito caro.


      ¿Puede rebajar el precio? Pode baixar o preço?


      Emergencias


      ¡Ayuda! Socorro!


      ¡Llame a un médico! Chame um médico!


      ¡Llame a la policía! Chame a polícia!


      Estoy enfermo. Estou doente.


      Me he perdido. Estou perdido. (m) Estou perdida. (f)


      ¿Dónde está el baño? Onde é a casa de banho?


      Hora y fecha


      ¿Qué hora es? Que horas são?


      Son las (10). São (dez) horas.


      Las (10) y media. (Dez) e meia.mañana manhã


      tarde tarde


      noche noite


      ayer ontem


      hoy hoje


      mañana amanhã


      1 um


      2 dois


      3 três


      4 quatro


      5 cinco


      6 seis


      7 sete


      8 oito


      9 nove


      10 dez


      Transporte e indicaciones


      ¿Dónde está…? Onde é …?


      ¿Cuál es la dirección? Qual é o endereço?


      ¿Me lo puede enseñar (en el mapa)? Pode-me mostrar (no mapa)?


      ¿Cuándo sale el próximo autobús? Quando é que sai o próximo autocarro?


      Quiero ir a… Queria ir a …


      ¿Para en…? Pára em …?


      Por favor, pare aquí. Por favor pare aqui.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Entre bastidores

    


    
      La opinión del lector


      Agradecemos a los lectores cualquier comentario que ayude a que la próxima edición pueda ser más exacta. Toda la correspondencia recibida se envía al equipo editorial para su verificación. Es posible que algún fragmento de esta correspondencia se use en las guías o en la web de Lonely Planet. Aquellos que no quieran ver publicados sus textos ni su nombre, deben hacerlo constar. La correspondencia debe enviarse, indicando en el sobre Lonely Planet/ Actualizaciones, a la dirección de geoPlaneta en España: Av. Diagonal 662-664. 08034 Barcelona. También puede remitirse un correo electrónico a: viajeros@lonelyplanet.es. Para información, sugerencias y actualizaciones, se puede visitar www.lonelyplanet.es.

    


    
      Agradecimientos de Marc


      Les estoy enormemente agradecido a mis suegros Mykola y Vira por cuidar de los niños en Funchal; a Cath Ferreira, por ofrecerme una base excelente en Ajuda, a Carlos Pereira de History Tellers, a toda la gente de Armazém do Mercado, Madeira Film Experience y Santa Maria Hostel, al personal de las oficinas de turismo de toda Madeira y a mi esposa Tanya.


      Reconocimientos


      Fotografía de cubierta: Puerto de Câmara de Lobos, eye35.pix/Alamy


      Fotografía de interior: Câmara de Lobos, Juergen Sack/Getty Images


      
        Este libro


        Esta es la traducción al español de la 1ª edición de Pocket Madeira de Lonely Planet, documentada y escrita por Marc Di Duca.


        Versión en español


        GeoPlaneta, que posee los derechos de traducción y distribución de las guías Lonely Planet en los países de habla hispana, ha adaptado para sus lectores los contenidos de este libro. Lonely Planet y GeoPlaneta quieren ofrecer al viajero independiente una selección de títulos en español; esta colaboración incluye, además, la distribución en España de los libros de Lonely Planet en inglés e italiano, así como un sitio web, www.lonelyplanet.es, donde el lector encontrará amplia información de viajes y las opiniones de los viajeros.


        Gracias a Sasha Baskett, Jo Cooke, Ryan Evans, Andi Jones, Karyn Noble, Diana Saengkham, Angela Tinson, Maureen Wheeler y Amanda Williamson

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      El autor

    


    
      Marc Di Duca


      Autor y revisor de varias guías de Madeira, Marc se emocionó al enterarse de que la isla de la eterna primavera iba a entrar en el catálogo de Lonely Planet. ¿Y por qué? Pues porque Madeira es su lugar favorito de la Tierra, sin duda. En cinco viajes largos, Marc ha visitado todos los rincones ocultos de este paraíso subtropical, como autor de guías de viaje y como fan del senderismo, padre de dos niños y ávido comedor de pasteles de nata. Si no está probando estos dulces en todos los cafés de Madeira, contando peces cinto en el Mercado dos Lavradores o sufriendo una paliza al fútbol a mano de los mini-Cristianos de Funchal, se podrá encontrar a Marc en Sandwich (Kent), donde vive con su esposa ucraniana y sus dos hijos.

    


    
      

      Madeira De cerca, 1ª edición en español


      © Textos y mapas: Lonely Planet, 2015


      © Fotografías 2015, según se relaciona en cada imagen


      © Edición en español: Editorial Planeta, S.A., 2016


      © Traducción: Esther Cruz, 2015


      Primera edición en libro electrónico (epub): febrero del 2016


      ISBN: 978-84-08-15179-1 (epub)
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